THOMAS WILLIS E O
DE ANIMA BRUTORUM:
uma analise da concepcao de alma

humana e animal

DAVID MONDUCCI

2010



THOMAS WILLIS E O
DE ANIMA BRUTORUM:
uma analise da concepcao de alma humana e

animal

Monografia para obtencdo do Titulo de Mestre em

Filosofia pela Universidade S&o Judas Tadeu

Orientadora: Prof? Dr? Regina Andrés Rebollo

Mestrando: David Monducci



Monducci, David Vieira

Thomas Willis e 0 De Anima Brutorum: uma concep¢do da mente humana e
animal / David Vieira Monducci. - Sdo Paulo, 2010.

105 f. ;30 cm

Orientador: Regina Andrés Rebollo
Dissertagdo (mestrado) — Universidade S&o Judas Tadeu, S&o Paulo, 2010.

1. Willis, Thomas, 1621-1675. 2. Psicologia comparada. 3. Animais -

Comportamento. |. Rebollo, Regina Andrés. 1I. Universidade Sdo Judas Tadeu,
Programa de P6s-Graduagdo Stricto Sensu em Filosofia. I11. Titulo

CDD -613.711

Ficha catalogréfica: Elizangela L. de Almeida Ribeiro - CRB 8/6878




SUMARIO

Introducao 7
Parte | — Thomas Willis 15
O cenario Cultural e as Influéncias Recebidas 15
O Homem e a Obra 29
Parte Il — De Anima Brutorum 53
Concluséo 92
Relacdo das Figuras 101
Bibliografia 102




RESUMO

Essa monografia apresenta a concep¢do de alma do médico e filésofo natural
seiscentista Thomas Willis (1621-1675) na sua obra intitulada De Anima Brutorum.
Trilhando o caminho da investigacdo anatémica e da experimentacdo, Willis desenvolveu
uma concep¢do da alma em moldes dualistas cartesianos, propondo que o homem é
composto por uma alma corporal e por uma alma racional. A alma corporal, que € inferior e
compartilhada com os animais, corresponde a res extensa cartesiana, € material e divisivel e
resume-se ao corpo fisico e a sua fisiologia. Essa alma sera composta por uma parte vital,
radicada no sangue e responsavel pela vivificacdo do corpo, e uma parte sensitiva, radicada
no cérebro e controlada pela acdo dos espiritos animais, concedendo ao corpo a
sensibilidade e os comportamentos em geral. A alma racional é exclusivamente humana,
imaterial e imortal, corresponde a res cogitans da concepcdo cartesiana, sendo
caracterizada pelos pensamentos metafisicos, pelo julgamento e pela construcdo da ciéncia
e das artes.

PALAVRAS- CHAVE: Alma corporal. Espiritos animais. Sensibilidade. Comportamentos.
Alma racional.



ABSTRACT

This monograph presents the soul conception of the natural seventeenth-century
philosopher and physician Thomas Willis (1621 — 1675) in his work entitled De Anima
Brutorum. Treading the path of anatomical research and experimentation, Willis developed
a soul conception in Cartesian dualist molds, proposing that the man is composed of a body
soul and a rational soul. The body soul, which is inferior and shared with animals,
corresponds to Cartesian res extensa, is material and divisible and boils down to the
physical body and its physiology. That soul will be consisted of a vital part, rooted in the
blood and responsible for the quickening of the body, and a sensitive part, rooted in the
brain and controlled by action of the animal spirits, giving the body the sensitivity and
behavior in general. The rational soul is uniquely human, immaterial and immortal,
corresponds to the res cogitans Cartesian conception, characterized by metaphysical

thinking, by judging and by the construction of the science and the arts.

KEYWORDS: Body soul; Animal spirits; Sensitivity; Behaviors; Rational soul.



INTRODUCAO

O objetivo dessa monografia € apresentar as idéias de Thomas Willis (1621-1675)
acerca da alma humana e as suas diferencas em relacdo a alma dos animais. Na tentativa de
alcancar essa meta, iremos ao encontro do homem vislumbrando, ainda que apenas de
forma répida e superficial, o seu contexto histdrico, a sua jornada pessoal e a sua obra.
Apos percorrermos a biografia de Willis, auscultaremos as suas proprias idéias contidas no
livro De Anima Brutorum, para tentarmos compreender o seu papel, junto aos seus pares, e
0 seu legado para a posteridade.

Thomas Willis foi médico e anatomista em Oxford que se notabilizou pelo estudo
da anatomia e da fisiologia do cérebro. Embora o cérebro, a medula e os nervos ja fossem
conhecidos ha muitos seéculos, ele teve o mérito de concebé-los como uma unidade
funcional constituindo a nogdo de um sistema, neste caso o sistema nervoso®. Ao realizar
disseccOes e experimentos de forma sistematica em peixes, anfibios, répteis, aves,
mamiferos e humanos ele reuniu um conjunto de observacbes sobre a anatomia e a
fisiologia do sistema nervoso suficientes para imprimir um novo rumo no entendimento do
papel exercido pelo cérebro na economia do corpo humano.

A exemplo de Galeno, Willis demonstrou como 0s nervos entravam e saiam do
cranio ligando-se ao encéfalo; todavia, foi além ao descrever as reacfes automaticas
reflexas, ao demonstrar que a rete mirabilis (rede maravilhosa) néo existia e ao elucidar o
papel funcional do fabuloso circulo arterial na base do cérebro® que, por isso, leva até hoje
o nome de “poligono de Willis”, além de ser o autor de algumas das primeiras descrigdes
semiolégicas de quadros como enxaqueca, epilepsia e miastenia grave®. Em 1664, publicou
0 seu livro mais conhecido, intitulado Cerebri Anatome ou Anatomia do Cerebro, criando o

termo “neurologia”, que significava uma doutrina dos nervos, pois como ele bem afirmou:

! ¢f. Sauri, 2005, p. 78.

2 ¢f. Rocca, 1998, p. 218.

® of. Willis, 1978, p. 82-83.

4 cf. Hughes 2000, p. 151; Willians 2001, p. 507-8; Eadie 2003, p. 18/147.



“sem o conhecimento dos nervos, a doutrina do cérebro e dos seus apéndices poderia ser
deixada completamente imperfeita e inaceitavel ™.

Contradizendo boa parte da historia e da tradi¢do, Willis defendeu a idéia de que o
cérebro era 0 6rgdo mais importante do corpo e o centro dos poderes que constituiam a
alma humana. Logo no segundo paragrafo do prefacio ao leitor do De Anima Brutorum,
Willis esclarece que no homem existem duas almas: uma alma animal ou corporal, comum
aos homens e aos animais e que corresponde ao principio da vida, da sensibilidade e da
acdo, material, divisivel e mortal, respondendo pelas funcBes sensitivas e vitais para a
manutencdo da vida orgéanica, abarcando todas as funcdes vegetativas e involuntarias da
nossa funcdo mental; e uma alma racional, imaterial e imortal, exclusiva dos homens e que
Ihe confere o pensamento elevado, a vontade e a capacidade de fazer julgamentos, detendo
as faculdades mentais, e que é a propria inteligéncia viva da substancia espiritual®. Willis
deixa claro para o seu leitor que para ele a mente e a alma racional sdo uma Unica e mesma
coisa, fazendo uso indistinto desses termos ao longo do livro.

Segundo Clarke, a tese tradicional defendia que o coragéo era o 6rgdo que abrigava
a alma, e havia sido defendida primeiramente pelos médicos embalsamadores egipcios,
pelas culturas chinesa, hindu, mesopotamica e pelos hebreus’. Entre os filsofos pré-
socraticos, Empedocles (483-430 a.C.) foi um dos principais defensores dessa idéia. No
conjunto dos chamados livros Hipocraticos, o volume sobre o coracdo defende a idéia de
que a inteligéncia humana deriva do ventriculo esquerdo, enquanto Aristételes® (384-322
a.C.), ao contrario dos seus predecessores, considerava 0 coracdo o 6rgdo primario das
sensagdes, cabendo ao cerebro um papel secundario na fisiologia na qual ele exerceria um
efeito moderador para o calor produzido pelo coracdo. Ainda segundo aquele autor, Didcles
(240-180 A.C.), Praxagoras (340 A.C.), e os estoicos corroboravam as idéias aristotélicas
nessa matéria, Platdo (428-347 a.C.) e Galeno (129-200 d.C.), por sua vez, defendiam a tese
de que o cérebro fosse 0 6rgédo central do corpo, embora esse Ultimo enfatizasse, a0 mesmo

tempo, a importancia do papel do coracéo no fenémeno da vida.

® «_ .because without the perfect knowledge of the Nerves the Doctrine of the Brain and its Appendix would
be left wholly lame and imperfect” cf. Willis, 1978, p. 125.

6 “(...) if not divine, at least to be a particle of Divine Breath, to wit, a Spiritual Substance, wonderfully
Inteligent, Immaterial, and which therefore for the future is Immortal” cf. Willis, 1971, p. 40.

" ¢f. Clarke, 1963, p. 4-10.

8 ¢f. Clarke and Stannard, 1963, p. 130.



Para Sdcrates (459-399 a.C.), a alma e o corpo eram concebidos como fenbmenos
distintos afirmando que a morte ¢ “ficar o corpo s6 consigo mesmo, apartado da alma, e
estar a alma s6 consigo mesma, apartada do corpo™. Para Hipdcrates (460-380 a.C.) 0
cérebro transmitiria para a consciéncia o0 que se passa no corpo e, como um intérprete desta,
diria aos membros como eles deveriam agir'’.

Platdo (427-347 a.C.) defendia uma visao dualistica na qual a alma e o corpo eram
fenomenos distintos**. No Timeu®?, ele apresenta uma teoria triplice da alma na qual ela era
composta por uma alma concupiscente ou desiderativa, que ficava alojada no abdome em
intima interacdo com o figado, o baco, o estdmago e os intestinos. A alma concupiscente
era afeita a nutricdo e ao sexo e desejava 0s prazeres materiais que podiam induzir o0s
homens a gula e a luxdria. No térax, servindo-se do coragdo e do pulméo, existiria uma
alma irascivel que daria ensejo a esperanca e a coragem, mas, também poderia ceder a
cobica e a colera. Finalmente, na cabeca, existiria uma alma espiritual e imortal, como
pensamento puro, a razéo, o intelecto. Popper™ pontua a semelhanca entre a visao triplice
da alma postulada por Platdo e a concepcédo freudiana™® da personalidade dividida em trés
partes, 0 ego, o id e 0 superego.

Em Aristoteles (384-322 a.C.), a alma é o principio da vida e dirige o
funcionamento geral da organizacdo das coisas vivas em aspectos como a respiracdo € o
sono™. Para Aristoteles, existiriam trés almas; a primeira alma seria a nutritiva que regeria
a vida vegetativa através da nutricdo e da geracao e seria comum as plantas e aos animais.
A segunda alma era a sensitiva, encarregada da vida de relacdo e caracterizada pela
sensibilidade e pela motricidade, sendo propria dos animais. Estas duas almas em
Aristdteles seriam inseparaveis do corpo fisico na medida em que sdo atividades do corpo.
A ultima alma seria a racional, propria dos homens e que caracterizaria a vida intelectual, o

pensamento e a vontade®®.

° of. Platdo, 1995, p. 145.

10 ¢f. Popper, 1995, p. 206-7.

L ¢f. Julia, 1992, p. 4.

12 ¢f. Platdo, 2002, p. 149-152.

131995, p. 213.

1 Para maiores dados remetemos & tese de mestrado do prof. Anastéacio Borges de Aradjo Junior, intitulada
“Platdo e Freud — Duas Metaforas da Alma Humana”, UFPE, 1999.

15 ¢f. Julia, 1992, p. 9.

1 ¢f. Avrist6teles, 2006 p. 75.



No século Il da era crista, Galeno postulou uma nova visdo do ser humano fazendo
uma sintese das idéias de Platdo, Aristoteles e Hipdcrates com as suas proprias idéias.
Rebollo"” informa que “o pensamento de Galeno sobre a natureza da alma” pode ser
dividido em uma concepgdo materialista-dindmica, na qual a alma resulta da mistura ou
temperamento do corpo, e numa concepcao finalista instrumental, na qual a alma é pensada
como causa final e formal do corpo. Nessa concepcéo, a fisiologia de Galeno é determinada
pela produgdo dos espiritos naturais, vitais e animais para promoverem a nutri¢do, a
vivificagdo corporal e o pensamento.

Galeno tentou preservar a estrutura triplice da alma, postulada por Platdo e
Aristoteles, para ajusta-la ao seu modelo médico, que se tornou uma sintese criativa e
original de vérios elementos herdados™®, incluindo os médicos alexandrinos e romanos, 0s
céticos, os pirrdnicos, estoicos e epicuristas. Em Galeno, a alma era composta por uma
parte desiderativa, alojada no figado, que criaria 0s espiritos naturais que seriam
encarregados das funcdes vegetativas e estaria relacionada aos prazeres do corpo, da mesa e
do vinho; uma alma irascivel, alojada no coragdo e no pulmao e que através dos espiritos
vitais teria a funcdo de refrigerar e vivificar o corpo, permeando a liberdade, o poder, a
honra e a vitdria; e por fim, uma alma racional, alojada no cérebro e que através dos
espiritos animais promoveria a sensibilidade, 0 movimento, 0 pensamento, o conhecimento
e a verdade.

Durante a Idade Média, as idéias galénicas sobre a alma humana foram assimiladas
pela metafisica aristotélica-tomista, pois elas ofereciam uma explicacdo teleoldgica para a
anatomia, uma vez que a alma era pensada como a causa final e formal do corpo, fazendo
dele o seu instrumento™, e ao explicar como o ar inspirado pelo nariz era convertido em
pneuma vital nas artérias e em pneuma psychic no cérebro®. Tais teorias chegaram até o
século XVII e estavam profundamente enraizadas no programa de ensino no qual Willis foi

educado.

172007, p. 4.

18 ¢f. Rebollo, 20086, p. 76.
19 ¢f. Rebollo, 2007, p. 7-8.
0 ¢f. Rocca, 1998, p. 218.
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Quadro esquematico da concepcao da Alma na Antiguidade.

PLATAO

ARISTOTELES

GALENO

ALMA ESPIRITUAL

ALMA RACIONAL

ALMA RACIONAL
Cérebro 1

Coracdo e Pulméo
Coragem, esperanca,
cobica, cOlera

prépria dos animais
Vida de relacgdo, desejos,
sensibilidade e motricidade

Cabeca prépria dos homens Espiritos Animais
Imortal, pensamento Vida intelectual, vontade e P .
Pensamento, vontade, movimento
puro pensamento -
e sensibilidade
) ALMA IRASCIVEL
ALMA IRASCIVEL ALMA SENSITIVA

Coracdo e Pulméo
LEspiritos Vitais
Liberdade, poder, honra e vitoria
refrigeracdo e vivificacdo
corporal

ALMA
CONCUPISCIVEL

Figado, baco, estbmago
e intestino
Nutricdo e sexo

ALMA NUTRITIVA

comum as plantas e aos
animais
Vida vegetativa, nutricdo e
geracéo

ALMA DESIDERATIVA

Figadol
Espiritos Naturais
Prazeres do corpo, da mesa e do
vinho. Nutri¢do do corpo

Ainda concernente a alma, filésofos e religiosos frequentemente divergem na
maneira como cada um compreende a alma. Matthews? informa que “para os gregos, a

299

psique ou a ‘alma’ significava algo que incluia a ‘mente’” e, nesse sentido amplo, a posse
de uma alma era definida pelas fungdes “nutritivas, perceptivas, raciocinativa e de
movimento”, havendo, portanto, uma aproximagdo da idéia de alma com a idéia de mente.
Por sua vez, Abbagnano (1998), Lalande (1999) e Houaiss (2001) atestam que o vocabulo
alma costuma ser entendido como principio de vida no homem ou nos animais, a fonte da
vida, da sensibilidade e da acéo, congregando em si mesmo as atividades caracteristicas da

vida, compreendidas como manifestacdes de uma substancia autbnoma ou nao em relagédo a

212007, p. 11-12.

11



materialidade do corpo, e reconhecida como a personalidade ou o eu total de uma pessoa
em sua unidade e inteireza vitais.
Abbagnano acrescenta que:
“(...) esta ultima nocdo é importante porque o uso da nocdo de Alma estd
condicionado pelo reconhecimento de que certo conjunto de operagdes ou de
eventos, chamados “psiquicos” ou “espirituais”, constituem manifestagdes de

um principio autbnomo, irredutivel, pela sua originalidade, a outras realidades,

embora em relagio com elas”?.

Abbagnano® relata que a idéia de alma comega a evoluir para “(...) a nogdo de
consciéncia, entendida como introspecgdo ou reflexao sobre si mesmo” a partir de Plotino,
e que Santo Agostinho teria recolhido e transmitido essa heranca ao cristianismo através do
processo de interiorizacdo espiritual. Similarmente, Houaiss afirma que a alma designa o
conjunto das atividades vitais, acessivel através da introspeccao, destituida de uma natureza
substancial particular que possa distingui-la da materialidade corporal e que, por isso,
confunde-se com a propria consciéncia em sua dimenséo psicolgica e organica.

Numa perspectiva religiosa, a alma seria uma entidade em si, autbnoma, irredutivel
pela sua natureza, distinta do corpo fisico e que poderia ser reconhecida por um conjunto de
operacBes psiquicas ou espirituais. Para os cristdos, a alma € a parte imortal do homem,
dotada de existéncia individual permanente, e que, apds a morte do corpo, tem como
destino a felicidade ou a danacéo eterna, conforme os atos praticados durante a existéncia
terrena. A palavra alma também implica, historicamente, na nocdo de um espirito invisivel
que “habita 0 nosso corpo enquanto estamos vivos, € que entdo ascende (...) a um lugar
melhor ap6s a morte de nosso corpo”, mas que se entrelaga com o conceito de self, sendo
esse 0 conjunto de tudo o que nos caracteriza existencialmente. Nesse quadro, a palavra
alma é igualada ao conceito de mente, ou seja, com o somatorio de todas as fungdes do
cérebro®.

Em meio a todas essas idéias, quando voltamos os nossos olhos para a biografia de
Thomas Willis, vemos que ao lado da filosofia natural aristotélica, das idéias hipocraticas e

221998, p. 27.
21998, p. 29.
? Stone, 1999, p. 22.
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da anatomo-fisiologia galénica, ele foi apresentado, também, de forma ex-catedra, a
farmacopéia alquimista, aprofundando seus estudos nas obras de Paracelso (1493-1541) e
de Van Helmont (1579-1644). Além disso, durante os anos da sua formacdo médica em
Oxford, ele ouviu as prelecdes de William Harvey (1578-1657) sobre a circulacdo
sanguinea e o papel do coracdo na economia corporal. Ao aprofundar os seus estudos sobre
a circulacdo, Harvey intuiu que o sangue ndo era apenas mais um humor, mas a substancia
primordial do corpo, considerando-o vital para a formacéo dos 6rgdos. Harvey defendia
uma abordagem experimental para a solucdo dos problemas no estudo da fisiologia e
recomendava a pratica de necropsias (dissecacles) e vivissecgdes para um melhor
entendimento do corpo e das doencgas. Anos mais tarde, Willis foi trabalhar com sangue e
urina em laboratorio, fervendo-os, destilando e adicionando solventes, isolando os
componentes residuais, que ele denominou de 4gua, terra, sal, enxofre e espirito®. Estas
pesquisas levaram Willis a se afastar paulatinamente das idéias galénicas e da teoria dos
quatro humores hipocraticos, muito embora ele jamais tenha abandonado em definitivo a
teoria humoral das doengas.

Na medida em que as suas pesquisas foram progressivamente transformando os
antigos espiritos animais em pequenos corpos fisicos e materiais que podiam ser
submetidos aos processos de fermentagdo, ele comegou a considerar que o cérebro e 0s
nervos ndo deveriam ser apenas 0s Orgdos que distribuiriam os espiritos animais pelo
corpo, mas, sim, os 6rgédos mais importantes do corpo. Willis dedicou-se, entéo, ao trabalho
de revelar os lugares secretos da mente humana no cérebro®®. Esse trabalho resultou na
publicacdo do De Cerebri Anatome, e acabou remetendo ao cerebro o papel funcional de
centro controlador das fungdes vegetativas. Com isso, ele contradizia a filosofia natural
antiga e medieval que, ao conciliar a filosofia de Aristoteles com a anatomia e a medicina
galénicas, situava as funcdes da alma vegetativa no coracao e no figado.

Ao estudar anatomicamente o encéfalo do homem, de minhocas, ostras, lagostas,
peixes, rds, gansos, perus, lebres, cdes, gatos, raposas, porcos, cabras, ovelhas, bezerros,
cavalos e pequenos macacos, Willis constatou a absoluta inexisténcia de estruturas

anatdbmicas exclusivamente humanas que, com isso, pudessem justificar as habilidades

% ¢f. Hughes, 1991, p 52.
% ¢f. Willis, 1978, carta dedicatéria ao Arcebispo de Cantebury, Gilbert Sheldon.
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especificas que distinguem os homens dos animais e o lugar privilegiado que o ser humano
ocupa na criacdo e na obra de Deus. O trabalho gque ele estava desenvolvendo tinha nitidas
implicacbes de ordem metafisica e teologica, pois se a alma imortal e racional possuia
funcdes fisioldgicas como memoria, percepcdes e habitos, ela deveria possuir uma estrutura
anatdbmica adequada que lhe servisse de instrumento. Todavia, ao ndo encontrar tais
estruturas isso indicaria que as fungbes no homem seriam fisiologicamente iguais as dos
animais e, portanto, o0 homem n&o seria um ser & parte na criagdo divina. Mas, se fosse
admitido que o homem possuisse uma alma imortal e racional ter-se-ia que admitir que no
ser humano haveria funcdo sem estrutura, o que seria inconcebivel para a anatomia.

Com a publicacdo do De Anima Brutorum em 1672, Willis reduziu as almas
concupiscente e irascivel a uma unica alma, por ele denominada de alma corporal e,
despejando-a do coracdo e do figado, localizou-a exclusivamente nos meandros do tecido
cerebral, sendo, portanto, submetida a fisiologia cerebral. Como se tal heresia ndo fosse
suficiente ele a fez refém das fraquezas carnais, padecendo de multiplos males devidos a
agressdes, malformacBes ou por degeneracdo das estruturas encefalicas. Mas Willis néo
conseguia explicar todas as sutilezas e maravilhas do pensamento humano exclusivamente
através da anatomia e da fisiologia do cérebro. O pensamento abstrato, a faculdade de
enunciacao e os discursos, 0s sonhos, a vontade, o discernimento e 0s juizos morais ndo se
adequavam as descri¢cdes anatdmicas e as observacdes clinicas. Para justificar o conjunto
das faculdades mentais, Willis adotou uma solucdo metafisica ao defender a existéncia de
uma alma racional, imaterial, imortal, doada aos homens por Deus.

Na primeira parte dessa monografia, irei falar sobre Thomas Willis, descrevendo
sucintamente o contexto cultural no qual ele viveu, as principais influéncias recebidas e a
sua historia de vida, lancando um olhar mais atento & sua obra e a sua importancia para a
posteridade. Na segunda parte, farei uma leitura do De Anima Brutorum, ressaltando as

idéias de Willis sobre a alma dos animais e dos homens.

14



PARTE | - THOMAS WILLIS

O CENARIO CULTURAL E AS INFLUENCIAS RECEBIDAS

O Renascimento promoveu um grande avango econdmico, social e intelectual na
Europa ao possibilitar uma modificacdo na maneira pela qual o homem via a si mesmo e ao
mundo em que vivia, facilitando a apreciagdo de valores humanisticos, a busca por
elementos de independéncia politica e a expansdo comercial?’. Os homens comecaram a
reconhecer a beleza do mundo natural além daquela limitada pelas imagens sacras, para
tanto muito contribuiram as grandes navegacdes, que entre o final do século XV e 0 XVI
ampliaram o mundo até entdo conhecido, e a invencdo da imprensa de tipos moveis, por
Johannes Gutemberg (1399/1400-1468), que, ao facilitar a difusdo de novos
conhecimentos, permitiu que o pensamento renascentista fosse difundido para muito além
dos dominios da Igreja e da universidade por ela condicionada, gerando as condi¢des para um
amplo movimento de renovacao cientifica e cultural, nos séculos XV e XVI.

Em meio a chamada Revolucdo Cientifica veremos nascer as obras de grandes
homens, como Nicolau Copérnico (1473-1543) e Johannes Kepler (1571-1630) que
solidificaram a teoria heliocéntrica, e de Galileu Galilei (1564-1642), que através da
abordagem matematica e da experimentacao imprimiu uma marca duradoura no estudo dos
fendmenos da natureza nos séculos seguintes. Esse periodo foi marcado por descobertas em
multiplas areas do conhecimento humano, com nitidas repercussées sobre a medicina®.

Esse conjunto de fatores ajudou a estimular uma revolucdo na medicina. O estudo
médico nas Universidades européias no inicio da idade moderna era caracterizado por uma
forte influéncia de Aristoteles procedente da medicina arabe dos séculos 1X a XiIl
(Albucassis: 936-1013, Avicena: 980-1037, Avenzoar: 1091-1162 e Averroes: 1126-1198)
e pelo apego as idéias contidas nos textos gregos classicos recém-descobertos?®. Autores

como Andréas Vesalius (1514-1564) e William Harvey mostraram através de observagoes

%7 ¢f. Ronan, 1983, p. 11.
%8 ¢f. Martins, 1997, p. 81.
2 ¢f. Lyons, 1997, p. 313.
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cuidadosas, de disseccdes sistematicas e da descricdo precisa da anatomia humana, que
Galeno havia permeado a anatomia humana com muitos erros, e acabaram proporcionando
condi¢BGes favoraveis para que outros pesquisadores pudessem questionar 0S canones
académicos até entdo aceitos como verdades inquestionaveis®.

Thomas Willis foi a um s6 tempo, um expectador privilegiado e um agente ativo
em meio as turbuléncias do seu tempo. Como o deus grego dos portdes, Janus, ele olhava
para a tradigcdo das antigas escolas, para a monarquia absolutista e para a Igreja Anglicana
quando fixava a sua origem rural, os seus anos de estudos no Christ Church College e sua
possivel vocacao religiosa. Entretanto, a guerra civil e as convulsdes sociais que abalaram a
Inglaterra nas décadas de 1640 e 1650, e todo o pano de fundo gerado pelo Renascimento e
pela Revolucdo Cientifica criaram as condi¢Ges que permitiram ao jovem Willis entrar em
contato com idéias e saberes bem diferentes daqueles da faculdade.

Nesse cenario, por si s6 tdo rico e estimulante, Willis foi privilegiado ao poder
participar do Clube Experimental de Filosofia de Oxford, mais tarde conhecido como o
“Circulo de Oxford”. O Clube Experimental®* foi criado por John Wilkins (1614-1672), um
puritano moderado enviado a Oxford por ordem do parlamento, e que pertencia a um grupo
de filésofos naturais que buscava criar uma nova cultura cientifica. Aqueles fildsofos,
inspirados pelas idéias de Francis Bacon (1558-1626), dedicavam-se a promover 0
conhecimento sem as limitages de dogmas obsoletos, trocando informagdes sobre novas
descobertas e realizando experimentos. Eles se auto-intitulavam virtuosi*2.

Quando Wilkins chegou a Oxford, buscou atrair grandes pensadores e virtuosi
locais de ambos os lados da guerra civil, sem impor qualquer padrdo religioso ou politico
para quem quisesse ingressar em seu circulo. Dessa maneira ele congregou em torno de si
homens como Thomas Willis, o astrnomo Seth Ward (1617-1689), o matematico John
Wallis (1616-1703) e o estudante e futuro arquiteto Christopher Wren (1632-1723), que se

reuniam as quintas-feiras a tarde para assistir experiéncias e discutir os seus resultados e

% ¢f. Martins, 1997, p. 82.

%! Frank informa que o grupo de Oxford era constituido por membros dispostos em trés classes bem definidas:
no topo havia um pequeno grupo de doze pesquisadores maiores com contribuigdes notaveis no ambito
cientifico onde estavam Willis, Boyle, Hooke, Lower, Petty, Wilkins e outros. O segundo grupo era composto
por outros 46 pesquisadores menores entre os quais estdo relacionados Ralph Bathurst, Th® Millington e
Locke. O terceiro grupo era formado por aproximadamente 50 virtuosos entre os quais encontrava-se Lydall;
cf. Frank, 1980, p. 44.

% Segundo Houghton (1942, p. 194), os virtuosi eram homens que, seguindo as idéias de Bacon, estudavam a
natureza como sendo o segundo livro de Deus, onde se poderia ler sobre o poder e a sabedoria do criador.
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significados. O grupo cresceu com a adesdo de novos membros, entre eles o médico
William Petty (1623-1687), o também estudante e futuro médico Robert Hooke (1635-
1703), os medicos Richard Lower (1631-1691) e Ralph Bathurst (1620-1704), amigo
intimo e s6cio de Willis na pratica da medicina, e o filésofo naturalista Robert Boyle (1627-
1691).

A combinacdo entre 0 novo e 0 antigo, o ortodoxo e o heterodoxo, as referéncias
classicas mescladas liviemente com as nogdes revolucionarias da iatroquimica® e da
iatromecanica® podem ser encontradas ao longo dos escritos de Willis*®>. Ao lado da
filosofia aristotélica, da teoria dos humores da medicina hipocratica e da anatomo-fisiologia
da medicina galénica, apresentada durante os seus anos de estudante na Christ Church
College, Willis, que ja fora apresentado a farmacopéia alquimista durante os seus anos de
estudante, agora podia aprofundar os seus estudos nas obras de Paracelso e de Van
Helmont. Ele também estudou quimica na Peckewater Inne Chamber ao lado de Richard
Lower e Robert Hooke®. Nesse contexto, a presenca de William Petty ao lado de Willis foi
fundamental para a transformacéo de Willis de um médico mediocremente formado em um

pesquisador especulativo, incansavel e corajoso.

Figura 1: John Wilkins Figura 2: William Petty

% Escola de medicina que floresceu na Europa no século XVII e que pretendia explicar os fendmenos
fisioldgicos e patologicos pela alquimia.

* 0 mesmo que iatrofisica, foi uma escola de medicina florescente na Europa no século XVII, que pretendia
explicar os fendmenos fisioldgicos e patoldgicos pelas leis da fisica.

% ¢f. Dewhurst, 1964, p. 15.

% ¢f. Hughes, 1991, p. 26.
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Dois anos mais novo do que Willis, Petty estudou medicina em Leiden, na
Holanda, “uma das escolas médicas mais avangadas da Europa e um dos poucos lugares do

»37 & tornou-se aluno de Hobbes por volta de

mundo onde se ensinavam as teorias de Harvey
1644, enquanto este estava exilado. Apos retornar a Inglaterra, Petty foi para Oxford, em
1648, onde adquiriu o diploma de médico e, pouco tempo depois, tornou-se professor de
medicina. Conhecedor da obra de Hobbes, Gassendi e Descartes, Petty foi bem recebido
pelo circulo de virtuosos de Oxford, ao lado de Wilkins, e encontrou em Willis um
companheiro para estudos e pesquisas. Os dois estiveram envolvidos no estranho caso da
ressureicdo de Anne Greene, e mantiveram uma relacdo profissional estreita até 1652,
quando Petty deixou Oxford para acompanhar o exército inglés na Irlanda como
Conselheiro-Mor para a Satide®®. Foi Petty quem apresentou a Willis as obras de Descartes,
Hobbes e Gassendi. Além disso, Willis também teve acesso a nova tecnologia dos
telescdpios e dos microscopios e podia usufruir dos equipados laboratérios da faculdade ao
lado de alguns outros pesquisadores novatos. Esse panorama efervescente de idéias antigas
e novas, algumas completamente escandalosas para os antigos padrdes anglicanos, que se
afloravam e se misturavam, gerando um caldo cultural bastante rico e diversificado,
ofereceu a Willis um mundo novo de possibilidades.

Podemos comecar com Francis Bacon, uma vez que 0 seu pensamento e obra eram
os elementos inspiradores do Circulo de Oxford. Bacon foi um estadista e fildsofo inglés
que usou a filosofia como uma técnica de raciocinio que deveria estabelecer a ciéncia
natural em bases firmes por meio da pesquisa experimental. Ele elaborou um ambicioso
plano de trabalho cientifico, denominado de A Grande Instauracdo, pois no seu
entendimento o conhecimento herdado dos antigos e transmitido pela escoléstica era
infecundo, sem obras que beneficiassem o homem®. O plano da Grande Instaurac&o previa
seis partes, das quais a primeira, que propunha uma classificacdo das ciéncias existentes, e
a segunda, na sua obra Novum Organum de 1620, foram concluidas*’. Segundo Lyons*,
Bacon foi um eloguente defensor do método indutivo e da experimentagdo, propondo uma

concepgdo eficaz da ciéncia. Para ele, o verdadeiro filosofo natural deveria fazer uma

% cf. Zimmer, 2004, p. 96.

% ¢f. Hughes, 1991, p. 37-38.

% ¢f. José Aluysio de Andrade, em Colecdo Os Pensadores - Bacon 1979, p. VIII.

“0 ¢f. José Aluysio de Andrade, em Colecéo Os Pensadores - Bacon 1979, p. XI — XII.
11997, p. 429.
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acumulacdo sistematica de conhecimentos, mas, também, deveria descobrir um método que
permitisse o progresso do conhecimento, gerando um saber ativo e fecundo em resultados
praticos.

No livro I do Novum Organum, Bacon tece uma critica as ciéncias que foram
erigidas nas opinides e convencdes dos autores*” uma vez “que ndo se pode conhecer muito

3 posto que eles geram

acerca da natureza, com auxilio dos procedimentos ora em uso
nogdes falsas que permeiam o conhecimento e, que foram, por Bacon, nomeadas de idolos.
A seguir, ele defende uma postura ativa por parte do filésofo natural que faria uma
acumulacdo de noc¢des observadas metodicamente e por experimentos reprodutiveis. A
partir dessas observacdes, o fildsofo naturalista construiria as tdbuas de investigacdo do
método baconiano. Essas tabuas conteriam as descrigbes das instancias nas quais um
fendmeno esta presente, aquelas nas quais o fenbmeno ndo se apresenta e uma terceira com
anotacdes referentes aos diferentes graus de variacdo observados no fendmeno em estudo™.

Para evitar proposi¢fes enganosas, Bacon adverte que os relatorios individuais séo
insuficientes, portanto as observagdes e experiéncias merecedoras de crédito seriam apenas
aquelas que pudessem ser repetidas por outro observador independente. Na utopia The New
Atlantis (A Nova Atlantida), Bacon também defende o valor de procedimentos cooperativos
contra o individualismo, ou seja, a idéia de ciéncia como um empreendimento cooperativo,
conduzido de forma impessoal e metddica, e animado pela inten¢do de gerar um beneficio
material para a coletividade.

A nova metodologia para a investigacdo da natureza e a construgdo do
conhecimento, propostas por Bacon, foram incorporadas por Willis e transparecem nos seus
trabalhos. Assim sendo, ele seguiu 0s passos propostos, abandonando as opinides dos
autores classicos™, passando a fazer registros detalhados dos casos clinicos dos seus
pacientes. Ao mesmo tempo, conduzia investigagdes necroscépicas regulares dos seus
pacientes que iam a Obito e tentava cruzar os achados clinicos com os achados da anatomo-
patologia para explicar os resultados obtidos em termos de causa e efeito, orientando-se por

um mecanicismo subordinado as leis da fisica.

“2 ¢f. Colecdo Os Pensadores - Bacon, 1979, § XXIX, p. 19.

3 ¢f. Colecdo Os Pensadores - Bacon, 1979, § XXXVII, P. 20.

“ ¢f. Colecéo Os Pensadores - Bacon 1979, livro II, § X-XIII, p. 102-122.
* ¢f. Willis, 1971, p. 4.
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Ao lado dos demais membros do grupo de virtuosos de Oxford, Willis realizou e
acompanhou um grande numero de experiéncias planejadas e cuidadosamente conduzidas
na intencdo de se compreender as funcgdes organicas. Também podemos ver no livro
Cerebri Anatome, que ele apresentou uma descricdo comparativa da anatomia do sistema
nervoso de varias espécies de animais que foram dos invertebrados aos vertebrados, e dos
peixes a0 homem. Mais tarde, no segundo capitulo do De Anima Brutorum, faz questdo de
assinalar que ndo acredita passivamente na opinido das autoridades antigas e se propde a
apresentar a sua opinido pessoal construida a partir de observaces anatémicas e clinicas.
Por fim, Dewhurst*® salienta que o successo de Willis devia-se em grande parte ao seu
poder de lideranca e a sua capacidade de organizar e dirigir uma equipe de pesquisadores.

E possivel identificar na obra de Bacon um mecanicismo e um materialismo que
muito provavelmente contribuiu para que o seu secretario particular, Thomas Hobbes
(1588-1679), pudesse desenvolver, mais tarde, uma obra marcada por um materialismo
mais abrangente. Hobbes foi secretario de Francis Bacon entre 1621 e 1626, e ap0s 1645
preceptor do futuro rei Carlos 1l. Em funcdo das agitacfes politicas inglesas, Hobbes opta
por mudar-se para a Franga em 1640, onde permaneceu até 1652. Enquanto esteve na
Franca, manteve contato com Marin Mersenne (1548-1648), amigo e correspondente de
Descartes, e com quem entrou em polémica ao objetar contra as Meditacdes Metafisicas, e
teve a oportunidade de se encontrar com Galileu Galilei (1564-1642)".

A partir do seu trabalho com Bacon e do contacto com Galileu, que teorizou um
método cientifico ao estudar matematicamente os movimentos dos corpos fisicos, Hobbes
pode visualizar a natureza como um sistema simples e ordenado, agindo por meio de leis
imutaveis, sendo a matematica a lingua que permitiria compreendé-la. Servindo-se da nova
ferramenta, Hobbes descreveu o mundo fisico como uma maquina e estendeu essa visdo a

nacdo e ao homem. Na introducéo do Leviatd, Hobbes argumentou que a vida humana:

“ndo é mais do que um movimento dos membros, cujo inicio ocorre em alguma
parte principal interna, por que ndo poderiamos dizer que todos os autbmatos
(maquinas que se movem a si mesmas por meio de molas, tal como um reldgio)

possuem uma vida artificial? Pois 0 que é o coragdo, sendo uma mola; e os

“6 cf. Dewhurst, 1964, p. 16-17.
*7 ¢f. Jodo Paulo Monteiro, em Colegdo Os Pensadores - Hobbes, 1979, p. VII.
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nervos, sendo outras tantas cordas; e as juntas sendo outras tantas rodas,

imprimindo movimento ao corpo inteiro, tal como foi projetado pelo Artifice?”*®

Para ele, 0 homem era uma maquina natural submetida ao estrito encadeamento de
causas e efeitos materiais. Assim, as sensag¢oes sdo causadas por um objeto exterior “que
pressiona o 6rgao préprio de cada sentido, [...] e pela mediacao dos nervos, [...] prolongada

4% e a imaginacdo ou a meméria seriam o resultado do

para dentro em direcdo ao cérebro
reflexo de antigas sensagdes, enquanto a experiéncia seria a meméria de muitas coisas™.
Dessa forma, Hobbes propunha um materialismo mecanicista rigoroso, ligando toda a
realidade ao contato dos corpos em movimento; esse determinismo mecanicista regeria
tanto 0s movimentos do universo como a atividade psicolégica do homem®. Essa visdo
materialista aparece claramente nos capitulos Il e IV do De Anima Brutorum, quando
Willis descreve a alma dos animais em termos puramente fisicos, embora ndo se encontre
nenhuma citagdo a Hobbes no seu texto.

Um nome que aparece varias vezes ao longo do De Anima Brutorum é o de Pierre
Gassendi (1592-1655), religioso que gozou de grande reputacdo cientifica e cujas idéias
religiosas preservavam a ortodoxia catélica. E caracterizado por uma obra de cunho anti-
aristotélico, que apoiava uma versdo cristianizada do epicurismo® com a intencdo de
discutir os temas tradicionais da filosofia — a l6gica, 0 mundo natural e a moral —, um
admirador de Galileu e antagonista de Descartes ao rejeitar a sua especulacdo racionalista.

Gassendi esteve engajado no grupo de filésofos e pesquisadores unidos através da
correspondéncia com Mersenne, que promovia debates sobre numerosos temas que
demoliam a visdo de mundo aristotélica e escolastica, fazendo o papel de facilitador ao
aproximar homens que defendiam teses opostas®.

Gassendi buscou construir uma filosofia mais verdadeira, o que significava abrir
mao de uma verdade inabaldvel em favor de um conhecimento produzido pelo trabalho

experimental. O projeto mais geral de Gassendi era o de fazer com Epicuro (341-270 A.C.)

“8 ¢f. Colecdo Os Pensadores - Hobbes, 1979, p. 5.

*° ¢f. Colegdo Os Pensadores - Hobbes, 1979, p. 9.

%0 ¢f. Colegéo Os Pensadores - Hobbes, 1979, p.12.

*L ¢f. Jodo Paulo Monteiro, em Colegdo Os Pensadores - Hobbes, 1979, p. XVI.
52 ¢f. Osler, 1991, p. 156.

%% ¢f. Fisher, 2005.
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0 que a escolastica havia feito com Aristdteles: adequa-lo ao cristianismo, defendendo a
importancia da experiéncia e, portanto, dos sentidos e uma fisica baseada em atomos.
Contudo, ao recuperar a idéia de um mundo fisico composto por atomos, Gassendi tem 0
cuidado de despoja-la de tudo que poderia ser contrario a fé cristd. Para ele os &tomos
foram criados por Deus e poderiam ser destruidos pela Sua vontade, 0 movimento deles
devia-se & vontade do Criador e atendia a uma causa final ditada pela providéncia divina™*.
Fisher salienta que apesar das criticas de Gassendi as Meditacbes e ao
racionalismo cartesiano, ambos eram dualistas de tipos diferentes, e que a psicologia de
Gassendi, embora fosse fisicamente arraigada, era razoavelmente similar ao modelo
cartesiano. O modelo da alma de Gassendi é frequentemente visto como um projeto
completamente materialista, particularmente se visto através do prisma da sua critica a
Descartes. Mas apenas uma faceta da alma em Gassendi corresponde a anima material, com
local fisicamente determinado para o prazer e a dor. Ele também postula um animus
imaterial, assentado no intelecto ou entendimento racional. Essa faculdade cognitiva seria o
local espiritualmente determinado para o prazer e a dor que nos associamos com, por
exemplo, o0 amor a Deus e 0 medo do mal. Neste ponto, Fischer vé um eco da interpretacao
tomista do De Anima de Aristételes, harmonizando as facetas vegetativa e sensitiva da

alma, que seriam destruidas com o corpo, com a faceta racional, que viveria para sempre.

Figura 3: Pierre Gassendi

* ¢f. Reale, 2003, p. 589.
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Mais tarde, quando Willis for descrever a alma dos animais fard largo uso das
idéias de Gassendi, tanto ao descrevé-la em termos de um arranjo de atomos, bem como ao
postular a existéncia de uma alma racional, imortal e imaterial para as faculdades cognitivas
superiores dos homens”.

René Descartes (1598-1650) também aparece nas citagdes de Willis no De Anima
Brutorum, e este fard eco ao dualismo cartesiano e ao mecanicismo para explicar o
movimento dos corpos. Descartes dedicou-se ao estudo dos fenémenos fisicos, como a
reflexdo e a refracdo da luz solar para compreender o principio de tudo o que existe. Ao
buscar descobrir os fundamentos da fisica ele se habilitava a investigar a existéncia e a
natureza de Deus e da alma. Ele faz ver que o seu método, inspirado nas matematicas, é
capaz de provar rigorosamente a existéncia de Deus e o primado da alma sobre o corpo™.

Descartes propunha a constru¢do do conhecimento apoiando-se no rigor
geométrico-matematico, o qual permitiria uma ciéncia geral que tudo explicaria em termos
de quantidade, independentemente de qualquer aplicacdo a objetos particulares. Seu método
era 0 da davida: tudo era incerto até que fosse confirmado pelo raciocinio l6gico a partir de
proposicdes auto-evidentes, a0 modo da geometria®’. Na segunda parte do Discurso do
Método, Descartes apresenta quatro preceitos basicos para que se pudesse construir um
conhecimento verdadeiro, e na sexta parte do discurso ele faz ver que a sua aplicacdo na
medicina é desejavel para permitir ao homem usufruir de melhor salde, uma vez que
“aquela que estd agora em uso contém poucas coisas cuja utilidade seja tio notavel”™®.

Marques™® esclarece que o Tratado das Paixdes da Alma serd a obra onde
Descartes apresentara a sua visdo do composto humano, defendendo a idéia de que
Descartes foi “um filésofo com preocupagdes médicas que se integram em sua CONCepPgao
do homem”. Suas idéias mesclaram elementos da Antiguidade e da Renascenga com
propostas inovadoras em um projeto que visava “superar a medicina e a concepg¢ao de
homem entdo existente”. Dentro desse cenario, a medicina cartesiana € racionalista, pois

advoga a capacidade da razdo de compreender verdades substanciais a priori, e

% ¢f. Willis, 1971, p 40.

% ¢f. Colegdo Os Pensadores - Descartes, 1973, p. 15.
> ¢f. Descartes, 1999, regra | e 11, p. 1-10.

%8 ¢f. Descartes, 1973, p. 71.

91993, p. 22.
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mecanicista, ao considerar que a base de todos os fenémenos naturais implique no
movimento de uma certa massa™.

Brown®! advoga que apés a Guerra Civil, houve uma diminuicdo nas restricdes a
impressdo e publicacdo literaria, abrindo espaco para a edicdo de autores estrangeiros como
Paracelso, Van Helmont, Gassendi e Descartes como uma alternativa a filosofia académica
tradicional. Segundo ele, existem evidéncias suficientes sugerindo que a filosofia
mecanicista cartesiana exerceu grande influéncia no desenvolvimento da fisiologia na
Inglaterra do século XVII. Nesse cenario, Brown afirma que Willis absorveu muito das
idéias cartesianas contidas em Paixdes da Alma, além de compartilhar a tese de que todas
as coisas, incluindo a alma dos animais, pela sua matéria e movimento seria constituida por
4tomos arredondados e altamente méveis®? fazendo uso da mesma concepcdo cartesiana
para os espiritos animais®*,

Outra influencia no pensamento de Willis € devida ao médico suico Paracelso, ou
Philippus Aureolus Theophrastus Bombastus VVon Hohenhein (1493-1541), que se destacou
pela intolerdncia em relagdo a medicina tradicional ensinada nas universidades, e que
considerava a medicina popular dos camponeses e curandeiros muito mais Gtil**. Inovou a
terapéutica ao introduzir substancias quimicas no preparo dos medicamentos, o que lhe
valeu por méritos um papel de destaque na histéria da farmacologia®. Para ele, “o maior
obstaculo ao desenvolvimento do conhecimento era o respeito aos livros tradicionais”®®, e
propunha que o verdadeiro conhecimento estaria na obra da criagdo divina e que para
alcancéa-lo o estudioso deveria consultar a Biblia e a propria natureza. Essa visdo da
medicina levou-o a entrar em conflito com as autoridades académicas, ao enfrentar a
tradicdo medieval e insistir na importancia da observacéo e da experiéncia®’.

Paracelso defendia a idéia de que cada corpo era constituido por apenas um
elemento convenientemente transformado por verdadeiros “principios”. Os “principios”

seriam: o enxofre, que daria estrutura aos corpos e 0s tornaria mais ou menos combustiveis;

% ¢f. Marques, 1993, p. 35-39.
611977, p. 26-49.

82 ¢f. Willis 1971, p. 3.

83 ¢f. Descartes, 1998, p. 34.
8 ¢f. Porto, 1997, p 27.

% ¢f. Lyons, 1997, p. 376.

% ¢f. Martins, 1995, p. 82.

®7 ¢f. Lyons, 1997, p. 427.
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0 mercdrio, que daria fluidez aos corpos, e o sal que forneceria a cor e a solidez a matéria.
Esses principios seriam forcas espirituais que, ao se unirem aos elementos, se
materializariam criando um objeto®, entendendo a alquimia como a arte de separar o puro
do impuro. Ao abandonar a tradicdo e olhar para a natureza, ele procurava descobrir um

[3

remédio universal contra todos os males fisicos e morais. O corpo humano seria “um

laboratério alquimico, regido por um principio vital misterioso, ao qual ele deu 0 nome de
archeus™®,
Porto esclarece que, segundo Paracelso,
“[para] o homem crescer e manter-se vivo, precisa alimentar-se, a fim de
transformar a comida na matéria que constitui o corpo. Segundo Paracelso, a
comida conteria partes puras e impuras, que precisariam ser separadas — pois 0
qgue fosse impuro ndo poderia ser assimilado pelo organismo. No estdmago
residiria uma entidade responsavel pela primeira separacdo. A esse “principio”,

que seria como um “alquimista” residente no estdmago, Paracelso deu o nome

de archeus™™.

Lyons’* informa que a contribuicdo mais notavel de Paracelso foi na terapéutica,
ao introduzir o uso de produtos minerais (ferro, enxofre, arsénico, sulfato de potassio),
aplicando seus conhecimentos quimicos na medicina. A fusdo da alquimia com a medicina
gerou, nos séculos XVI e XVII, uma quimica médica ou iatroquimica, que se apresentou
como uma alternativa as concepg¢fes mecanicistas. A abordagem terapéutica, oferecida por
Paracelso, era justificada por uma nova visdo e entendimento do corpo humano e das
doencas. Na visdo tradicional, as doengas eram causadas ou por excesso ou por caréncia de
um dos humores ou das suas qualidades, portanto a doenga era um processo intrinseco ao
individuo. Paracelso rompeu com essa Visao ao propor que as doengas eram entidades reais
que possufam uma natureza diferente extrinseca ao paciente’?, que atacavam partes

especificas do corpo e que poderiam ser classificadas e tratadas.

88 cf. Zaterka, 2004, p. 123.
8 ¢f. Martins, 1995, p. 82.
" porto, 1997, p. 32.
1997, p. 427.

"2 ¢f. Pagel, 1972, p. 419-20.
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As idéias de Paracelso encontraram no médico belga Jean Baptist Van Helmont
(1577-1644), um fiel seguidor. Van Helmont também néo aceitava a teoria aristotélica dos
quatro elementos, e em seu lugar propds que a agua era fundamental para explicar a
natureza. Porto’® informa que Van Helmont “criticava Aristoteles e Galeno por terem dado
mais importancia a légica formal que as observagdes diretas, em seus estudos da natureza”.

Van Helmont defendia a quantificacdo e a experimentacdo como meios para se
estudar a natureza, usando a matematica como uma ferramenta. Porto’* e Zimmer”® relatam
uma famosa experiéncia de Van Helmont com um salgueiro na qual ele pesou e
documentou o crescimento da arvore por cinco anos. Acreditava que 0S processos vitais
basicos estavam associados a fermentacdo, que transformaria os elementos e produziria o
ar. A fermentacéo, para ele, era algo produzido por certas particulas dotadas de vida e que
seriam fundamentais para todos os processos fisioldgicos. Essa idéia, que permaneceu até o
século XIX, pode ter sido uma protoconcepcéo longinqua das enzimas modernas’®. Assim
como Paracelso, Van Helmont considerava a doenca como uma entidade extrinseca ao
corpo, mas que exercia uma agdo sobre ele. As doengas também seriam processos vitais
regidos por fermentos e, como o funcionamento do corpo seria regido pelo archeus, ele
seria um intermediario no desenvolvimento das doencas.
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Figura 4: Paracelso Figura 5: Van Helmont

3 ¢f. Porto, 1997, p. 46.
1995, p. 69.

52004, p. 87.

"8 ¢f. Lyons, 1997, p. 429.
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Zimmer'’ informa que o nome de Paracelso jamais foi pronunciado nas aulas em
Oxford. Willis entrou em contato com as ideias as idéias de Paracelso, de forma prematura
e irregular, ainda durante os seus anos de estudante e fora do ambiente institucional, sendo
que s6 mais tarde, por volta dos anos de 1650, ele teve acesso as obras daquele através dos
escritos de Van Helmont™®, quando, entdo, os seus livros foram publicados em inglés. A
influéncia de Paracelso e de Van Helmont na obra de Willis fica patente através do
receituario inovador repleto de compostos quimicos inorganicos’® e na publicagdo do seu
livro sobre febres em 1659. Nos anos seguintes a publicacdo desse livro, Willis ganhou
fama como um respeitado iatroquimico, suficiente para gerar uma pequena escola de
seguidores na Inglaterra®’.

Influenciado pelas teorias da alquimia, Willis trabalhou com sangue e urina em
laboratorio, fervendo-os, destilando e adicionando solventes e isolando 0s componentes
residuais, que ele denominou de &gua, terra, sal, enxofre e espirito. Tais pesquisas 0
levaram a se afastar parcialmente das idéias galénicas e da teoria dos quatro humores
hipocratico-galénica. Ainda no inicio dos anos de 1650, Willis tomou conhecimento do
trabalho que Robert Boyle vinha desenvolvendo com alquimia, através de John Wilkins e
de William Petty, tendo mantido correspondéncia com o jovem alquimista antes mesmo de
este chegar a Oxford.

Em 1655, Willis teve a oportunidade de trabalhar ao lado de Boyle, quando este se
mudou para Oxford, e encontrou nele um pesquisador que partilhnava as mesmas idéias
acerca da necessidade de se compreender o funcionamento do corpo a partir de corpusculos
materiais que interagiam entre si formando novos compostos. Boyle auxiliou Willis nos
experimentos com sangue e urina, sugerindo que toda matéria seria formada por
corpusculos, permitindo que Willis concebesse a nocdo dos fermentos como substancias
materiais compostas que participariam dos processos bioldgicos e que, também, estariam na

génese das doengas®’.

72004, p. 54.

"8 ¢f. Hughes, 1991, p. 74.

" ¢f. Hughes, 1991, p. 114.

8 ¢f. Hughes, 1991, p. 31 e 74; Meyer, 1965, parte II, p 147.
81 ¢f. Zimmer, 2004, p. 149.
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Bebendo de diversas fontes, Willis conjugou de forma inovadora teorias antigas e
modernas na busca das respostas aos problemas suscitados pela sua pratica clinica e pelas

suas observacgdes anatdmicas.
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O HOMEM E A OBRA

Thomas Willis nasceu em 27 de janeiro de 1620/1, em Great Bedwin (Wiltshire)
nos arredores de Oxford e era o primogénito de sete irm&os. Seu pai serviu a varios nobres
e depois se estabeleceu como lavrador nas cercanias de Oxford, ao adquirir uma fazenda de
100 acres. Ao que tudo indica ele desfrutou de uma infancia serena em uma Inglaterra onde
a monarquia e a Igreja Anglicana balizavam a vida do povo®.

Os primeiros estudos de Willis foram realizados em uma escola privada de sua
cidade natal. Segundo Dewhurst®®, Willis foi para Oxford em marco de 1636, e ingressou
como aluno na condicédo de servitor, o que significava ter de trabalhar para um membro da
universidade para custear seus estudos. Ele conseguiu empregar-se como criado de um
conego da Christ Church College, de nome Thomas lles (1588-1649).

Nesse periodo, Willis dedicou-se ao estudo das artes liberais. Todavia, ao prestar
servigos para o conego lles, ele também servia a Sr2. lles, que foi descrita por um cronista
da época (Anthony Wood) como “uma mulher experiente em medicina e cirurgia” ¢ que
“promoveu muitas curas”®*. Enquanto na universidade os estudos de Willis estavam atados
a um sistema baseado na logica, na retorica e na filosofia moral de Aristételes, ao lado da
Sra. lles ele teve acesso a uma leitura particular recheada de idéias alquimicas.

Na Christ Church College, ele recebeu uma educacdo tradicional, que seguia o
mesmo curriculo desde a época medieval, constituida pela aquisicdo de proficiéncia em
latim e conhecimentos de grego, o Trivium, que englobava os estudos de artes verbais como
gramatica, dialética e retdrica, acentuadamente caracterizado pelo estudo de Aristételes, e 0
Quadrivium, que era constituido pelo estudo das artes matematicas composta por musica,
aritmética, geometria e astronomia®.

Em 12 de junho de 1639, Willis adquiriu o seu bacharelado em artes (BA). Apés
mais trés anos de estudos, graduou-se como mestre em artes (MA) em 18 de junho de 1642.

Muito provavelmente ele pretendia ordenar-se como sacerdote anglicano, mas os conflitos

8 ¢f. Symonds, 1969, p. 649.

831964, p. 121980, p. 2.

8 ¢f. Dewhurst, 1964, p. 1; Zimmer, 2004, p. 66.
8 ¢f. Nascimento, p. 82.
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politicos que agitavam a corte em Londres influenciaram de forma imprevista o seu
futuro®.

Nessa época, a situacdo politica da Inglaterra estava se deteriorando de forma
inexoravel e cada vez mais rapida. O rei Carlos | (1600-1649) subiu ao trono quando Willis
tinha apenas quatro anos e, em pouco tempo, fez muitos e perigosos inimigos. Carlos |
conseguiu a um sO tempo desagradar o Parlamento e os Puritanos da Igreja Anglicana.
Enquanto os desentendimentos entre o rei e o Parlamento chegavam a um ponto critico em
1629, com o fechamento do Parlamento por ordem do rei, os Puritanos ressentiam-se
profundamente com as restritivas leis impostas pela Igreja Anglicana, que insistia para que
todas as igrejas promovessem rituais que lembrassem os de Roma. Em 1640, Carlos | viu-
se for¢ado a convocar novamente o Parlamento para tentar controlar uma revolta, iniciada
na Escocia, contra as novas medidas reais para os ritos religiosos. Ressentidos apds onze
anos de desmandos reais, 0 Parlamento e os Puritanos constituiam, agora, uma oposi¢do
amarga e fortalecida que ndo estava disposta a se submeter aos caprichos do rei. A pressao
dos parlamentares por reformas e as manobras de bastidores do rei para tentar conter os
inimigos internos acabou dividindo a nagéo entre o rei e o parlamento. Em 1642, no mesmo
ano em que Willis comecou os seus estudos de medicina, estourou a guerra civil. Poucos
meses depois de iniciar o seu treinamento medico, a educacdo formal de Willis foi
abruptamente interrompida com a chegada do rei Carlos |1 a Oxford e, junto com ele, a
guerra®. Rengachary®® advoga que Willis possa ter sido favorecido involuntariamente pela
guerra, pois a educacdo médica tradicional em Oxford demorava 14 anos e demandava um
estudo moroso, repetitivo e tecnicamente dogmatico das obras de Aristételes, Hipocrates,
Galeno e outros. No contexto da guerra, Willis teria podido manter a mente livre e aberta
para o estudo de idéias que ndo constavam dos textos médicos classicos.

Quando o rei e 0 seu exército chegaram a Oxford, Willis estava na fazenda da
familia. Por medo de ser obrigado, pelo exército parlamentarista, a participar dos conflitos,
ele optou por permanecer longe da cidade. Embora tenha se esquivado da guerra, num
primeiro momento, ele ndo pdde fugir das suas consequéncias. A guerra trouxe doencgas e

uma epidemia de febre, que se difundiu de tal forma que em pouco tempo as hostilidades

8 ¢f. Dewhurst, 1980, p. 2; Rengachary, 2008, p. 766; Choudhari, 2008, p. 1185.
8 ¢f. Zimmer, 2004, p. 58.
8 2008, p. 766.
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militares cessaram, pois em ambos 0s exércitos, quase ninguém tinha condicGes de lutar.
Apesar da sua precaria formacdo médica, Willis péde acompanhar, entre 0s anos de
1644/46, cuidadosamente e com profundo senso clinico a evolugdo da epidemia que se
alastrou pela soldadesca e pela populacdo da cidade e do campo durante o cerco militar a
Oxford. Ele observou que a epidemia, muito tempo mais tarde identificada como tifo,
comecava com febres elevadas, calafrios, cefaléia e dores generalizadas, as quais seguiam
manchas na pele dos doentes. Era acompanhada por quadros de arritmia cardiaca além de
gerar distarbios neurologicos e mentais. Ele pode observar a epidemia em todas as suas
facetas, fazendo anotacdes clinicas que foram de grande valor anos mais tarde. Contudo,
Willis ndo foi poupado da sua cota de dor e sofrimento. A epidemia causou a morte do seu
pai, que se juntara ao exército monarquista, e da sua madrasta. Como primogénito, ele teve
que assumir a responsabilidade de criar os irmaos e administrar a propriedade da familia®.
Em 1644, o rei Carlos convocou os cidaddos leais para defenderem Oxford na
condicdo de voluntarios, para que ele pudesse deslocar o seu exército e lutar em outras
regides. Willis atendeu & convocagéo e retornou a cidade pouco menos de dois anos apos a
sua inesperada saida, mas surpreendeu-se com o que encontrou. Durante o tempo que
Willis passou no campo, Carlos | fortificara a cidade com diques e muralhas. A cidade fora
invadida pela corte com suas criangas, amantes e servicais; por milhares de soldados e
suditos londrinos que fugiram da perseguicdo implantada pelos Puritanos. Oxford
transformou-se rapidamente em uma favela enferma e malcheirosa com o colapso do
sistema sanitario, onde as doencas proliferavam livremente devido ao caos e a faléncia das
instituicdes civis. O exército real convocado por Carlos | para defender Oxford, do qual
Willis agora fazia parte, ficava estacionado ao longo das muralhas ao norte da cidade,
encarando as forgas parlamentaristas que rodeavam a colina. A maior parte do tempo era
desperdicada na monotona tarefa de vigiar os muros, intercalada com curtos periodos de
intensa atividade. Willis soube aproveitar aqueles tempos para se dedicar por conta propria
aos estudos de medicina. Na auséncia de uma estrutura formal para as aulas, posto que a
guerra destruira a universidade, Willis “se apossava de qualquer livro ao seu alcance e

conversava com qualquer um que tivesse um verniz de conhecimento médico”®.

8 ¢f. Zimmer, 2004, p. 60-61.
% ¢f. Zimmer, 2004, p. 64.

31



Nesse periodo, ao lado de outros jovens em Oxford, Willis fez parte de um
pequeno grupo de discipulos™ que acompanhavam as prelecées de um médico ja idoso e
com idéias bastante inovadoras para a sua época. Aos 64 anos de idade, William Harvey ja
houvera experimentado a fama e a riqueza na corte, como médico particular do rei Jaime | e
do seu filho, o rei Carlos I. Ele fez uma descoberta tdo simples quanto revolucionaria para a
sua época; descobriu a circulacdo sanguinea e a funcdo do coracdo. Sua maior obra,
Exercitatio Anatomica De Motu Cordis et Sanguinis in Animalibus (1628) acabou sendo
rejeitada pela grande maioria dos seus compatriotas. No continente, porém, a recepcao foi
um pouco melhor, tendo inclusive sido elogiado por René Descartes (1596-1650) no
Discurso do Método®®. Hughes® admite que Willis foi profundamente influenciado pela
presenca de Harvey em Oxford, entre os anos de 1645-1646, e que seus livros eram-lhe
bem familiares®.

Em 1645, a guerra caminhava para o seu desfecho com o exército parlamentarista
impondo derrotas consecutivas as forgas leais ao rei. Em abril de 1646, o rei Carlos |
deixou Oxford as pressas e, em junho, a cidade capitulou. Willis desapareceu do cenario
por alguns meses, reaparecendo em setembro de 1646%.

Nesse interim, os monarquistas de Oxford sentiram-se confortaveis a ponto de
permitirem-se alguns luxos, com isso Willis foi bem recebido na universidade e em 08 de
dezembro de 1646 recebeu o seu diploma de Bacharel em Medicina e a licenga para
clinicar®™. Aos 25 anos de idade, ele estava pronto para comecar uma nova fase em sua
vida.

Em 1647, o Parlamento iniciou um processo de expurgo em todos os baluartes
monarquistas, incluindo Oxford. A universidade assistiu impotente, a expulsdo de
aproximadamente metade dos seus membros. Willis era um jovem procedente do campo e
filho de uma familia humilde, portanto insignificante, embora fosse um monarquista
convicto. Assim ele sobreviveu ao expurgo, apesar da constante ameaga de ter que prestar

juramento ao Parlamento. Nos anos seguintes, ele manteve-se fora de vista, longe da vida

°L ¢f. Frank, 1980, p. 28-29; 41.
%1973, p 65.

% ¢f. Hughes, 1991, p. 35.

% cf. Lega, 2006, p. 568.

% Zimmer, 2004, p. 83.

% ¢f. Dewhurst, 1980, p. 4.
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oficial da universidade e mergulhou no estudo da medicina e da alquimia®’. Como a sua
clientela era muito pequena, ele tinha tempo de sobra para se dedicar ao trabalho cientifico.
Quando John Wilkins o convidou para fazer parte do Clube Experimental de Filosofia de
Oxford, ele aceitou a oferta de bragos abertos.

Enquanto Willis e os membros do Circulo de Oxford dedicavam-se aos seus
trabalhos e pesquisas, a Inglaterra enfrentava sérias dificuldades politicas. Depois de fugir
para a EscoOcia, 0 rei conseguiu reunir um grande numero de soldados monarquistas e
aliados escoceses no norte da Inglaterra. Mais uma vez, o exército parlamentarista saiu-se
vitorioso obrigando os escoceses a baterem em retirada e Carlos | foi feito prisioneiro do
Parlamento. A teimosia de Carlos | em negociar um acordo com o Parlamento, e as
tentativas dele em indispor o exército com o proprio Parlamento, acabou por esgotar a
paciéncia de todos. Em 1649, Carlos | foi acusado de traicdo, tirania e assassinato e, em
meio a um julgamento traumatico, 0s juizes o sentenciaram a morte.

Os anos de guerra civil criaram as condicGes que permitiram a emergéncia de um
pequeno proprietario de terras, puritano e anticatolico fervoroso, de nome Oliver Cromwell
(1599-1658), ao poder. Eleito membro do Parlamento, distinguiu-se pela veeméncia na
defesa do puritanismo e por ataques a hierarquia da igreja, unindo-se a ala radical que
atacava duramente a politica do rei Carlos I. Quando comecou a guerra civil, que opés 0s
partidarios do rei aos do Parlamento (1642), tornou-se conhecido por organizar o Novo
Exército Modelo (1645) e conduzir suas tropas a importantes vitorias.

Com a derrota definitiva e a execucdo de Carlos I, estabeleceu-se a proclamacéo da
Republica (Commonwealth). Descontente com o Parlamento, Cromwell dissolveu-o em
1653, sendo nomeado Lorde Protetor da Inglaterra, da Irlanda e da Escdcia, exercendo o
poder apoiado por um conselho tutelar. Durante seu governo (1653-1658), a Inglaterra se
tornou uma grande poténcia naval, além disso, incrementou a liberalizacdo do comércio,
reformou a igreja nacional segundo principios de tolerancia, embora ele proprio perseguisse
os catdlicos, e promoveu o desenvolvimento das universidades.

Os anos do protetorado foram muito dificeis para Willis. Com o seu passado de ex-
soldado derrotado em uma guerra civil, 6rfao, pobre e situado em um meio social marcado

por desavengas entre puritanos e monarquistas, era visto com desconfiangca por muitos.

% ¢f. Zimmer, 2004, p. 92.
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Além disso, a sua formacdo médica houvera sido falha e inconsistente, e a sua experiéncia
clinica era deficiente.

Nessa fase da sua vida, a escassa clientela de Willis era constituida por
monarquistas pobres, que viviam no campo, e que 0 procuravam por recomendacdo de
algum conhecido da época da guerra. Poucos tinham condi¢des de pagar os seus honorarios
médicos, mas eram tratados por ele mesmo assim, e muitos ja haviam sido de alguma forma
mal curados pelos curandeiros. Quando Willis precisava ver um paciente em casa, viajava
um ou mais dias em um cavalo que era compartilhado com um ex-monarquista chamado
Richard Lydall (1621-1704).

Em 1650, ao lado de William Petty, Willis viu-se involuntariamente envolvido
com o caso da ressuscitacdo de Anne Greene. Anne era criada de um cavalheiro local e foi
engravidada pelo neto do seu padréo. Aconteceu que ela veio a abortar espontaneamente e
tentou esconder o fato sepultando o feto no s6tdo da casa. Sendo descoberta em falta grave,
ela foi acusada de homicidio e condenada a forca. Apds a execucdo, 0 seu corpo foi
entregue a Petty e a Willis que, ao abrirem o caixdo ouviram um som que emergia da sua
garganta. Apds uma série de manobras conseguiram ressuscita-la e apenas cinco dias
depois a moca ja estava refeita®®.

Embora a ressuscitacdo de Anne Greene tenha proporcionado alguma fama a
Willis esse evento pouco alterou a sua vida profissional. Ele continuava sendo um
frequentador assiduo das feiras nas cidades vizinhas ao lado do ex-colega de faculdade,
Ralph Bathurst, e de Lydall. Naquelas feiras, Willis e seus companheiros precisavam fazer
concorréncia a curandeiros e charlatdes. Por isso, mesmo possuindo o carimbo de um
médico de elite, Willis precisava trabalhar como um “profeta-da-urina”™®.

As pessoas apresentavam aos “profetas-da-urina” um frasco de vidro de boca larga
contendo a urina do doente. Pela cor, quantidade e presenca de sedimentos realizava-se a
urinoscopia, com o objetivo de estabelecer o diagndstico e o prognéstico. A urinoscopia era
uma pratica difundida na Europa e na regido mediterranea ha varios séculos. Aparece
descrita nos textos médicos de Moisés ben Maimon (1135-1204), também conhecido por

Maiménides (a forma grega de seu nome). Maimonides ensinava que era preciso olhar tanto

% ¢f. Hughes, 1991, p. 26; Feindel, 1962, p. 292.
% ¢f. Hughes, 1991, p. 25.
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a urina como o0 seu sedimento. Urina clara com sedimento normal mostrava que o
organismo estava funcionando bem. Urina turva, que se torna clara, formando-se entdo o
sedimento indicava que o organismo j comecara a trabalhar. Urina turva que clareia sem
que nenhum sedimento se forme sugeriria que o organismo ndo completou o seu trabalho.

J4 a urina que, emitida turva, continuasse turva, era um mau sinal'®.

Por volta de 1657, Willis pode adquirir uma casa na rua Merton nomeada “Beam
Hall”. A nova residéncia oferecia um espago mais adequado para um meédico clinico em
ascensdo e permitia-lhe ter o seu proprio laboratério. Além disso, Willis empregou trés
serventes, um cocheiro e o seu boticario particular, John Hemmings. Segundo Trevor
Hughes'®*, a capacidade de poder prescrever, preparar e vender aos pacientes seus proprios
medicamentos era uma importante fonte de recursos financeiros para os médicos no século
XVII.

Figura 6: Thomas Willis Figura 7: Beam Hall

Em Beam Hall, ao lado de alguns amigos, entre eles Christopher Wren, Ralph
Bathurst e John Fell (1625-1686), Willis mantinha uma assembléia religiosa clandestina
que preservava o culto e as oragBes anglicanas proscritas pelos puritanos, além de se
manterem fiéis a monarquia e ao rei morto. As reunides religiosas da Assembléia Leal s6

100 ¢f. Scliar, 1999, p. 45.
1011991, p. 28.
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eram possiveis por que o novo ministro da Christ Church era tolerante com os ideais
religiosos dentro do que fosse politicamente possivel %%,

Em 1657, Willis casou-se com Mary Fell (??-1670), irma de John Fell, colega de
armas de Willis durante os anos da Guerra Civil e padre clandestino da Assembléia Leal, e
filha de Samuel Fell, ex-Dedo da Christ Church antes da guerra. Willis e Mary tiveram
nove filhos, dos quais cinco faleceram precocemente nos primeiros anos de vida. Quatro
filhos, o primogénito Thomas e as trés ultimas meninas, Anne, Jane e Rachel,
acompanharam o0s pais quando Willis mudou-se para Londres e sobreviveram a morte
destes. O primogénito de Willis, também chamado Thomas, teve um filho em 1682,
chamado Browne Willis, que se tornou um famoso antiquario em Londres e que trabalhou
para preservar a memoria do avo'%,

Durante a década de 1650, Willis empregou boa parte do seu tempo tentando
ajudar os seus pacientes a superarem uma doenca grave gque era a preocupacao de todos 0s
médicos da época: a febre. Os quadros febris chegavam a ocupar dois tercos da clinica
médica de entdo. Assim como muitos outros medicos do seu tempo, Willis pode
acompanhar de perto seus pacientes que padeciam com as mais diferentes febres, muitos
dos quais vindo a falecer em decorréncia destas. Durante os anos da guerra civil Willis
pode acompanhar a epidemia de febre que assolara 0s exércitos monarquistas e
parlamentaristas, fazendo inimeros mortos em suas fileiras, incluindo o seu pai e a sua
104

madrasta
do tifo.

. As anotacdes que Willis fez desse periodo contém a primeira descri¢do clinica

Willis mantinha registros detalhados dos quadros clinicos dos seus pacientes,
avaliando os sintomas e sua evolucdo, bem como os padrbes gerais que as epidemias de
febre apresentavam — achados clinicos prevalecentes, a época de surgimento dos novos
casos e 0 curso evolutivo ao longo dos meses do ano. Durante as epidemias de 1658, Willis

chegou a atender quase mil pacientes por semana'®.

192 ¢f. Zimmer, 2004, p. 114.

193 ¢f. Hughes, 1991, p. 97-8; 100.

104 ¢f. Dewhurst, 1964, p. 2; Dewhurst, 1980, p. 2; p. Zimmer, 2004, p. 120.
195 ¢f. Dewhurst, 1980, p. 10; Zimmer, 2004, p. 120-1.
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Segundo Brown'®, Willis encontrou no trabalho de Robert Boyle, cujos
experimentos sugeriam a possibilidade de uma quimica corpuscular, e nas idéias de
Hobbes, acerca de uma filosofia mecanica, as ferramentas que lhe permitiram reunir os seus
conhecimentos de alquimia com as anotagdes clinicas dos seus pacientes com doencas
febris em um quadro Unico, gerando uma nova explicacdo para as febres. Essas idéias

foram materializadas no seu primeiro grande trabalho cientifico de importancia, o livro
sobre febres Diatribee Due Medico-Philosophice, publicado em 1659.

O titulo encerra um trabalho composto por trés ensaios diferentes: o primeiro sobre
fermentacéo, o segundo sobre febres e o terceiro sobre a urina'®’. Esse livro ser4 importante
para a carreira de Willis, pois nos anos seguintes o tornard famoso e respeitado como
iatroquimico. O livro serd aclamado como o primeiro texto de epidemiologia
sistematicamente escrito em inglés*®. Segundo Meyer, ele se tornou o principal nome de
uma escola de iatroquimicos que foram denominados de “The Willisians ®. Keele*®
comenta que ao fim da vida a influéncia de Willis nesta area era tdo grande que Robert
Boyle o cita em um artigo de 1680 como um dos professores que o teriam ajudado a
desvendar as leis da quimica. Outras vozes elogiaram a coragem do autor em desafiar a
ortodoxia, ao lado dos que, como o médico de Bristol, da antiga escola galénica, Edmund
O’Meara'™ (1614-1681), o criticaram pela sua precipitacdo em inovar, contradizendo os
canones médicos e religiosos™~.

Segundo Hughes™® o tratado sobre fermentac6es revela muito das especulacdes de
Willis sobre os, entdo desconhecidos, processos quimicos organicos. Ele teve a sua
curiosidade aticada ao observar os processos de fermentagdo que ocorriam no preparo do
péo, na fabricacdo da cerveja, do vinho e do vinagre e nos processos de curtir o leite para
fazer queijos. Nesse tratado, ele apresenta uma teoria quimica da constituicdo da matéria

1061970, p. 17.

07 ¢f. Keele, 1976, p. 198; Hughes, 1991, p. 51.

198 ¢f. Dewhurst, 1980, p. 11.

199 of. Meyer, 1965, parte |1, p 147; Hughes, 1991, p. 74

1101976, p 198.

1 Fisiologista irlandés e um dos Gltimos grandes defensores das idéias galénicas; criticava as vivisecgdes
afirmando que a agonia dos animais distorcia os resultados da pesquisa, sendo esse o seu principal argumento
para rejeitar as teorias de Harvey, in www.libraryireland.com/biography/EdmundOMeara acessado em
27/11/2008

112 ¢f. Dewhurst, 1964, p. 8.

131991, p. 76.
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baseada em cinco principios, como alternativa aos quatro humores galénicos, enquanto ele
ndo podia descartar completamente a visdo humoral das doencas**. Ele considerou que a
matéria seria composta a partir da combinacdo, em diferentes propor¢des, de cinco
elementos basicos: espirito, enxofre e sal, que seriam os principios ativos, e a &gua e a terra
que seriam os principios inertes encontrados nos espacos entre os primeiros’™. Willis
entendia esses elementos basicos como corplsculos que ao se misturarem produziriam
“uma transformagdo geradora de vida: o fermento”'®. Ele considerava os processos de
fermentacdo no coracdo e no sangue fundamentais para a vida e eles teriam inicio com a
fermentacao dos alimentos ingeridos que ocorreria no estdmago e no intestino. As doencas
e a morte seriam processos indesejados de fermentacdo e os métodos de cura das doencas
deveriam ser baseados no controle da fermentagdo™"’.

O tratado sobre as febres foi ainda mais importante por que a sua anélise baseou-se
na observacdo criteriosa de muitos casos de doencas febris. Segundo Brown''®, em um
tratado longo e complexo, Willis desenvolveu um modelo tedrico corpuscular da matéria,
fruto do seu trabalho ao lado de Boyle nos anos imediatamente anteriores, consistente para
a patologia. Mas, apesar disso, 0 livro apresenta um carater paradoxal, pois ao lado de uma
teoria ‘moderna’ que tentava explicar mecanicamente as febres, Willis justifica e preserva
0s métodos terapéuticos ja estabelecidos, herdados do antigo modelo humoral das doencas.
Ele soube reconhecer e descrever varios tipos de febres**, como as pestilentas (praga ou
peste bubdnica e variola), as febres putridas (febre tifoide), as febres lactacionais (mastites)
e as febres intermitentes das febres continuas e descreveu seus intervalos em quarta, terca e
cotidianas. A pesquisa e o0 estudo das febres iniciado neste primeiro livro teria continuagéo
anos mais tarde no livro sobre patologias cerebrais.

Dewhurst!?°

informa que Willis concluiu esse livro mais ou menos na mesma
época do nascimento do seu primeiro filho, em 1657. Entre 1657 e 1658, trés grandes
epidemias assolaram a regido de Oxford em um periodo de dezoito meses. A primeira das

epidemias surgiu no verdo de 1657 e foi chamada por Willis de “nova febre”, tratando-se,

114 ¢f. Dewhurst, 1980, p. 11.

115 ¢f. Hughes, 1991, p. 52.

16 cf. Zimmer, 2004, p. 148.

117 ¢f. Dewhurst, 1980, p. 11; Hughes, 1991, p. 52; Choudhari, 2008, p. 1189.
1181970, p. 21.

119 ¢f. Choudhari, 2008, p. 1189.

1201980, p. 10-11.
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provavelmente, de uma infeccdo viral com sintomas gastricos acompanhados por uma
encefalite. A segunda eclodiu apds um inverno muito severo, possivelmente como um surto
de influenza, em abril de 1658. A terceira foi um surto de meningite epidémica no final de
agosto de 1658 e que se arrastou pelas seis semanas seguintes.

Com aguda percep¢do clinica dos eventos observados, Willis pode descrever
quadros febris que nos séculos seguintes foram identificados como algumas das primeiras
descricbes de gripe, febre tifoide e meningoencefalites, ao lado de relatos de febres
puerperais, mastites e quadros de peste bubdnica. O livro publicado em 1659 foi, de forma
geral, muito bem recebido pela comunidade médica inglesa do século XVII, tendo
contribuido de forma decisiva para alavancar a sua carreira.

Nesse meio tempo, Cromwel falece em 1658 e e sucedido pelo filho Richard que,
incapaz de impedir o confronto entre o Exército e o Parlamento, renunciou ao cargo de
Lorde Protetor em maio do ano subsequente, abrindo espaco para a Restauracdo e o retorno
a Inglaterra de Carlos I1, que assumiu o trono do pai.

A restauracao foi bastante propicia para Willis e outros monarquistas e anglicanos
tradicionais. Contando agora com amigos em posicdes de prestigio e poder, ele foi
nomeado Professor Sedleian de Filosofia Natural, em agosto, e doutor em medicina, em
outubro de 1660. Essa catedra havia sido criada em 1618 pela doagdo de £2000 feita por Sir
William Sedley & Universidade. O programa era desenvolvido em duas aulas semanais, as
quartas-feiras e aos sabados as 8:00 da manhd, e era constituido pela leitura integral dos
livros de Aristoteles concernentes ao mundo, aos céus, aos fendmenos naturais, a geragdo e

a corrupcao e a alma, sendo o pblico constituido pelos bacharéis em arte™*

. A nomeacao
de Willis para essa catedra foi importante por duas raz@es: primeiro, enquanto preparava as
aulas ele pode deparar com suas lacunas no conhecimento médico, o que o motivou a
buscar respostas para as duvidas e, em segundo lugar, seus trabalhos, teorias e achados
foram facilmente compartilhados pelos editores, provavelmente devido a sua posigéo de
prestigio*?,

Apesar do estatuto universitario e do aristotelismo paduano em Oxford nesse

periodo, isso ndo impediu Willis de ultrapassar o contetdo didatico estabelecido pelo

121 ¢f. Dewhurst, 1980, p. 39.
122 ¢f. Choudhari, 2008, p. 1186.
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programa da céatedra. Com o auxilio de John Ward (1629-1681) e de Richard Lower, ele
desafiou o ensino universitario classico ao introduzir nas suas palestras contetidos didaticos
advindos das suas dissec¢des anatdmicas, dos experimentos com animais e das observagoes
clinico-patolégicas dos seus pacientes'?.

As palestras de Willis como Professor de Filosofia Natural chegaram até 0s nossos
dias gracas aos cadernos de anotacdes de John Locke'** (1632-1704) entre os anos de 1663
e 1664. As anotacdes de Locke sdo mais concisas e menos controversas do que 0s proprios

escritos de Willis, que virdo a luz mais tarde. Dewhurst'®

entende que isso se deve ao fato
de que quando Locke foi aluno de Willis, este estava vivendo o seu periodo mais criativo e
produtivo como profissional e as suas idéias ainda estavam num estagio embrionario. Essa
interpretacdo € amparada pelo fato de que os livros nos quais Willis discute as doencas do
cérebro e a alma dos animais s6 foram publicados mais tarde. Por volta de 1667, Locke
mudou-se para Londres e tornou-se discipulo de Thomas Sydenhan (1624-1689), que sob
varios aspectos era muito diferente de Willis'?®,

Sydenhan foi oficial da cavalaria pelo exército parlamentarista'®’ durante a guerra
civil, puritano, viveu em Oxford entre 1647 e 1656, completamente voltado para a vida
académica'?®. Ele manteve ao longo de sua vida as caracteristicas de um oficial da cavalaria
e tinha muito pouco em comum com um homem bem letrado como Willis. Sydenhan foi
considerado um médico clinico muito melhor do que Willis, o que Ihe valeu postumamente

. L1 59129
a alcunha de “o Hipocrates inglés”

, mas impds a si mesmo muitas limitagbes ao ndo
aceitar a pesquisa anatémica cadavérica e o uso de instrumentos na investigacao cientifica,
por seguir fielmente os preceitos puritanos que pregavam a preservacdo integral dos corpos
para o ‘dia do juizo’, sendo portanto, contrario as necropsias e a experimentacao animal™*°.

Em 1666, publicou um livro — Methodus Curandi Febres, propriis observationibus
superstructa — que apresenta uma visdo sobre as febres destoante da de Willis. Para os

médicos com uma formacdo galénica tradicional, a cura das febres dependia do médico

123 cf. Dewhurst, 1980, p. 41; Rengachary, 2008, p. 767.
124 ¢f. Isler, 1986, p. 95.

1251980, p. 153.

126 ¢f. Hughes, 1991, p. 49.

127 ¢f. Dewhurst, 1963.

128 cf. French, 2008, p 167.

129 ¢f. Lyons, 1997, p. 44, French, 2008, p 164.

130 ¢f. Hughes, 1991, p. 49.
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entender como o corpo humano trabalhava e como as drogas agiam no corpo humano,
enquanto que para Sydenham e para 0s puritanos cada febre era uma ocorréncia
particularizada segundo a predisposicdo de cada paciente™'. Em 1667, Willis, Lower e
Locke mudaram-se para Londres, para ajudar na reconstrucdo da cidade apds o grande
incéndio ocorrido no ano anterior, onde Sydenham ja se encontrava desde 1656.

132 'hio ha referéncia sobre o trabalho de Willis na obra

Ainda segundo Dewhurst
de Locke™ e o interesse de ambos foi bastante divergente apés a mudanga para Londres.
Ele pontua que o Unico tema de pesquisa comum entre eles era o interesse pelo estudo da
“psicologia anormal”, ou seja, os quadros de doengas mentais adquiridas, como melancolia
e deméncias, e os quadro de retardo mental.

Em 1664 é publicado o livro mais importante e famoso de Willis, o Cerebri
Anatome cui accessit Nervorum Descriptio et usus. Esse livro, que versa sobre a anatomia
do cérebro, é considerado a obra maxima de Willis e o que preservou a fama e a meméria
de Thomas Willis na medicina até os nossos dias. Durante a década de 1650, Willis e
alguns membros do grupo de virtuosos de Oxford trabalharam intensa e metodicamente
para gerar o material que compde esse livro. William Petty ensinou Willis a dissecar pegas
anatdmicas com habilidade e precisdo. Richard Lower e Thomas Millington (1628-1704)
foram auxiliares frequentes nas necropsias conduzidas por Willis e participavam ativamente
dos estudos anatémicos. Christopher Wren fez os elaborados e cuidadosos desenhos,
incluindo o famoso desenho sobre as artérias da base do cérebro* que formam o
denominado “poligono de Willis™.

Apls a Restauracdo, para organizar o livro, Willis reuniu novas técnicas
experimentais — conservantes, microscopios e inje¢cbes — desenvolvidas pelo grupo de
virtuosos, uma grande quantidade de informacGes anatdmicas acumulada nos anos
anteriores e registros clinicos detalhados dos seus pacientes. Nessa empreitada, ele langou-
se a um novo projeto na intencdo de revelar os lugares secretos da alma no cérebro humano,

e para isso foi necessario matar uma verdadeira hecatombe de quase todos os animais da

BL ¢f. French, 2008, p 176-7.

1321980, p. 159.

133 A esse respeito consultar John P. Wright que afirma que Locke possufa a ediio de 1682 Opera omnia que
incluia todos os trabalhos de Willis. In Osler, Margareth — Atoms, pneuma, and tranquillity: epicurean and
stoic themes in European thought. Cambridge University Press, 1991, p. 243.

134 ¢f. Feindel, p. 9-35. In Willis, The Anatomy of the Brain and the Nerves. The Classics of Medicine Library.
Birmingham, 1978.
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corte anatdmica™. O livro é composto por 29 capitulos, dos quais dois-tercos sdo
concernentes a anatomia do cérebro, sendo o restante sobre 0s nervos cranianos, espinhais e
autondmicos'®®. Na sua estrutura interna sdo apresentados estudos sobre embriologia,
anatomia patoldgica, anatomia comparada, observacdes clinicas, experimentacdo animal,
injecdo intravascular de corantes e microscopia, de modo a construir um novo panorama

sobre a prépria anatomia e a fungéo do cérebro®®’.

Figura 8: Richard Lower Figura 9: Christopher Wren

Zimmer*® acrescenta que, ao contrario de Harvey, Willis experimentou os louros
da fama de forma quase imediata, sendo saudado como “o adorno de nossa nagdo,
juntamente com o imortal Harvey”. O livro foi editado vinte e trés vezes, até meados do
século XIX, constituindo um texto primordial para todos aqueles que, apo6s Willis,
pretendessem ser especialistas em cérebros. Esse livro também contribuiu para difundir as
idéias de Willis para muito além de Oxford, tornando-o um médico e um homem de ciéncia
famoso na Europa™®, e ampliou o universo dos seus leitores. Permaneceu como um texto
definitivo sobre neuroanatomia e neurofisiologia pelos 150 anos seguintes™*.

O livro foi apresentado para publicagdo em 1662, sofrendo restricbes impostas
pelo rei Carlos 11, sob a superviséo de Gilbert Sheldon (1598-1677). Todavia, 0s censores

135 «[ ] after I had slain so many victims,whole hecatombs almost of all animals, in anatomical court” cf.

Willis, 1978, na carta dedicatéria ao Arcebispo de Canterbury.
136 ¢f. Willis, 1978, p 38.

37 ¢f. Dewhurst, 1980, p. 14.

138 2004, p. 186.

139 ¢f. Isler, 1986, p. 95; Clericuzio, 1988, p. 63.

10 ¢f. O’Connor, 2003, p. 140 e Hughes, 1991 p. 54
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da época consideraram que Willis era um homem integro e que permanecera fiel a Coroa e
a Igreja no seu trabalho, aguardando o retorno da monarquia e aceitando a Igreja como a
cabeca da nacdo. Considerado em conformidade com a tradicdo, o Cerebri Anatome
recebeu autorizacdo para impressdo em 1663 e foi publicado no ano seguinte*".

A obra gerou polémica, por que Willis se prop0s a revelar “o secreto lugar da
mente do homem, olhando para dentro da Capela viva e pulsante da Divindade™*?
conforme expresso na dedicatdria ao Arcebispo de Canterbury, Gilbert Sheldon. Ele estava
tratando de assuntos muito delicados que envolviam religido e ciéncia, em uma nagdo que
estava saindo de um periodo de quinze anos de convulsGes sociais, durante 0s quais um rei
foi executado e o pais enfrentou uma amarga guerra civil**.

E nesse livio que Willis introduz a palavra “neurologia” e fornece um
embasamento suficientemente so6lido para o entendimento do corpo humano a partir de uma
perspectiva que coloca o cérebro como origem e fonte geradora dos espiritos animais, a
partir da destilacdo do sangue, e que, atraves dos nervos poderiam ir do cérebro a todas as
partes do corpo. Ao estudar os nervos, utilizando microscopios, Willis visualizou um
liquido correndo através deles onde, segundo ele, os espiritos animais navegariam como
que em raios de luz'**. Esse liquido foi nomeado por Willis de suco nervoso e alguns
autores contemporaneos™* pretenderam ver nessa analogia uma antecipacdo da nogio de
impulso nervoso, em que pese o risco desse tipo de interpretagéo historica.

Em meados de abril do ano seguinte a publicacdo do De Cerebri Anatome, comegou

a circular as primeiras noticias dando conta de uma epidemia de peste que estava assolando

Londres. Em setembro, a epidemia estava completamente fora de controle, o que

determinou a mudanca da corte e do parlamento para Oxford. Passados vinte e trés anos, o

rei e a corte mudam-se para Oxford, ocupando novamente as dependéncias da Universidade
e, com isso, interrompendo as palestras de Willis como professor de filosofia natural.

No ano seguinte, quando a epidemia parecia estar arrefecendo, Londres foi

consumida por um grande incéndio, que se seguiu & explosdo de um forno de padeiro e

e O’Connor, 2003, p. 140

142 «For When I had resolved to unlock the secret place of Mans Mind, and to look into the living and
breathing Chapel of the Deity...” cf. Willis, 1978.

143 ¢f. Keele, 1976, p. 195.

144 ¢f. Willis, 1971, p. 22-23.

15 ¢f. Eadie, 2003, p. 16.
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arrasou a cidade por trés dias. Controlado o incéndio, iniciaram-se os trabalhos para
reconstruir Londres. Nesse quadro, Willis foi convidado pelo seu mentor e protetor Gilbert
Sheldon, Arcebispo de Canterbury, a participar dos trabalhos de reconstrugcdo de Londres,
reorganizando os servigos médicos da cidade. Apos a mudanca de Oxford para Londres,
Willis foi sucedido pelo Dr. Thomas Millington como titular da catedra de Professor
Sedleian de Filosofia Natural**.

Pouco antes de mudar para Londres com a familia, € publicado o livro Pathologie
Cerebri et Nervosi Generis Specimen, um tratado descritivo sobre as doengas do cérebro. O
livro é composto por muitos relatos de casos clinicos de pacientes com doencas que afetam
0 sistema nervoso, de observacdes advindas dos exames pos mortem e especulacfes de
Willis para explica-las. Apresenta algumas descrigdes importantes na historia da medicina,
pois séo as primeiras descri¢des formais de algumas patologias reconhecidas na atualidade.

CEREBRI

ANATOME: |

CUl ACCESSIT

NERVORUM DESCRIPTIO
ET Usus.

B

STUDIO £
TuoMms WiLris, ex A£d Crifi ‘
Oxon. M. D. & in ifta Celeberrima
Academia Naturalis Philofophix Pro-
feflonis Sedleiant.

LONDINI,

Typis Ja Fefber, | fis Jo Mortyn & Jo 40
N .7\;«] mmﬁﬁ; in Cunml:o o
D. Pali. MDCIXIV.

Figura 10: Cerebri Anatome Figura 11: Patologia Cerebri

E particularmente interessante a descricdo de Willis sobre os distarbios
convulsivos e a primeira separagdo bem estabelecida entre a epilepsia, como uma entidade
nosoldgica autbnoma, e outras desordens neurolégicas que cursam com quadros
convulsivos. Nessa obra, Willis propde uma explicacdo para os fendmenos convulsivos

como o resultado de explosdes dos espiritos animais no cérebro, na medula e nos nervos

18 ¢f. Frank, 1980, p. 285.
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raquidianos'’. Dewhurst**® informa que para Sir Charles Symonds o entendimento de
Willis acerca da epilepsia estava muito a frente do conhecimento do seu tempo.

Ainda nesse livro, Willis discorre sobre escorbuto, o qual interpretava como um
distarbio na proporcdo de sal e enxofre no sangue e no suco nervoso, e apresenta uma

refutacdo as idéias do médico Nathaniel Highmore'*®

(1613-1685), que acreditava que 0s
quadros histéricos eram causados pelo afluxo aumentado de sangue nos pulmdes, o que
acabou por envolvé-lo numa disputa cientifica que se arrastou até 1672.

Ao chegar a Londres, Willis j& era um médico afamado e rico. A clientela de
Willis, agora, era uma combinacdo de ricos mercadores, altos representantes do clero e
algumas familias aristocraticas’*’. Ele também prestou servicos a familia real como médico
extraordinario, embora ndo tenha atendido ao rei. Citando como referéncia John Fell,

cunhado de Willis, Dewhurst**!

informa que em Londres, Willis mantinha uma dura rotina
de trabalhos que comecava com um servico religioso doméstico as 6:00 hs. no verdo e as
7:00 hs. no inverno. Apo6s o servico religioso, Willis ia atender a clientela pobre no Hospital
Sdo Bartolomeu, fornecendo os medicamentos de que 0s pacientes necessitassem,
preparados pelos seus boticarios particulares, para em seguida visitar os pacientes ricos. As
17:00 hs. participava de outro servico religioso no ambiente doméstico. Ap6s o jantar,
dedicava-se a fazer as anotagOes clinicas referentes aos pacientes vistos durante o dia,
continuava a sua pesquisa e trabalhava nos seus escritos.

Apesar da fama e da riqueza, Willis ndo pode fazer nada para impedir que a
doenca de sua esposa deteriorasse em um quadro consumptivo de tosse crdnica, que pode
ter sido agravado pelo ar poluido de Londres. Mary Fell veio a falecer em 31 de outubro de
1670, constituindo-se numa grande perda para Willis. Em 1672, ele lavrou um segundo
casamento com a vilva Elizabeth Calley, procedente de uma familia monarquista e do alto
clero anglicano, com quem no teve filhos*®.

No mesmo ano do falecimento da sua esposa, Willis publica um volume pouco

conhecido, intitulado Affectionum Que Dicubtur Hysterice et Hypochondriace. Esse livro

Y7 cf. Eadie, 2003, p. 149.

1981964, p. 13.

149 Médico e cirurgido inglés, que ajudou Harvey nas pesquisas sobre desenvolvimento embrionério com ovos
de galinha, in www.whonamedit.com/doctor.cfm/2949.html.

150 ¢f. Dewhurst, 1980, p. 23.

1511980, p. 21-22.

152 ¢f. Meyer, 1965, parte 11, p. 146; Hughes, 1991, p. 99.
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é composto por trés partes distintas. A primeira versa sobre histeria e hipocondria,
distdrbios que ainda geravam muita controversia no seu tempo. Willis discordava das
interpretacfes que vinculavam esses quadros com disfuncfes do Utero e com congestdo
pulmonar. Ele acreditava que os quadros eram causados por doengas cerebrais, embora
tenha considerado a possibilidade de possuirem algum significado como doencas
convulsivas™®,

O segundo ensaio que compde o livro € sobre o papel do sangue e é fortemente
influenciado pelo trabalho de William Harvey, que Willis aceitava integralmente. A terceira
e ultima parte da publicacdo contém as teorias de Willis sobre a acdo muscular. Segundo
ele, particulas espirituais salinas entravam em ignicdo e explodiam quando encontravam
enxofre e derivados nitricos™. Essas explosdes foram denominadas de explosio

155 Além disso, as suas idéias sobre acdo reflexa e reflexos neuro-musculares,

willisiana
apresentadas nesse livro, lancaram as raizes das teorias sobre os reflexos nervosos.

Em 1672, Willis publica a terceira e dltima parte do trabalho iniciado com a
anatomia do cérebro e patologias do cérebro. Esse volume foi intitulado De Anima
Brutorum Quee Hominis Vitalis ac Sensitiva Est, que na versdo em inglés foi apresentado
como ‘Dois Discursos acerca da Alma dos Animais’**®. Esse livro foi considerado pelo
proprio Willis como a sua publicagdo mais importante™’. Conforme declara no primeiro
paragrafo da dedicatdria ao leitor, o livro foi escrito durante as tristes e solitarias noites que
se seguiram apds a morte de sua esposa Mary Fell, falecida em 1670. Segundo Dewhurst**®,
o livro tem importancia histérica por abordar de forma objetiva patologias pouco
conhecidas na época e que na atualidade ocupam posicdo de destaque na clinica
neuroldgica e psiquiatrica.

Auxiliado pelo médico Edmund King (1629-1709), Willis apresenta nesse livro
uma teoria para explicar as funcdes da alma a luz da anatomia e da fisiologia do cérebro e
dos nervos tentando usar uma explicacdo material para a alma e suas perturbacgdes, mas sem

abdicar de uma explicacdo metafisica para os fendmenos mentais que caracterizam o

153 ¢f. Hughes, 1991, p. 55.

154 ¢f. Eadie, 2003, p. 16.

15 ¢f. Hughes, 1991, p. 77.

1% «“Two Discourses concerning the Soul of Brutes, which is that of the Vital and Sensitive of Man”, London,
1683.

157 ¢f. Hughes, 1991, p. 56.

1581964, p. 14.
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homem. O livro é dividido em duas partes; a primeira trata da natureza, das partes, dos
poderes e das disposicdes da alma. Nela, Willis apresenta a sua opinido concernente a alma
corporal ou alma dos animais, discursa sobre as suas partes, sobre as suas inclinacdes e
habitos, sobre o conhecimento dos animais e compara a alma corporal dos animais com a
alma racional do homem. Na segunda parte, ele aborda questdes relativas aos estados
patolégicos que no entendimento de Willis afetam a alma, em primeiro lugar, e depois o
cerebro e o sistema nervoso. Essa parte do livro contém as especulacdes fisiopatologicas de
Willis para diversos quadros neuropsiquiatricos como cefaléias, distdrbios do sono, estados
de coma, vertigens, apoplexia, paralisias, delirios, melancolia, loucura e deficiéncia mental.
O livro pode ser visto como um estudo pioneiro de neuropsiquiatria amparada no estudo
meticuloso da neuroanatomia comparada®”.

O tema central neste livro € a mente ou, nas expressdes de Willis, a alma racional

d*® e Dewhurst 6!

dos homens. Cranefiel entendem que o livro foi escrito com a intengédo
de apresentar uma critica aos escritos filoséficos de Pierre Gassendi que argumentava que
0s animais s6 poderiam ter uma alma imortal se eles apresentassem alguma evidéncia de
possuirem razdo ou outras caracteristicas semelhantes as humanas. Willis adota uma
solugdo metafisica para esquivar-se de conflitos com as autoridades eclesiésticas®,
advogando que caracteristicas como a sensibilidade, comportamentos instintivos e 0s
comportamentos aprendidos pela experiéncia e transformados em habitos pertenceriam a
uma alma corporal ou alma dos animais. Todavia nos seres humanos a alma corporal estaria
submetida ao controle de uma alma racional e imaterial concedida ao homem por Deus.
Dessa forma, Willis pode afastar qualquer tipo de especulacdo metafisica para além dos
dominios da anatomia. Ademais, ao postular duas almas ele podia teorizar sobre aspectos
altamente controversos das doencas mentais e neuroldgicas que ainda se encontravam
parcialmente dentro da esfera de acdo dos tedlogos.

O De Anima Brutorum é considerado pelos seguidores e pelos biégrafos modernos
de Willis — Dewhurst, Hughes e Zimmer —, como a terceira parte de um conjunto que foi

inaugurado com o livro sobre a anatomia do cérebro (Cerebri Anatome) e com o volume

159 ¢f. Dewhurst, 1980, p. 19.
1601961, p. 292.

1611964, p. 14.

162 ¢f. Dewhurst, 1964, p. 14.
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sobre as doencas cerebrais (Pathologiae Cerebri), sendo o seu objeto de estudo a psicologia

ou as funcdes mentais do cérebro®®

. O livro apresenta de forma ampla e final as principais
idéias que constituiram, de forma embrionaria, o seu programa particular de palestras
durante os anos em que ministrou as aulas magistrais como Professor Sedleian de Filosofia
Natural, entre 1660 e 1665.

Em 1674, foi publicado o primeiro volume do livro de Willis que apresentava as
suas prescrigoes, intitulado Pharmaceutice Rationalis. No prefacio da primeira parte, Willis
dedica o livro ao Royal College of Physicians e tece novos agradecimentos ao seu
assistente Edmund King e ao médico John Masters, que jA o haviam assessorado na
publicacdo do De Anima Brutorum. O segundo volume foi publicado um dia ap06s o seu
falecimento e é dedicado a Universidade de Oxford e contém um adendo escrito por John
Fell, cunhado de Willis e Bispo de Oxford apds a Restauragdo. Esse livro é frequentemente
considerado um exemplar valioso da materia medica do seu tempo*®*. Nessa publicacéo,
Willis organizou os tratamentos que desenvolvera ao longo de trinta anos de pratica clinica
em uma compilagéo linear. O livro apresenta, no primeiro volume, descri¢fes anatdmicas
sobre o sistema alimentar e no segundo volume, sobre o sistema respiratorio. Também
apresenta relatos clinicos e especulaces fisioldgicas sobre as doencas que ele observou ao
longo dos seus anos de pratica médica, intercalando casos clinicos bem descritos, incluindo
uma excelente descricdo sobre diabetes melitus e um caso de acalasia do cardia*®,
diferenciou a tuberculose aguda da cronica e descreveu pela primeira vez um quadro de
enfisema.

Essa obra apresenta a descricdo de muitas preparacdes quimicas de carater
terapéutico, que revelam uma mistura da medicina galénica, da alquimia de Paracelso e de
medicamentos populares que incluiam ingredientes “repugnantes” como sapos, estrume,
parasitas de plantas e de porcos e abelhas mortas*®. Embora as prescricdes de Willis
parecam-nos um tanto absurdas, elas possuem o mérito de ensejar uma das primeiras
tentativas de se criar uma farmacopéia racional baseada em substancias quimicas, conforme

a teoria dos fermentos apresentada no livro sobre febres.

163 «“The subject was “psychologia” or the mental functions of the brain, ...”, ¢f. Dewhurst, 1980, p. 19.

164 ¢f. Hughes, 1991, p. 58; Choudhari, 2008, p. 1189.

185 Acalasia do cérdia é um distirbio cronico da motilidade do esdfago que da origem a uma obstrucdo ao
nivel do esfincter esofagiano inferior.

166 ¢f. Sugg, 2008, p. 227.
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Durante o inverno de 1674, surgiram 0s primeiros sinais da doenca que o
vitimaria. Ap6s uma breve melhora, o quadro clinico de Willis recrudesceu durante a
primavera de 1675, levando-o a adotar medidas preventivas no intuito de prover a
independéncia financeira dos filhos. No outono, ele desenvolveu um quadro de tosse
persistente que rapidamente evoluiu para pleurisia e pneumonia. Em vista da piora clinica,
0 médico Edmund King mandou chamar o filho e o cunhado de Willis com urgéncia. Na
véspera da sua morte ele nomeou o seu boticario John Hemmings e Philip Fell como seus
testamenteiros. Thomas Willis morreu no dia 11 de novembro de 1675, aos 54 anos de
idade, deixando um filho vardo de dezesseis anos, estudante na Christ Church, e trés filhas
com, respectivamente, doze, onze e nove anos de idade. Foi sepultado na Abadia de
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O conjunto da obra mostra que Thomas Willis foi um médico muito proficuo,
dedicando tempo e trabalho a mdltiplos objetos de estudo em varias areas. Embora seja
lembrado principalmente pelo seu trabalho em neuroanatomia, ele contribuiu
significativamente para o desenvolvimento da anatomia humana e para o estudo da
anatomia comparada, abrindo espaco para que 0s anatomistas contemporaneos pudessem

trazer a luz uma anatomia evolutiva. Influenciado por multiplas correntes de pensamento,
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vislumbrou a necessidade de se adquirir um solido conhecimento dos processos fisioldgicos
organicos, para que o medico pudesse bem compreender as doengas e 0s meios de trata-la.

Feindel'®’

informa que Willis escreveu sobre os processos de fermentacdo dos
alimentos e sobre a fisiologia da urina e do sangue. Na esfera de atuacéo da clinica geral,
Willis merece referéncia pelo seu labor em distinguir o carater continuo ou intermitente das
febres e classifica-las; ao descrever o tifo, a coqueluche e a febre puerperal e ao distinguir a
diabetes insipidus da diabetes melitus. Foi o primeiro a descrever um quadro de enfisema
pulmonar e a bronco-constric¢cdo na asma brénquica, identificando e separando os quadros
da asma pneuménica da asma cardiaca. No seu Ultimo livro, ele relata um caso de acalasia
do cardia em detalhes e apresenta um modelo terapéutico com o0 uso de uma protese.

No estudo das patologias que afetavam o sistema nervoso em particular, ele
apresentou os primeiros relatos de encefalite letargica'®®, descreveu a enxaqueca®, fez a
primeira descricdo clinica da miastenia gravis e, provavelmente, também de um quadro de
epilepsia do lobo temporal'™, relatou quadros de transtornos do sono, apoplexia e comas,
distinguiu os quadros demenciais em hereditarios, congénitos e adquiridos e fez as
primeiras descricOes sistematicas de doengas mentais como esquizofrenia, mania,
melancolia e delirios. Vinchon'"* ressaltou o valor das observacdes clinicas de Willis sobre

os distirbios mentais, enquanto Cranefield'"

reconhece a precisdo das descri¢fes clinicas,
embora faca uma critica & abordagem terapéutica adotada por Willis. Williams'" ressalta a
primazia das observacdes de Willis nos casos de retardo do desenvolvimento mental em
criangas, diferenciando formas hereditarias e congénitas dois séculos antes de John
Langdon Down (1832-1896).

E na neuroanatomia onde encontramos as idéias e os trabalhos mais importantes de
Willis. Ele conduziu estudos sisteméticos de anatomia comparada, de embriologia e de
anatomia patoldgica do sistema nervoso. Ao lado de Richard Lower, percebeu que os livros

classicos de anatomia apresentavam muitos erros anatbmicos, causados pelas técnicas de

1671962, p. 294.

168 ¢f. Bates, 1965.

199 ¢f. Isler, 1986, p. 96.

170 ¢f. Symonds, 1955, p. 120.
1711928, p. 117-135.
1721961, p. 314-5.

1732001 e 2002.
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disseccdo. Willis e Lower modificaram a maneira de estudar o cérebro, retirando-o por
inteiro do cranio, abordando-o por baixo*™.

Embora ndo tenha sido o primeiro a descrever o corpus striatum'’®, Willis
apresentou uma descricdo bem mais detalhada das estruturas que compdem 0 corpo
estriado, diferenciou-o do talamo, e soube relaciona-lo, com alguma propriedade, ao
controle dos movimentos voluntarios. Também descreveu a capsula interna e o corpo
caloso e, ao associd-lo com funcgdes cognitivas superiores, antecipou as teorias que
localizam no cérebro areas funcionais. Distinguiu os papéis funcionais do cérebro e do
cerebelo, descrevendo a estrutura arborescente das substancias branca e cinzenta deste,
além de especular sobre o seu papel funcional nos movimentos instintivos e nas agdes
reflexas’’®. Produziu a primeira concepcéo sistematica de localizagdo cerebral das fungées
motoras e sensitivas’’’ e isolou a medula, apresentando uma das primeiras descricdes do
seu suprimento sanguineo'’®. Segundo Meyer'”®, ao lado de Descartes, é universalmente
aceito como um dos pioneiros na descricdo da fisiologia das acGes reflexas.

Identificou os nervos que pertencem ao componente simpético do sistema nervoso
autbnomo e separou-os do nervo vago'®, além de conduzir experimentos célebres para

181 Vinchon e Vie®®?

apreciar o significado funcional dessas estruturas argumentam que 0s
trabalhos de Willis relacionados com a fisiologia autondmica constituem a base para o
entendimento da moderna fisiologia das emogdes. Descreveu e reclassificou a contagem
dos pares cranianos (que vinha sendo usada desde Galeno) de 7 para 10 pares de nervos

cranianos®

. A contagem de Willis durou 110 anos, até que Von Sémmerring (1755-1830)
estabelecesse o padréo de doze pares, que perdura até os dias atuais.
Em meio a todas essas pesquisas e descobertas, 0 legado historico mais famoso na

obra de Willis é o estudo que ele apresenta do circulo arterial da base do cérebro®®.

174 ¢f. Zimmer, 2004, p. 175.

175 cf. Meyer, 1964.

176 ¢f. Grand, 1999.

7 cf. Keele, 1976, p. 199.

178 ¢f. Hughes, 1991, p. 70.

1791965, parte I, p. 142

180 ¢f Sheehan, 1936; Jay, 1999 e Hughes, 2000.
181 ¢f. Hierons, 1961.

182 1928, p. 133.

183 ¢f. Hierons, 1961, p. 12-4; O’Rahilly, p. 4, 1988; Jay 1999, p. 377.
184 ¢f. Willis, 1978, p.82-83.
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Embora a estrutura anatbmica ja fosse conhecida desde 1561, quando foi descrita pela
primeira vez por Gabrielle Fallopio (1523-1562), e houvesse sido reapresentada nas obras
de Giulio Casserio (1561-1616), Johann Vesling (1598-1649) e Johann Wepfer (1620-
1695) coube a Willis 0 mérito de descobrir o seu significado funcional'®. Hughes'®
defende que a importancia fisiolégica e clinica dessa estrutura anatémica justifica

plenamente o seu eponimo como “poligono de Willis™.
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Figura 14: visdo inferior do encefalo Figura 15: detalhe do circulo arterial da
base do cérebro

185 of. Meyer, 1962.; Feindel, 1962, p. 294
1861991, p. 115.
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PARTE Il - DE ANIMA BRUTORUM

Nos primeiros anos da década de 1670 Willis possuia vinte e cinco anos de
experiéncia e sabia, pelo estudo de outros autores, que o cérebro desempenhava funcgdes
relevantes no controle das paixdes humanas. Além disso, Harvey fizera desmoronar o
antigo edificio da tradicdo que alocava as emocGes no coragdo ao descrever o seu papel na
circulacdo sanguinea e descrevé-lo mecanicamente como uma bomba pulsatil ou um motor.
Somando-se a isso, a sua propria experiéncia no trato direto com pacientes portadores das
mais variadas doencas cerebrais agora ele se sentia apto a descrever a sua visdo da alma.

Ao escrever o De Anima Brutorum, ele dividiu o livro em duas partes principais
que ele nomeou “discursos”. O primeiro discurso trata dos aspectos fisioldgicos da alma
dos animais, enquanto o segundo aborda diversas doencas que, em comum, possuem o fato
de terem como sede anatbmica o cérebro e de se manifestarem por um conjunto de
sintomas que envolvem desde distdrbios da movimentacdo até a perda da razdo. O foco da
nossa atencdo sera o primeiro discurso, o qual acompanharemos bem de perto, nessa parte
da monografia, no intuito de melhor compreendé-lo.

Willis apresenta sua opinido de uma forma bastante sintética ja no prefacio ao
leitor, onde afirma que no homem subsistem duas almas: uma alma corporal e uma alma
racional. A alma corporal, que ele nomeara diversas vezes de alma dos animais,
corresponde ao somatorio do que ele denominava de alma vital, que vive no sangue, e da
alma sensitiva, constituida por espiritos animais difundidos pelo cérebro e pelo sistema
nervoso™®’, e que inclina 0 homem aos prazeres sensuais. Por sua vez, a alma racional, que
sera nomeada de mente em outras tantas passagens, ajuda 0 homem a buscar as regras da
ética, os favores divinos, convidando-o as boas maneiras e aos trabalhos da piedade™®®.

Thomas Willis comegou o De Anima Brutorum perguntando ao leitor por que,

apesar de viver em uma época abundante em invencGes, quando coisas admiraveis, jamais

187« one Vital Portion living in the blood, to be a certain inkindling of it, and another Sensitive, to be only a

heap of Animal Spirits every where diffused thorow the Brain and Nervous Stock” cf. Willis, 1971, p. s/n.
188« as the Corporeal Soul adhering to the flesh, inclines Man to Sensual Pleasures, whil’st in the mean
time, the rational Soul, being help’d by Ethical Rules, or Divine favour, invites it to good Manners, and the
works of Piety” cf. Willis, 1971, p. s/n.
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pensadas e outras desconhecidas pelo mundo antigo, séo descobertas sobre a construgdo do
corpo humano, nédo se deve conduzir, também, novas pesquisas sobre a alma? Ele responde
argumentando que uma nova filosofia sobre a alma poderia ajudar a melhor compreender o
que ha de comum entre a alma dos animais e a alma do homem, pelo menos no que
dependesse do corpo, pelo seu nascimento, morte e acdo de todas as suas partes; isso
porque, pela sua natureza, subsisténcia, partes e disposicdo de animo da alma corporal,
claramente expostas, poder-se-ia melhor conhecer o temperamento e as maneiras de cada
homem e as causas de doencas como a letargia, a loucura, a melancolia e outras que
pertencem mais a alma do que ao corpo. Mas também porque a delimitacdo da alma
corporal poderia facilitar uma melhor distin¢do desta em relacéo a alma racional, superior e
imortal uma vez que a confusdo entre elas permitiu que se afirmasse que a diferenca entre
as almas dos homens e a dos animais fosse apenas devido a uma diferenga de grau de
perfeicdo'®.

Dito isso, ele apresenta uma concepcao precisa de historia natural dos principais
autores, e suas respectivas opinides, desde a antiguidade até os seus contemporaneos. Willis
afirma que, em meio ao labirinto das opinides reduziu as varias idéias a alguns poucos
pensadores e que, segundo ele pode observar, para uns a alma seria corporal, enquanto para
outros ela seria incorpdrea. E vai um pouco além ao dizer que entre 0os que consideram a
alma incorporea alguns afirmam que ela é uma substancia com existéncia propria e imortal,
enquanto para outros a alma seria apenas uma forma acidental, sem substancia*.

Segundo Willis, para os platonistas e pitagéricos a alma dos seres viventes faria
parte da alma universal do mundo e estaria inscrito no ciclo de metempsicose; para 0s

maniqueistas™*

, todas as almas seriam retiradas da substancia de Deus, agiriam sobre os
corpos terrestres e retornariam ao préprio Deus; e para os seguidores da doutrina de

Origenes*® as almas seriam criadas a0 mesmo tempo em que 0 mundo e subsistiriam por

189 of. Willis, 1971, p. 1.

190« among those who thought it incorporeal, some affirmed it to be a substance existing of it self and
immortal, others without substance having only an accidental form” cf. Willis, 1971, p. 2.

191 Mani ou Manes (século 111 D.C.), erroneamente conhecido também como Maniqueu, foi profeta persa e
fundador de uma filosofia religiosa sincrética e dualistica, combinando elementos do Zoroastrismo,
Cristianismo e Gnosticismo, influenciou religiosos no ocidente e no oriente, condenado pelo governo do
Império Romano, filésofos neoplatonistas e cristdos ortodoxos. http://encyclopedia.jrank.org/ acessado em
29/05/20009.

192 Origenes de Alexandria ou Origenes de Cesaréia ou ainda Origenes o Cristdo (185-253), foi um tedlogo e
filésofo neoplatbnico patristico. http://encyclopedia.jrank.org/OR acessado em 29/05/20009.
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elas mesmas, penetrando nos corpos quando estes surgissem e atuariam através deles
durante a vida, para retornarem a sua substancia privada*®.

Continuando, afirma que Aristételes teria defendido a tese de que a alma seria
incorpérea, mas imperfeita e mortal, e que ele a teria designado de Enteléquia;

Dicaerchus®*

teria chamado-a de Harmonia enquanto Galeno a denominou Temperamento.
Para Willis, a diversidade de opinides entre os filésofos de todas as épocas permitiu que
alguns afirmassem que a alma seria como o fogo, ou como o ar, ou a agua ou alguma coisa
feita com alguns desses elementos. Empédocles (483-423 a.C.) teria afirmado que a alma
seria 0 sangue, opinido essa que as Sagradas Escrituras corroborariam ao proibir que se
ingerisse o sangue, porque ele seria a Vida ou a Alma*®°.

Prosseguindo, diz que na opinido de Epicuro (341-270 a.C.) a alma seria corporal e
tecida por uma sutil malha de atomos e que essa hipotese seria a base para a construcéao de
diversas outras doutrinas para a alma. Para alguns, a alma dos animais seria corporal e
divisivel, mas destituida de conhecimento, de sensibilidade e sem desejos, enquanto para
outros a alma possuiria ndo apenas sensibilidade, mas, também memoria e uma certa
inteligéncia inferior. Willis pontua que apesar das diferentes propostas sobre a alma dos
animais, de uma forma geral todas sdo coincidentes ao afirmarem que ela é muito distinta
da alma humana*®.

Entre os que defenderam a idéia de que a alma dos animais fosse corporal e
divisivel, Willis relaciona Gomes Pereira'®’, Descartes e Digby'*®. Para esses autores, 0s
movimentos dos animais seriam artificiais, como o das maquinas mecanicas, sendo
desencadeados quando alguma coisa afetasse 0s espiritos animais, agitando-os internamente
em ondas sucessivas que causariam espasmos em certos nervos e musculos determinando o

movimento do corpo. Os animais seriam maquinas maravilhosas feitas pela médo divina,

193 ¢f. Willis 1971, p. 2.

19 Dicaerchus de Messina (350-285), Italia, mas que passou a maior parte da sua vida na Grécia, fil6sofo,
gedgrafo e matematico, discipulo de Aristételes no Liceu. http://encyclopedia.jrank.org/ acessado em
29/05/20009.

19 ¢f. Willis 1971, p. 2.

19 ¢f. Willis 1971, p. 3.

97 Gémez Pereira (1500-1558) médico e filésofo espanhol que defendeu a tese de que as semelhancas entre
0s homens e os animais seriam apenas aparéncias, pois estes ndo veriam, ndo ouviriam e nem sentiriam,
porque seriam maquinas - http://www.filosofia.org/pereira.htm acessado em 02/07/2009.

198 Sir Kenelm Digby (1603-1665) nobre e diplomata inglés, catélico fervoroso e reconhecido filésofo natural
que defendia uma combinacdo do aristotelismo e do atomismo. http://encyclopedia.jrank.org/ acessado em
02/07/20009.
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carentes de conhecimento, sentidos ou desejos, e 0s seus movimentos corporais seriam
ajustados as estruturas de suas partes. Além disso, Descartes teria proposto que todas as
coisas, incluindo a alma dos animais, pela sua matéria e movimento seria constituida por
4tomos arredondados e altamente méveis™.

Por outro lado, entre os que defendiam a idéia de que a alma dos animais possuiria
ndo apenas sentidos, mas, também, memoria, fantasia e alguma inteligéncia inferior,
estariam Nemesius®® que argumentou que a providencia divina criou todas as coisas de
forma hierérquica, e umas em seguida a outras, e que a passagem dos seres irracionais para
0 homem racional ndo poderia se dar de forma repentina, primeiro deveria passar por uma
forma de inteligéncia natural e ténue em outros animais até se aproximar da criatura
racional. O outro nome que ele inclui nesse grupo é Gassendi, que teria alegado que a
habilidade e a sagacidade de alguns animais observados implicariam em algum tipo de
razdo, contudo dever-se-ia distinguir a razdo em dois aspectos: sensitivo nos animais e
intelectual nos homens®**.

Concluido o esboco de uma revisdo historica, Willis propde-se a apresentar as suas
préprias idéias, afastando-se da opinido de outros autores. De imediato, afirma rejeitar a
idéia de que a alma dos animais seja uma substancia incorpérea ou uma forma®*?. Ele
também refuta a idéia platbnica sobre uma alma do mundo, a tese maniqueista e afirma
discordar de Origenes, na medida em que este afirmara que a alma de todas as criaturas
vivas era imaterial, subsistindo antes e depois dos corpos®®.

O objetivo de Willis, ao escrever o De Anima Brutorum era, como dissemos acima,
discutir sobre a alma humana, tanto que ele abriu o primeiro paragrafo do livro perguntando
por que em meio a novas descobertas ndo se poderia também questionar sobre a alma? A
tese que ele apresenta foi construida sobre os pilares dos seus trabalhos anteriores,

notadamente o Cerebri Anatome e o Pathologiae Cerebri. Willis entende que o homem,

199 ¢f. Willis 1971, p. 3

20 Nemesius filésofo cristdo do século IV e autor do tratado De Natura Hominis que apresenta uma
antropologia na perspectiva do cristianismo, influenciado pelos escritos de Aristdteles e Galeno. Foi um
tedrico fisiolégico que baseou a sua doutrina da localizagdo ventricular das fungfes mentais no conhecimento
grego do corpo humano. http://encyclopedia.jrank.org/ acessado em 07/07/2009.

01 of. Willis, 1971, p. 4.

202 «[ ] in the first place, I am not easily led to believe, that the soul of the beast is an incorporeal substance,
or form.” cf. Willis, 1971, p. 4.

203 ¢f. Willis, 1971, p. 4.
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pelo seu corpo, pertence ao mundo natural e se aproxima dos animais®**, entretanto ele é
capaz de ocupar-se com idéias metafisicas, concernente ao bem ou ao mal, ao verdadeiro ou
ao falso, elevando-se a especulagfes mais elevadas, buscando alcangar o reino de Deus. Por

isso ele afirma que o homem é um animal anfibio®*

, OU seja, de uma natureza ou ordem
intermediaria entre 0s anjos e 0s animais, que se comunicaria com ambos; com 0s animais
pela alma corporal, pelo sangue vital e pelos espiritos animais, e com 0S anjos por uma
alma inteligente, imaterial e imortal. Assim sendo, voltemos-nos ao texto de Willis,
analisando suas concepcdes da alma corporal ou dos animais e, em seguida, da alma
racional, de modo a familiarizarmos-nos com as suas idéias para que, entdo, possamos bem
compreendé-lo e situa-lo em meio aos pensadores e as idéias de seu tempo.

Ele inicia a sua argumentacdo dizendo que a visdo vulgar, segundo a qual a
matéria que forma as coisas naturais é passiva € ndo pode mover-se a menos que seja
movida por outra coisa, ndo € verdadeira. Para ele, os &tomos, que sdo a matéria das coisas
sublunares, sdo muito ativos e possuem movimentos proprios, e eles nunca estdo parados,
mas ordinariamente extraviam-se de um objeto para outro. Prossegue afirmando que a alma
dos animais é composta por a&tomos, que sdo a matéria das coisas sublunares, portanto ela é
extensa e corporal e ndo deveria ser perceptiva, porque toda matéria é absolutamente
insensivel e indolente, completamente passiva, portanto incapaz de sensacdes e agdes
animais.

A partir desse ponto ele propde que ndo ha muito mais diferenca entre um corpo
sensivel e um insensivel do que entre uma coisa inflamavel e outra ndo inflamavel. Como a
vivéncia permite que se veja um corpo nao inflamavel incendiar-se, Willis questiona
porque, entdo, ndo podemos julgar uma coisa sensivel, o corpo, ser feito a partir do
insensivel? Ele responde dizendo que cada matéria ndo inflamada e ndo animada, mas
sendo disposta pelos elementos ativos, e investida, sobretudo com espirito, com enxofre e
sal pode tornar-se inflamavel. Coisas inflamaveis como 6éleo, resina, madeira, e
semelhantes, permanecem imoveis sem o fogo ou alguma agitacdo das suas partes ou

particulas. Mas, assim que eles se tornam inflaméaveis, por algum incentivo, suas particulas

204 of Willis, 1971, p 7-18

205« that Man is made, as it were an Amphibious Animal, or of a middle Nature and Order, between Angels
and Brutes, and doth Communicate with both, with these by the Corporeal Soul, from the Vital Blood, and
heap of Animal Spirits, and with those by an intelligent, immaterial, and immortal Soul” cf. Willis, 1971, p
41.
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rapidamente se movem, como se fossem animadas, produzindo um brilho com calor e luz; e
ndo apenas faz luz em volta deles, mas cria inumeraveis imagens de todas as coisas que
estdo perto deles. Da mesma maneira, 0 humor vital em um ovo permanece indiferente e
letargico no inicio, como a matéria ndo inflamavel, mas tdo logo é impelido, a alma agita-se
como um fogo aceso, excitando a vida com movimentos e sentidos, e com calor nas
criaturas mais perfeitas. Ademais, os espiritos animais, como raios de luz avancando do
fogo, sdo configurados de acordo com as impressdes de cada um desses objetos, causando
diversas formas de movimento®®.

Segundo Willis, a alma dos animais, também denominada por ele de “alma
corporal” ou “alma inferior dos homens”, ¢ material, divisivel, extensa e coexiste com o
todo corporal, porque € possivel perceber comportamentos animais que surgem
imediatamente de diversos membros e partes do corpo. Por exemplo: 0 mesmo instante em
que os olhos véem, que os ouvidos ouvem, que 0 nariz cheira, que a lingua sente o gosto e
que todos os membros exteriores usam o sentido do tato e o0 movimento, é 0 mesmo tempo
destinado para que o interior do corpo e o coragdo executem suas func¢des. Todavia, desde
que ndo existe um meio entre o corpo e a alma, 0s membros e as partes do corpo sao
considerados 6rgdos da alma, Willis questiona por que ndo se pode pensar ao contrario,
sendo muitas e distintas as por¢des da alma que se estendem e atuam no corpo? Além disso,
ele observou que em muitas criaturas vivas, cujos liquidos, vital e animal (nos quais a alma
e todas as suas partes subsistem imediatamente), sdo viscosos e menos dissipaveis, que a
alma também ¢é dividida com o corpo e executa as suas faculdades sensitivas, motoras e
habilidades particulares, em cada um dos segmentos divididos. Assim, 0s vermes, as
enguias e as viboras, cortadas em pedagos, movem-se por um tempo, e continuam

dobrando-se e picando-se quando juntas®®’.

206 of Willis, 1971, p. 32-33.

207 «And indeed, that the soul of the brute, even as the inferior of man, is material and divisible, yea co-extend
with the whole body, seems to appear from many things; both first, because we perceive many and divers
acts, to arise at once, from divers members and parts of the body: For examples sake; in the same instant, that
the eye sees, the ear hears, the nose smells, the toungue tasts, and all the exterior members exercise the sense
of feeling and motion, and in the mean time, all the inwards and the precordia perform their offices.
Wherefore, since there is no medium between the body and the soul, but that the members and parts of the
body, are the organs of the soul; what can we think else, or affirm, but that many and distinct portions of the
same extended soul, actuate the several members, and parts of this body? Besides, it is seen in several living
creatures, whose liquors, both the vital and animal ( in which the soul as to all its parts immediately subsists)
are viscous, and less dissipable, that the soul is also divided with the body, and exercise its faculties, to wit, of
motion and sence, in every one of the divided members, layd apart by themselves. So worms, eeles, and
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Willis afirma que a alma dos animais existe a partir das mesmas particulas que
formam o corpo organico, mas servindo-se das particulas mais sutis e altamente moveis,
como as flores que se elevam da matéria grosseira da terra. A alma corporal dos animais
mais perfeitos, e que corresponde a alma inferior do homem, difunde-se por todo o corpo
organico, vivificando, atuando e irradiando por todas as suas varias partes e humores,

parecendo subsistir nele e ocupando um lugar dominante. Wright®®

afirma que Willis
conservou a concepcao tradicional da alma como o principio que cria e controla os
processos vitais do corpo visivel. Ora, uma vez que a alma inferior controlava os processos
vitais e tinha que ser uma substancia material, o desafio que se apresentava para Willis era
o de explicar a sua fisiologia. Ele considerou que os veiculos imediatos da alma corporal
eram 0 sangue, em perpétua circulacdo pelo coracdo, artérias e veias, € 0 SUCO Nervoso,
repleto de espiritos animais, fluindo delicadamente dentro do cérebro e dos seus anexos.
Para agir com o sangue e com o cérebro, a alma inferior do homem ou a alma dos animais
foi dividida em suas partes: a vital e a sensitiva, exercendo duas fungdes principais no
corpo organico, vitalidade e sensibilidade, que nos seus sitios anatbmicos originais exercem
essas funcbes naturais e involuntérias no animal e que sdo executadas com a ajuda dos
espiritos animais®®.

A parte da alma corporal que vive no sangue foi denominada por Willis de alma
vital e seria constituida por atomos muito sutis que apresentariam certa natureza flamejante,
fgnea, e sua substancia seria como um brilho ou um sopro similar ao fogo?'°, gerando o
calor interno. Segundo ele, essa idéia teria sido compartilhada por varios autores ‘antigos e
modernos’. Entre os antigos ele enumera Demdocrito, Epicuro, Laércio, Lucrécio e seus
seguidores; Hipocrates, Platdo, Pitdgoras, Aristoteles e Galeno. Entre os modernos ele

212 213

relaciona Jean Fernel®*!, Descartes, Cornelis van Hogelande?? e Honoratus Faber?*® que,

vipers, being cut into pieces, move themselves for a time, and being pricked will wrinkle up themselves
together.” cf. Willis, 1971, p. 5.

2% |n Osler, 1991, p. 246.

209 of. Willis, 1971, p. 22.

210 «Byt that we have affirmed the Soul of the Brute to be not only Corporeal, and Extended, but that it is of a
certain fiery nature, and its Act or Substance is either a Flame or a Breath, neer to, or a-Kin to Flame” cf.
Willis, 1971, p. 5.

211 jean Francois Fernel (1497-1558) foi médico e astrdnomo francés que criou o termo fisiologia para
descrever o estudo das funcGes corporais, detentor de grande cultura geral e que trabalhou para tentar reviver
0 estudo dos antigos médicos gregos. cf. http://books.google.com.br/books/jean_fernel acessado em
12/08/2009.
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ainda segundo Willis, teria sentenciado que a alma “dos animais € corpoOrea e sua
substancia é o proprio fogo”. Entre os seus contemporaneos, relaciona Bacon e George
Ent214

Serd ancorado nesses autores que ele afirmara que ndo vé nenhum paradoxo em
afirmar que a alma vive oculta no sangue, ou liquido vital, e é com certeza um fogo ou uma

chama®®®

. A parte vital da alma, que esta no sangue, nutre e vivifica todas as partes do
corpo pela sua capacidade de manter e distribuir o fogo interno por todas as partes do
corpo, entretanto ele ndo € muito preciso sobre como esse fogo é criado, e sobre esse ponto
é possivel perceber a influencia das teorias alquimistas no seu pensamento.

Ainda em relacéo a parte vital da alma dos animais, Willis remete o leitor aos seus
primeiros trabalhos sobre os fermentos. Informa que ela é constituida a partir de particulas
sulfareas e salinas absorvidas dos alimentos, através do estdbmago e do intestino, que,
depois de passarem pelo figado, eram misturadas e combinadas com particulas nitrosas
absorvidas pela respiracdo. Comparando-se as idéias tradicionais, que postulavam a
existéncia dos espiritos naturais e vitais, com as particulas sulfireas e nitrosas da fisiologia
williana € possivel entrever uma grande semelhanca entre elas no que tange aos seus papéis
funcionais. Talvez, o ponto inovador em Willis, seja o fato dele considerar que a interacao
dessas particulas gera um novo composto que ele chamava de fermento, seguindo as idéias
de Van Helmont, e que essa nova substancia era vista como um composto quimico que
participava dos processos biolégicos. Também propBe que a combinacdo daquelas
particulas no sangue gera o calor que fomenta a vida e que, como um fogo a pouco aceso, a
chama vital desdobra-se aumentando e diminuindo de intensidade conforme 0s processos
de fermentacdo ocorrem, dai a necessidade de serem constantemente supridos pela
alimentacao e pela respiragéo.

212 Cornelius van Hogelande (1590-1662) — Médico em Leiden, conheceu Descartes, provavelmente, em 1637
e tornou-se seu correspondente nessa cidade, além de um grande amigo, a quem Descartes confiou seus
manuscritos antes de sua viagem para a Suécia. Em 1646 publicou um livro sobre fisiologia mecanica
refletindo as idéias cartesianas. Citado por Donatelli, 2003.

23 Honoré Fabri (Honoratus Fabrius, (1607-1688) foi um tedlogo, matemético, fisico e jesuita francés. Fez
parte de um grupo de matematicos que incluia Gassendi, Merssene, Descartes, Leibniz e os dois Huygenes.
www.newadvent.org/cathen/05743c.htm acessado em 12/08/20009.

14 George Ent (1604-1689) médico e anatomista inglés famoso pela sua amizade e defesa dos trabalhos de
Harvey. Elaborou uma teoria da circulagdo na qual um fluido nutritivo nutria o corpo passando através dos
nervos http://en.wikipedia.org/wiki/George_Ent acessado em 12/08/09.

215 ¢f. Willis, 1971, p. 5-6.
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A parte vital da alma corporal foi totalmente alocada no sangue, e ndo nas visceras
macicas como o figado ou o coracdo, e ela seria encarregada de organizar e dirigir a forma
do corpo durante a fase de desenvolvimento gestacional, dirigindo a matéria grosseira de
modo a tornar o corpo adequado para 0s usos necessarios segundo cada espécie animal e
para os individuos, conforme destinado pelo criador?'®.

Para esse fim, Willis agrupou os animais seguindo as idéias de Aristoteles, em De
Generatione Animalium e De Partibus Animalium, e postula que a alma corporal de cada
classe € diferente das demais, porém adequada aos seus usos peculiares. Divide os animais
tomando como parametro os diversos 6rgaos da respiracdo e o sangue. Com relacdo a
respiracdo, divide os animais em dois grandes grupos: 0s que possuem branquias e 0s que
possuem pulmdes. No grupo dos animais com branquias estabelece uma subdivisao entre os
que respiram pelo corpo, onde situa os insetos, e 0s que usam branquias propriamente ditas,
como os peixes. No grupo dos animais com pulmdes, Willis situa todos os demais animais,
incluindo o homem. Em relagéo ao sangue, divide os animais em trés subgrupos: os animais
sem sangue — insetos e animais marinhos —, os de sangue frio — 0s vermes — e 0s de sangue
quente”’. Ele acredita que a diferenca entre as criaturas de sangue frio e de sangue quente
se deva a uma diferenca na quantidade de enxofre®'®,

As criaturas sem sangue pertencem a terra ou a agua, como certos tipos de insetos
e varios pescados, 0s quais poderiam ser relacionados pelo interior macio, como o das
postas de peixes, e animais marinhos como as conchas, como as ostras, 0s moluscos, as
lagostas e os caranguejos®*®.

Os insetos terrestres, embora tenham um pequeno volume corporal, possuiriam
grandes almas, o que pode ser confirmado pela sua atividade motora, como no bicho-da-
seda, nas abelhas, formigas e aranhas. Para Willis, a alma desses insetos deveria ter alguma
natureza inflamavel, que ndo seria menor do que a dos animais mais quentes e perfeitos.
Para isso eles precisariam de suprimento alimentar abundante e de muito ar. I1sso poderia

ser observado vendo como eles devoram todos os tipos de graos, as folhas das plantas e as

218 of. Willis, 1971, p. 22.
217 of Willis, 1971, p. 7.
218 of. Willis, 1971, p. 13.
219 ¢f. Willis, 1971, p. 8.
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verduras no verdo“=". Além disso, eles dependem de um constante fluxo de ar, conforme foi

demonstrado pelas experiéncias de Robert Boyle com os globos de vidro, pois 0s insetos
morriam rapidamente assim que o ar era retirado do globo".

Entre as criaturas com sangue frio, as minhocas séo as de ordem mais inferior, pois
se assemelham aos insetos ao utilizarem numerosos tubos ao longo do corpo para suprirem
0 sangue com o ar nitroso. Depois delas, Willis relaciona os peixes com branquias porque
estes filtrariam as solugdes nitrosas da agua durante a respiragdo e suas almas seriam
constituidas por uma mistura de enxofre e sal que seria parcamente aquecida. O préximo
grau das criaturas com sangue frio é constituido por animais dotados de pulmdes, como as
ras e as serpentes, porque o calor vital deles é derivado do enxofre e dos compostos nitrosos
dos alimentos aliado a capacidade de suportar um longo tempo sem suprimento de ar. Além
disso, a alma dos animais desse grupo seria constituida por particulas sutis que nao se
dissolveriam rapidamente por estarem rigorosamente fixadas umas as outras. Essa alma
existe mais no cérebro e no sistema nervoso dos animais do que no sangue®?.

Por fim, ele declara que a classe mais elevada de animais € a dos que possuem
sangue quente, onde ele inclui as aves, os animais quadripedes e os homens, em razdo da
parte mais inferior da alma humana ou a sua alma corporal. Isso ocorre por que eles
possuem a mesma conformacao anatdmica do coracdo, do cérebro e dos nervos. Argumenta
que, uma vez que 0s autores antigos e modernos declararam que a alma é feita de fogo ou é
inflamavel, o seu lugar natural seria o coracdo, que faz inflamar o sangue, e, que se foi
concedido uma alma feita de fogo para as criaturas sem sangue e para as de sangue frio, ndo
se poderia negar a mesma dignidade para as criaturas com sangue quente. Por esse motivo,
a alma dos animais de sangue quente seria de um tipo mais perfeito que aquela dos animais
de ordem inferior. Todavia, uma vez que o corpo humano é vivificado por uma alma
corporal, esta é de uma classe superior e deve naturalmente subordinar a dos animais®*.

Willis advoga que a vida da alma corporal depende completamente da sua acéo, e
a esse respeito ela se parece com uma chama comum, assim sendo, tdo logo a substancia da

chama se extingue, cessando todo o movimento, ela deixa de existir. O ato da alma

220 of. Willis, 1971, p. 8-13.

221 of. Zimmer, 2004, p. 160.
222 of. Willis, 1971, p. 13-17
223 of. Willis, 1971, p. 18.
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corporal, ou a animalizacdo da matéria nos animais mais perfeitos, € assumido por ele como
existindo no sangue quente, o que poderia ser claramente observado, pois ao aquecé-lo
pode-se observar a exalacdo de vapores. Mas nos animais de sangue frio ndo se pode
afirmar com a mesma certeza que a alma seja propriamente uma chama. Com efeito, em
animais como 0s répteis e 0s insetos, a respiracdo de sutis particulas inflamaveis atua em
todos os membros e eles necessitam de mais alimentos e ar do que as criaturas de sangue
quente?*,

Quando o sangue passa pelo cérebro, a parte da alma corporal enraizada no sangue
e plena de particulas é destilada pelo cérebro e pelo cerebelo. As particulas mais sutis,
rarefeitas, ageis e invisiveis sdo filtradas, vindo a constituir os espiritos animais. Esses
penetram primeiro na substancia cortical e nas suas partes e logo a seguir séo dispersos,
dentro de varios tratos, pela medula e pelos nervos a todas as partes do corpo, constituindo
a outra parte, mais nobre, da alma corporal, comumente chamada de sensitiva, mas que
algumas vezes sera denominada por Willis de lucida ou etérea. A parte sensitiva da alma
corporal, que esta difundida no suco nervoso ou liquido animal pelos espiritos animais,
apresenta-se como uma luz, ou como raios de luz que fluem a partir do fogo, refletida pelo
cérebro e pelos nervos em multiplas formas, que se figuram diversamente para o exercicio
das faculdades animais®®.

A parte sensitiva da alma corporal, assim como a parte vital, é extensa e divisivel e
a sua substancia sdo os espiritos animais enraizados no cerebro e nos seus apéndices. No
capitulo XX do Cerebri Anatome, ele descreveu como um liquido nervoso passava através
dos nervos, como se fosse o veiculo dos espiritos animais®*®, influenciando o trabalho de
nutricdo das partes solidas do corpo e como a sua interrupcdo determinava a atrofia dos
membros com a perda dos movimentos e dos sentidos, nos casos de paralisias.

Willis rejeita a opinido daqueles que sustentam que a parte sensitiva da alma seja
uma substancia imaterial e imortal por entender que isso causaria uma multiplicidade
desnecessaria, uma vez que essa parte da alma dos animais pode ser explicada em termos
da anatomo-fisiologia do cérebro e dos nervos. Contra essa idéia ele argumenta que ndo ha
outra possibilidade sendo considerar que nos animais e no homem, os 6rgaos das faculdades

224 of Willis, 1971, p. 6-7.
225 of. Willis, 1971, p. 22-23.

226 «[ ] seems to be for a vehicle of the animal spirits” cf. Willis, 1978, p. 133.
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animais (e veremos que para ele essa expressao quer dizer os comportamentos) séo de uma
natureza mais mecanica.

Ele postula que a parte sensitiva da alma dos animais é perceptiva, ou seja, ela
recebe por contato fisico as impressGes dos sentidos de todas as partes do corpo. Essas
impressdes sensoriais sao levadas pelos espiritos animais, através dos nervos, em ondas até
0 cérebro, que agitam outros espiritos animais em ondas refletidas até os musculos das
diversas partes do corpo, provocando as agdes. O cérebro e o cerebelo sdo os alicerces da
parte sensitiva da alma, ou, preferivelmente, a fonte dos espiritos animais, assim como o
sangue € o alicerce da parte vital da alma corporal ou dos animais.

Os sentidos, tomados na sua acepcao mais estrita, sdo descritos como: a faculdade
de perceber os objetos sensiveis. Willis esclarece que as multiplas formas dos objetos
sensiveis sdo transmitidas por contato corporal pelas diferentes particulas que os formam,
as quais sao acolhidas e conhecidas distintamente pelos érgdos corporais, usados pela parte
sensitiva da alma, ajustados para os sentidos e para as diferentes representagdes das coisas.
Assim, atraves das impressdes sensiveis, pelo menos as que podem ser usadas por qualquer
animal, os objetos sdo percebidos e os seus multiplos modos de sensa¢Bes conduzem ao
conhecimento de todas as coisas, dai, segundo Willis, de acordo com os filésofos: todo
conhecimento é adquirido pelos sentidos®’.

Willis foi seguidor de Harvey, portanto aceitava a tese da circulacdo sanguinea.
Era natural para ele pensar na alma vital circulando pelo sangue e animando o corpo. Para a
parte sensitiva da alma ele vai fazer uso da mesma nocdo de circulacdo, mas dessa vez
aplicada aos espiritos animais, que percorreriam os nervos. Ao longo do texto ele fara farto
uso dessa imagem de ondas que fluem e voltam, levando e trazendo os espiritos animais,
das partes do corpo para o cérebro e desse para 0 corpo.

A partir desse ponto, Willis discorre longamente sobre como ele entende os
espiritos animais. Define-os como sendo 0s corpos mais sutis e altamente moveis,
destilados da porcdo inflaméavel do sangue e introjetados no cérebro e nos seus apéndices,
em parte pela sua propria natureza luminosa e etérea e em parte pela disposi¢do propicia
desses 6rgdos. Eles seriam completamente criados no cortex cerebral e cerebelar e logo

migrariam para o centro que ficaria repleto deles, para os negocios da alma superior, ao

227 ¢f. Willis, 1971, p. 57.

64



mesmo tempo em que um estoque suficiente deles delicadamente seguiria para a medula
oblonga e para a medula espinhal e destes para os nervos, preenchendo-os completamente e
gerando uma certa tensdo pelos movimentos em ondas do centro para a periferia e da
periferia para o centro. Na sequiéncia, 0s espiritos animais seriam filtrados dos nervos para
0s musculos, membranas e visceras do corpo para constituir nessas estruturas os 6rgaos dos
sentidos e dos movimentos??®. Os espiritos animais receberiam por contato as impressdes
das imagens, dos odores, dos sons, das qualidades tangiveis, constituindo o primeiro
suporte sensorial do corpo. Da mesma maneira que as particulas aéreas podem formar
ventos e furacBes, os espiritos animais, quando misturados com as particulas sulfurosas do
sangue, podem ficar impetuosos, causando espasmos e caimbras.

Uma vez ativados esses espiritos animais transmitiriam as impressdes sensiveis
através das passagens dos nervos até os corpos estriados, o corpo caloso e a substancia
branca adjacente em direcdo a parte mais central do cérebro, que como uma camara da
alma, a semelhanca de uma sala de espelhos, refletiria no seu intimo as imagens e figuras
das coisas sensiveis, causando uma sensac&o e um conhecimento das coisas sentidas®?.

Ele declara discordar das analogias que comparam o0s espiritos animais aos
espiritos do vinho, ou a esséncia da terebintina ou do amoniaco, considerando-as
inadequadas, pois nenhuma dessas solucBes possuiria as virtudes elasticas dos espiritos
animais. Lega®*® esclarece que o duplo sentido da palavra ‘espirito’, na linguagem da
época, teve origem em concepgOes medievais. Como liquido, espirito designava um fluido
fisico, embora rarefeito e um tipo delicado de liquido; mas, também, podia ser um fantasma
ou espectro com vontade propria. Nesse contexto, 0s espiritos animais seriam as particulas
mais sutis e volateis, como os raios de luz que se misturariam aos elementos do ar e
desapareceriam ap6s a morte do corpo sem deixar rastros. Apesar de ser corporal, a alma
dos animais é muito sutil, rarefeita, assemelhando-se com um espectro ou com uma sombra
fantasmagaorica no corpo e gque surge com 0 COrpo e com a matéria mais grosseira deste,
sendo a sua existéncia — ndo menos do que a do corpo — determinada pela idéia ou modelo
pré-ordenado pelas leis da natureza.

228 of Willis, 1971, p. 24.
229 of. Willis, 1971, p. 24-25.
230 2008, p. 5609.

65



Mas, além dessas duas partes da alma, ajustadas ao corpo fisico, uma outra parte
emerge como uma sintese formada a partir de ambas e destinada a conservacdo da sua
espécie. Seria como uma extensdo da chama vital, germinada pelo sangue e acrescida dos
espiritos animais da parte sensitiva, agrupados para compor um humor especifico
denominado de humor genital, que se oculta dentro dos corpos espermaticos para se
inflamar com outra chama vital e assim formar um novo corpo animado®’.

Assim sendo, para iniciar a vida é essencial a introducdo de uma matéria sutil,
muito ativa e principalmente inflamavel de particulas sulfurosas com algumas outras
salinas, que séo predispostas para a vida ou animalidade. Ele postula que certa quantidade
de espiritos animais, ou 4&tomos mais sutis, ou até mesmo uma pequena alma ainda néo
inflamada encontra-se escondida no humor seminal, delicadamente ajustada para inflamar-
se sob a acdo da alma dos pais. Na sequiéncia do enredo da concepcdo, a alma inflama e
agita a matéria mais grosseira ao seu dispor, através das varias etapas do desenvolvimento
de uma forma, conforme designado pela arquetipica lei da criagdo. Enquanto as particulas
mais grosseiras da matéria sdo continuamente reunidas e destinadas para 0s Orgaos
corporais, a0 mesmo tempo as mais sutis, leves, espirituais e rarefeitas, pela sua natureza
intrinsecamente inflamavel dilatam a alma que se desdobra junto com o corpo, que esta
sendo igualmente estendido. O crescimento da alma e do corpo ndo pode ser atribuido ao
concurso fortuito dos atomos, nem a energia caracteristica da alma em si, mas a
Providéncia Divina, que dirige a geracdo e o desenho das formas, para um fim de acordo
com os tipos primitivamente ordenados pela lei da criaco?*?.

Para 0 bom crescimento do corpo animado, é fundamental a unido dos elementos
corporais com 0s procedentes da alma, formando um lago que os mistura e os aglutina,
informando e dispondo a matéria segundo uma forma predeterminada, outorgando ao corpo
material a mesma subsisténcia da alma. Se a chama da alma se extinguir, e 0s movimentos
dos espiritos animais cessarem, em breve a estrutura do proprio corpo comecara a se
dissolver e desprender. Portanto, a alma corporal, tal como o sal ou o picles, preserva a
massa de carne do corpo da putrefacdo. Realmente, no corpo animado ocorre quase 0
mesmo que com o espirito do vinho, que estando presente mostra-se através de particulas

221 of. Willis, 1971, p. 22.
232 of. Willis, 1971, p. 29.
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espirituais e o liquido continua calmante e nutritivo, mas tdo logo o espirito do vinho vai
embora, imediatamente o liquido remanescente degenera em uma coisa insipida e morta®**.

Willis alega que enquanto a alma subsiste no corpo, esse se renova. A esse
respeito, ele propde que o desenvolvimento do corpo e da alma seja semelhante a uma
construcdo, que é constantemente renovada: algumas partes sdo consumidas e eliminadas,
enguanto outras sao colocadas no lugar, através da alimentacéo continua: as particulas mais
densas e grosseiras do suco alimentar sdo usadas para formar as visceras e preencher 0s
vazios da massa corporal, enquanto as particulas mais sutis irdo formar a alma corporal. As
partes puras do suco nutritivo alimentam a chama do sangue, permitindo que o cérebro
destile os espiritos animais, e esses concedem a forca pulsatil ao coracédo e as artérias, por
meio do qual o sangue pode ser agitado e transportado para os locais de a¢do; enquanto as
visceras recebem o calor que necessitam do sangue e as virtudes sensitivas e motoras para
0s seus servicos, por um fluxo constante de espiritos animais. Assim, o cérebro esta
endividado com o coracdo, e ambos com o estdmago, mas, por outro lado, 0 mesmo ocorre
em sentido inverso. Para o fim da individualizacdo da alma como um todo, os esfor¢cos de
todas as partes sdo compensados com servigos entre si. De fato as partes, quer sejam do
corpo quer sejam da alma, sdo conjugadas entre si, pela necessidade reciproca que elas
exibem em seus mtuos labores®*.

Willis defende a idéia de que a alma dos animais, pela sua parte vital, que &€ como
o fogo, tem o papel de dar forma ao corpo, como uma moldura ou armacéo, e fazé-lo apto e
adequado para todos os tipos de usos segundo cada espécie e individuo, segundo a lei da
criacdo; e que pela sua parte sensitiva ela deve proteger-se retardando a propria
consumacao, motivo pelo qual ela retira dos alimentos a sua sustentagéo, e deve propagar a
sua espécie, produzindo outras almas, que sdo continuamente acumuladas e aguardam um
estimulo material para exporem-se e inflamarem?®®.

Esclarece que € natural para 0s animais, mesmo sem um guia ou um modelo,
buscar o préprio alimento e consumi-lo, de modo a preservar 0 corpo e, também, a sua
alma, que sdo diariamente supridos por uma fartura de novos espiritos que auxiliam no

crescimento de ambos, bem como os habilita para realizar vivamente suas acGes e funcoes.

23 of. Willis, 1971, p. 29.
2% ¢of. Willis, 1971, p. 29-30.
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Para ele, a semelhanca de caracteristicas entre o corpo e a alma é suficiente para garantir o
completo desenvolvimento dos limites e volumes de cada um, o que faz com que alguns
espiritos animais sejam desnecessarios e passem a sobrar, sendo, entdo, separados em um
humor sutil que é recolhido de todo o corpo e destinado aos 6rgdos genitais, formando a
idéia do animal que depois serd transferida para uma matriz ajustada para forma-lo
perfeitamente e designado para a propagacdo da espécie. A esse respeito, Willis conclui
dizendo que o humor genital ndo é produzido nem transportado do cérebro para 0s vasos
espermaticos, mas sim que ele é destilado nos préprios 6rgdos genitais a partir do sangue
como em um alambique.

Entretanto, uma grande perda do humor genital pode prejudicar muito o cérebro e
0s nervos, causando neles uma debilidade notdvel, porque o sangue criado a partir dos
alimentos e destinado para a propagacdo da espécie, conduz aos vasos espermaticos o que
ele possui de mais precioso. Ao mesmo tempo, o cérebro é enganado devido ao suprimento
de uma grande quantidade de espiritos para dentro dos corpos espermaticos. Ademais,
como o sangue ndo é suficientemente capaz de fornecer aos genitais, que ndo possuem
depdsitos proprios, todos os espiritos animais requeridos, ele sequestra humores que seriam
destinados aos esforcos do cérebro e das outras partes. Nao raras vezes a energia da alma e
do corpo é consumida, e a alma e o corpo percebem a falta da chama, reduzindo-os a
corrupgao”®.

Dito isso, Willis passa a explicar o comportamento dos animais, dividindo-0s em
trés niveis ou graus progressivos de complexidade, até chegar as acfes mais intricadas, as
quais parecem conter um principio de racionalizacdo, mas que ele explica por conceitos que
pertencem a parte sensitiva da alma.

Ele considera que a individualidade e as dimensdes da alma foram delineadas e
que as consideracfes sobre como ela pode ser impressionada por objetos exteriores ja
foram apresentadas. Para ele as impressdes dos objetos estimulam os espiritos animais para
dentro do corpo, harmonizando-os de modo a causar as sensagbes, mas, 0S Mesmos
espiritos saltam de dentro para fora, como se fossem o reflexo de uma onda ou oscilacéo,

provocando os movimentos locais. Todavia, afirma que todos 0s equipamentos e poderes da

23 of. Willis, 1971, p. 30.

68



alma corporal reunidos ndo a tornam mais apta para fazer algo que esteja além da virtude
ou forca de qualquer outra maquina.

Usando de mais uma metafora®>’, ele diz que nas melhores coisas mecanicas feitas
pela arte humana, o artesdo supera a matéria. Quem poderia pensar que um instrumento
feito de ferro ou bronze, do mais estavel e apatico metal, sem nenhum motor externo,
pudesse manter movimentos continuos, com periodos renovados em voltas constantes
mostrando os espagos de tempo? Ninguém admira o som rude e simples do vento levado
através de tubos, mas o ar passando pelos 6rgaos musicais, e sendo levado de modo variado
através de mudltiplas aberturas no caminho, por esse ou aquele tubo, pode criar uma
agradavel harmonia, e conhecemos esse efeito que supera a matéria do instrumento e a mao
do musico que o toca. Além disso, o 6rgdo musical requer muito mais labor de quem o toca,
por cuja direcdo o ar é admitido dentro de outros tubos, e causa maltiplas harmonias e uma
quase infinita variedade de melodia. Mas, as vezes ele viu o instrumento pronto, sem
nenhum musico para toca-lo, e observou que as pequenas passagens permaneciam
fechadas, como que por certa lei ou ordem. Nessas circunstancias, ele pondera que o
homem assemelha-se com o criador, no qual a alma racional sustenta a parte do musico que
toca, governando e dirigindo os espiritos animais, dispondo e ordenando com gosto, as
faculdades da alma inferior. Mas a alma dos animais € suficiente apenas para modelar a si
mesma e ao corpo fisico, e as suas faculdades ou movimentos atendem exclusivamente os
fins necessarios para a sua existéncia, sendo as suas séries de acdes regularmente prescritas
por certa regra ou lei e quase sempre determinados para o mesmo fim?.

Além disso, faz questdo de salientar que € possivel observar alguns animais que
buscam alcangar alguma coisa desejada, optando por a¢des que mostram certa deliberacéo.
Entretanto, ele esclarece que no homem, é ébvio compreender que a alma racional de
acordo com as suas concep¢Oes e idéias executa as acOes da razdo, do julgamento e da
vontade, apos observar e dirigir as imagens e impressdes representadas pela parte sensitiva
da alma inferior. Por isso ele critica os que atribuem uma alma imaterial aos animais, e que
poderia subsistir ap6s a morte dos seus corpos, por acharem ser muito dificil esclarecer de

que modo os animais podem perceber os estimulos, discriminar os objetos, os desejos, a

27 Sobre 0 uso de metaforas para descricdes funcionais consultar Niebyl, 1973.
238 of. Willis, 1971, p. 33-34.
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memoria e outros tipos inferiores de conhecimento; o que, se fosse verdadeiro, ndo poderia
impedir de se assumir que 0s animais pudessem ser racionais e inteligentes como o homem.
Willis advoga que a alma dos animais é material e muito inferior a alma racional, porque
ela tem a mesma conformacdo dos 6rgdos animais e usa 0s mesmos 6rgdos que o homem,
sem se elevar acima das acOes e dos objetos materiais.

De fato, ele entende que é bom para os animais mais imperfeitos, que na totalidade
das suas almas ou da sua natureza, estejam inseridos os tipos de comportamentos que eles
podem realizar e que eles raramente transgridem ou vdo além. J& para 0s animais mais
perfeitos, cujos comportamentos sdo ordenados para usos mais nobres e que, por isso, estdo
mais distantes dos modelos originais, as suas almas precisam possuir outras faculdades ou
variages nos seus tipos e na sua composicdo. A alma animal aprende através de varios
acidentes pelos quais ela é costumeiramente afetada, adquirindo conhecimentos e
comportamentos adequados para algumas funcdes necessarias, para depois poder conhecer
outras coisas e realizar agcbes mais complexas. Mas como tudo isso pode ser feito sem
invocar uma alma imaterial dentro do corpo, ou seja, de que maneira, quer inata, acidental
ou adquirida a ciéncia dos animais é obtida, e qual € a coisa maxima que os animais podem
saber ou fazer e 0 quéo abaixo a alma dos animais esta do poder da alma racional®?

Willis prop6e, em primeiro lugar, que os animais sdo imbuidos de um tipo de
conhecimento das coisas que nasce com eles, para 0s usos necessarios a duracdo das suas
vidas, infundido pelo criador e impresso como uma caracteristica intrinseca da propria
natureza, o que é comumente chamado de “instinto natural”?*°. O que Willis descreve como
instinto natural € uma nogéo segundo a qual em todas as criaturas vivas ha um senso inato
de conservacdo da propria existéncia, sendo essa uma lei da Divina Providéncia,
reproduzida em todas as criaturas, a que se une com o principio de vida como em um lago.
Mas outros conhecimentos podem ser adquiridos pela experiéncia das coisas sensiveis, pela
imitagdo, pela malicia, pelo treinamento imposto pelos homens, e outros modos,
percorrendo muitos degraus de perfeicdo nas habilidades assim adquiridas, dependendo

completamente do instinto natural.

2% ¢of. Willis, 1971, p. 32-34.
240« ] which is wont commonly to be called Natural Instinct” cf. Willis, 1971, p. 34
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Ele defende a idéia de que o instinto natural supre 0s animais com certos recursos
adequados as suas necessidades, por isso eles podem saber dentre varias coisas quais séo
benignas e quais sdo prejudiciais a eles, podendo ir atrds destas com ddio e aversdo, e
daquelas com interesse e deleite. Pela mesma razdo, eles sdo habeis em escolher o alimento
adequado, e procura-lo na sua auséncia, mesmo estando longe do alcance dos olhos. E por
causa dessa disposicdo implantada em suas naturezas sdo aptos para identificar e resistir aos
inimigos, para serem fraternos com os amigos, buscar uma fémea ajustada a eles mesmos,
fazer os preparos que possam conduzir a procriagcdo e cuidados da prole, além de muitos
outros tipos de poderes e habitos, concedidos a eles sem ciéncia e estudo, e originalmente

fixado no coracdo dos animais®**

. Willis cita, entdo, uma série de comportamentos animais
instintivos, como o cordeiro que imediatamente ap6s o nascimento busca a teta da sua méae
para mamar ou o pintainho que tdo logo sai do ovo pde-se a ciscar procurando graos e
busca esconder-se sob as asas da galinha, para exemplificar o que foi dito. Conclui citando
Plinio®” que teria queixado-se que era uma vergonha que todos os animais soubessem o
que era saudavel para eles mesmos melhor do que o homem?®*,

Ainda em relagdo aos instintos naturais dos animais, afirma que em todos eles
existe naturalmente certo engenho e habito inatos e pelo qual sdo instigados através de um
impulso cego a executarem determinados comportamentos, que dizem respeito a
preservacao deles mesmos e & propagacgéo da espécie. Esses dons originalmente outorgados
constituem, por assim dizer, o primeiro traco ou fundamento de conhecimento pratico, com
0 qual a alma dos brutos costuma ser impregnada. Willis salienta que o instinto natural,
funciona como uma lei ou regra fixada nos coracdes dos animais e que esses
comportamentos sdo ordenados pela Divina Providéncia, sem o trabalho da razéo, ou sem
nenhuma faculdade liberal, e que eles sdo guiados nos seus empreendimentos por uma
predestinagdo, mais do que por uma virtude adequada ou intengdo®**.

Em segundo lugar, defende a idéia de que além dos instintos naturais, os animais

costumam ser ensinados pelas coisas sensiveis, ganhando conhecimento de muitas coisas, e

241« ] are originally fixed on the Pracordia of the beast” cf. Willis, 1971, p. 34.

242 Caio Plinio Segundo (23-79), conhecido também como Plinio, o Velho, foi um naturalista romano, que no
ano de 77 escreveu "Naturalis Historia", um vasto compéndio das ciéncias antigas distribuido em trinta e sete
volumes, dedicado a Tito Flavio, futuro imperador de Roma.

www.dec.ufcg.edu.br/biografias/Plinio.html acessado em 23/09/2009.
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adquirindo habilidades préaticas, mas isso ndo ocorre igualmente com todos, nem o tempo
todo. Para muitos animais 0s instintos naturais sdo como uma forca, e as impressdes das
coisas sensiveis pouco ou nada afetam a alma sensitiva, porque apesar da parte flamejante
da alma estar suficientemente inflamada no cérebro, os eflGvios espirituais, ou a parte
licida da alma, que deveria irradiar esses corpos € muito atenuada, tal como a luz irradiada
pelo sol ao passar através de espessas nuvens, por causa da excessiva umidade do cérebro e
dos seus apéndices. Por causa disso, as impressfes das coisas sensiveis, ndo s&o
profundamente fixadas e novos comportamentos dificilmente s&o repetidos®**.

Por essa razdo, tdo logo o cérebro dos animais mais perfeitos cresce, e a
constituicdo dos espiritos animais torna-os suficientemente lucidos e purificados, os objetos
exteriores sdo levados pelos 6rgdos dos sentidos, causando impressdes que séo transmitidas
por uma série ou ordem continua de espiritos animais para dentro, em direcdo as camadas
corporais, como as ondas do mar, sendo levados para dentro do corpo caloso e para o cortex
cerebral. A percepc¢do é conduzida no interesse do tipo da coisa percebida pelos sentidos,
que é imediatamente sucedida por um tipo de conhecimento préatico, que marca ou imprime
suas caracteristicas, constituindo a memoria. Mas, a0 mesmo tempo em que as impressdes
sensiveis sdo levadas para dentro e ativam a percepcdo das coisas sentidas, 0s espiritos
animais saltam em direcdo as camadas corporais e atingem o inicio dos nervos, provocando
um desejo direcionado para a coisa sentida, e 0s movimentos desse ou daquele membro é
efetuado. Quando um tipo de movimento se repete uma ou duas vezes, para esse ou aquele
sentido, com 0 movimento seguindo a sensacao, isso faz surgir novos habitos.

De fato, desde o comego, cada movimento do corpo animado é estimulado pelo
contato com o objeto exterior, como o ir e vir das ondas ao longo das praias. Mas depois,
quando as impressdes relativas as diversas sensacGes e as suas respectivas acdes foram
gravadas no cérebro, os espiritos animais podem ser estimulados para 0 movimento, pela
capacidade de conhecimento da alma corporal, em um acordo proprio e sem a presenca de
objetos exteriores. Esse segundo nivel dos comportamentos animais € baseado numa
mistura entre as nogdes dos instintos naturais com a experiéncia sensorial, de modo a
formar uma nova proposi¢do que permite a ado¢do de um comportamento novo e diferente

do instintivo. Ele comenta que um cdo agredido com um bastdo ou apedrejado percebe o
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ferimento recebido através dos sentidos, e facilmente retém a idéia em sua memoria, e 0
instinto dita a ele como o golpe pode ser evitado em outra ocasido. Por esse motivo, quando
ele v& um bastdo ante seus olhos ou uma pedra ser pega, com receio de ser novamente
ferido, o instinto natural mais a experiéncia sensorial anterior fazem com que ele
rapidamente va embora.

Nesse nivel de comportamento, a alma corporal pode despertar o desejo por
alguma coisa conhecida, mas ndo presente, causando acles espontaneas, de certo modo
esbocadas por um principio interno. Willis exemplifica a idéia dizendo que um cavalo
faminto ao tentar se alimentar numa pastagem estéril provoca uma agitacdo dos espiritos
animais para dentro do cérebro, os quais, assim movidos, trazem a mente a imagem da
campina a uma grande distancia e com a pastagem mais abundante comida pelo cavalo e,
entdo, a imaginacdo da coisa desejada, atuando no sistema nervoso das maneiras habituais
por uma mesma série, produz movimentos locais através dos quais o cavalo faminto ira
buscar outro lugar onde ele espera encontrar a pastagem imaginada e realmente regalar-se
com a boa imagem pintada em seu cérebro®®.

O instinto natural mais a experiéncia sensorial determinam um novo conhecimento
que foi adquirido e fixado no cérebro do animal criando uma memoria. Esse conhecimento
adquirido constitui o que Willis denomina de fantasia ou imaginacdo. Quando um
conhecimento adquirido torna-se frequente pela repeticdo ou pelo treinamento imposto pelo
homem, ele produz um comportamento habitual ou simplesmente um habito. Assim, alguns
animais podem ser ensinados, pela experiéncia sensorial, a relembrar muitas coisas,
ajudando o aprendizado de multiplas tarefas realizando-as ao longo de uma série complexa
e continua de movimentos.

Em terceiro lugar, Willis argumenta que as experiéncias frequentes dos animais
podem ensina-los a formarem certas proposicdes e dai tirarem algumas conclusdes. Nessas
condicBes o instinto natural e os conhecimentos adquiridos pela experiéncia sensorial sdo
misturados entre si ou com o0s habitos de modo a criar nogdes que se elevam a uma nova
faculdade ou capacidade, permitindo que os antigos comportamentos sejam substituidos por
outros que apresentam uma intencdo, demonstrando certo tipo de raciocinio. De fato,

muitas agdes que parecem admirdveis nos animais chegaram ate eles de forma acidental, e

248 of. Willis, 1971, p. 35-36.
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sendo repetidas pela experiéncia, passaram ao habito, dando a impressdo de mostrar muita
astlcia e malicia, porque a alma sensitiva facilmente se acostuma com cada desempenho.
As vezes isso acontece por acaso, entre cdes de caca, quando um deles pega a presa ndo a
seguindo exatamente, mas indo por um outro caminho. Se esse cachorro for muito mais
astuto que o resto da matilha, a lebre ao fugir, fazendo as suas voltas e desvios, ele correra
por um percurso diferente para encontra-la em outro ponto do caminho.

Para exemplificar esse novo tipo de comportamento ele cita algumas historias que
reportam as sutilezas e malicias das raposas para sobreviverem. Elas teriam fascinacdo
pelas galinhas dentro dos galinheiros, e, as vezes, deitar-se-iam com suas pernas esticadas
para frente, fingindo-se de mortas de tal modo que quando as galinhas se aproximassem,
por curiosidade ou por desatencdo, a raposa rapidamente saltaria sobre elas. Willis admite
que é natural para as raposas desejarem as aves domesticadas como suas presas, mas para
poder construir esse tipo de armadilha para as galinhas, a raposa deve misturar com o
instinto natural os conhecimentos adquiridos pelos sentidos, pela experiéncia e pela
imitacdo. Ele propde que muito provavelmente a raposa tenha aprendido por uma
experiéncia anterior que a galinha n&o sente medo dela fingindo-se de morta, o que pode ter
acontecido casualmente, quando ela estava cansada ou dormindo. Nesse caso, como em
outros parecidos, o motivo de todas as coisas feitas & determinado dentro dessas
proposigdes, a raposa desejando pegar a presa, ante os seus olhos, lembra-se de como ela
pegou outra presa anteriormente, por esse ou aquele tipo de astlcia ao encontrar alguma
eventualidade. Assim, primeiro ela seguiria o instinto natural, depois os sentidos e a
experiéncia, para dai seguir-se uma resolugdo intencional, e por essa razdo as raposas
pegam suas presas, usando novamente o mesmo artificio.

Para Willis os animais sdo ensinados pelos exemplos, por meio da imitagdo dos
outros a realizar agbes mais aperfeicoadas, por isso 0s macacos claramente imitam 0s
homens. Esses animais sdo extremamente mimicos, e para isso sao providos de um cérebro
quente e com maior capacidade, imitando perfeitamente quase todos 0s gestos que véem,
com uma composicdo eficiente e adequada dos seus membros, guarnecidos com uma
memoria notavel, e retendo todas as habilidades que foram uma vez executadas e com o
costume de repetirem-nas por prazer. Ele defende a idéias de que os animais tém habitos

muito admiraveis e que podem ser cuidadosamente instruidos e disciplinados, primeiro,
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pelos seus companheiros e, também, pelo homem, de modo a absorverem completamente
costumes novos e mais excelentes. Assim, um cdo ensina outro a cagar e um passaro ensina
outro a compor notas harmoniosas e com varios tons. De acordo com esse tipo de analise as
acOes mais intricadas dos animais, as quais parecem conter racionalizagcdo, podem ser
explicadas por conceitos que pertencem & alma sensitiva’*’. Esquematizando a fala

williana, no que tange a alma dos animais ou corporal, podemos observar o seguinte:

ALMA CORPORAL
Parte Vital ! - Parte Sensitiva
i il
Sangue - - Cérebro
i !
Espiritos Animais
i il
vitalidade sensibilidade o comportamentos
L instintivos

- aprendidos
L intencionais

A descricdo que Willis faz dos comportamentos em trés niveis sera mantida ao
longo do desenvolvimento da neuroanatomia e disciplinas correlatas. Assim, poderemos ver
que o Dr. Paul MacLean, propds, em meados da década de 50 do século XX, que no
homem subsistem trés cérebros: o primeiro seria um cérebro primitivo ou visceral, o
segundo € o cérebro limbico ou emocional e o terceiro andar que € o cérebro cognitivo.

A parte mais primitiva do nosso sistema nervoso é denominada de cérebro
reptiliano ou visceral. Esta porcdo esta relacionada com o controle das fungfes viscerais
imprescindiveis a manutencdo vida, tais como a frequiéncia cardiaca, a respiracdo e a
reproducdo, sendo caracterizada pelos comportamentos instintivos. O cérebro emocional ou
limbico foi herdado dos mamiferos inferiores e permite ao animal uma aprendizagem

apoiada na experiéncia imediata, desempenhando um papel importantissimo no
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comportamento emocional. O Ultimo cérebro é o cognitivo, representado pelo coértex
cerebral. E uma aquisicdo dos mamiferos superiores que alcancou o seu desenvolvimento
méaximo no homem. O cérebro cognitivo permitiu o desenvolvimento dos comportamentos
intencionais, da linguagem simbélica e do pensamento abstrato®*®.

Apoiando-se exclusivamente no método anatémico, Willis radicou a parte
sensitiva da alma corporal nos meandros do tecido cerebral e, além disso, condicionou toda
a fisiologia da parte sensitiva da alma corporal no movimento incessante dos espiritos
animais. Na fisiologia williana os espiritos animais percorrem incessantemente os nervos da
periferia para o cérebro e desse para 0os musculos num continuo movimento de vai-e-vem.
A fregliéncia com que ele usa essa imagem e a sua coeréncia em termos de neurofisiologia
e, além disso, o papel que ele imputa aos espiritos animais como particulas destiladas pelo
tecido cerebral a partir do sangue e distribuidas para todo o cérebro e demais componentes
do sistema nervoso, incluindo os nervos, fez com que varios médicos a interpretassem
como a primeira descricdo de um impulso nervoso, séculos mais tarde.

Willis afirma que a causa eficiente dos sentidos e dos movimentos € a propria
substancia da parte sensitiva da alma, ou seja, os espiritos animais, que foram destilados
pelo cérebro a partir da parte inflamavel do sangue e distribuidos pelos nervos, para todo o
corpo, impregnando, irradiando e explodindo por todas as partes e causando uma certa
tensdo ou estiramento. Cada impulso ou batida imposta a qualquer membro ou parte do
corpo sensivel € comunicado instantaneamente para todo o cérebro e, por outro lado, cada
intencdo formada dentro do cérebro designando um trabalho é rapidamente realizada pelos
membros. Assim, se uma impressao procede do exterior e € dirigida para dentro do cérebro,
ela origina um sentido, e as impressdes ou estimulos que partem do cérebro, através dos
nervos, e movem as partes do corpo, geram um comportamento®*,

Essa visdo, didaticamente simples e ldégica, dos fundamentos de uma
neurofisiologia construida a partir de um fluxo constante de informacdes da periferia do
corpo para o cérebro e desse para 0os musculos, permitindo reagdes e adaptacdes que védo
alimentar novas impressdes sensiveis, € a pedra angular para se entender o papel dominante

do sistema nervoso na economia corporal. Em termos mais amplos de neurofisiologia, toda

248 ¢f. Marino Jr, 1975, p17.
9 ¢f. Willis, 1971, p. 56.
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informacdo de direcdo centripeta ou input constitui uma aferéncia, e toda informacéo
centrifuga ou output é uma eferéncia. Essa no¢do de um fluxo de informacdes em direcdes
diferentes é uma ferramenta de trabalho basica para o entendimento das doencas que afetam
0 sistema nervoso, como um todo e o cérebro em particular, isso sem adentrarmos em
consideracdes relativas aos sistemas de computacdo e a inteligéncia artificial.

Willis diz que se poderia considerar a alma dos animais e o corpo como
individualidades materiais distintas, mas que quando ele considera o corpo animado, como
tendo sido feito por um artesdo verdadeiramente divino e excelente, para certos usos e fins,
nada o impede de dizer que pela lei da criacdo ou pela instituicdo do grande Deus, a alma e
0 corpo sdo mesclados, resultando na confluéncia das faculdades, as quais sdo necessarias
em cada animal, para o seu uso e fim conforme o seu destino®®.

Willis propde que a alma corporal e o proprio corpo se ajustam de forma tranquila
e serena, de tal modo que a circulagdo sanguinea, como um pequeno riacho, derrama com
delicadeza os espiritos animais por todas as suas partes inspirando e influenciando-as. Em
meio a essa harmonia, enquanto a alma corporal, no corpo animado, se torna incandescente
como uma chama, e cada parte é aquecida e iluminada, ele afirma que se podem perceber
varios movimentos expressivos, que sao considerados mais evidentes no homem do que nos
animais, todos eles em respeito a alma inferior do homem, que é comum a dos animais.

As vezes, acontece dessa alma ser completamente agitada e movida, tornando a
circulacdo sanguinea irregular e flutuante, e despachando os espiritos animais rapidamente
de um lado para outro, de modo a realizarem suas funcdes desordenadamente. Além disso,
quando a alma corporal € perturbada, ndo apenas os espiritos animais e o fluxo sanguineo
séo dirigidos desordenadamente, mas, também induzem alteragdes nos outros humores bem
como em muitas partes do corpo podendo, as vezes, perturbar a propria alma racional do
homem.

Porém, deve-se observar gque essas manifestacGes da alma corporal ndo sdo sempre
uniformes, pois o alimento fornecido as vezes é mais abundante e muito sulfureo, as vezes
mais escasso e menos inflamavel, entdo a chama alarga-se ou contrai. Ao ascender para o
coracdo, com uma intensidade variavel, as paixfes podem ser levadas por um excessivo

calor, a raiva e a indignacdo, com o risco de estourar como numa alegria inesperada, e

250 ¢f. Willis, 1971, p. 33.
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numa outra hora ser quase sufocada por um repentino medo ou tristeza; dessa maneira a
constituicdo da alma, no que toca aos sentimentos, é como a chama exposta ao vento®’.

Nesse tipo de desordem da alma, as vezes a chama vital se torna decaida, fraca e
quase extinta, como é observado nas doencas fleumaéticas, nos edemas ou em outras
doencas nas quais 0 sangue torna-se muito aquoso, como orvalho na floresta. Mas as vezes
0 sangue torna-se mais sulfuroso, quase completamente incandescente, como acontece na
complei¢do colérica, e no pavor desmedido. De acordo com uma ou outra dessas
circunstancias, a incandescéncia da chama vital € alterada e, entdo, as particulas lucidas que
fluem por ela, irradiando uma teia de espiritos animais, com diferentes brilhos, expirando
para a decaida ou saltando para a inflamacdo do sangue, fazem com que a alma sensitiva
pareca ser estreitada e arrastada para dentro dos limites do corpo e, uma vez imersa, ela ndo
é suficientemente atuante em toda a estrutura do cérebro e seus apéndices. Pelo contrério,
quando o fogo vital é muito forte, a constituicdo dos espiritos animais torna-se grande e
muito alargada para além do perimetro do corpo, como alguém exultante de alegria ou
enchendo-se de orgulho, parecendo crescer muito e ndo sendo capaz de se manter dentro
das préprias dimensdes.

Além dessas alteracOes que a parte sensitiva, ou lucida, da alma corporal recebe da
chama vital, muitas outras coisas acontecem que perturbam a constituicdo da alma e o
padrdo costumeiro de ordem no cérebro e no tronco nervoso. A noite, enquanto a parte
lucida da alma dorme, o cérebro recebe uma grande infusdo de suco nutritivo e, ndo raras
vezes, uma matéria morbifica qualquer pode se congregar de modo a obstruir os espiritos
ou os meios deles brilharem, causando um eclipse sobre uma ou mais das suas fungdes, ou
0s préprios espiritos animais podem ndo ser bastante leves ou etéreos, por estarem
infectados com efllvios heterogéneos, a saber, salinos, causticante, nitrosos ou de outra
maneira nebulosa, mudando desordenadamente alguma coisa internamente e excitando
movimentos sem ordem. Por isso, as vezes, toda a alma sofreria varias metamorfoses ou
mudancas, e frequentemente aconteceriam doencas melancolicas ou a loucura em um
homem.

As impressdes ndo induzem mudangas apenas na alma sensitiva, ou na macica

textura dos espiritos animais, as ondula¢fes ou oscilagbes sdo levadas adiante até

21 ef. Willis, 1971, p. 31.
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imprimirem alteracdes na alma vital, estendendo-se pelo sangue. No mesmo momento, em
que um objeto é atraido mais visivelmente pelo 6rgédo deste ou daquele sentido, ele afeta os
espiritos animais destinados para os movimentos do coracao, excitando-o de modo a dilatar
ou contrai-se, expressando ora alegria e prazer, ora tristeza e aborrecimento, e a alma
corporal é movida e estremece a cada percepcdo dos objetos sensiveis, sendo agitada de
modo variado, como as folhas de uma arvore exposta as rajadas do vento 2°2.

Existem muitos exemplos dessas perturbagdes pelas quais a alma corporal €
distendida, contraida, ou distorcida de outras maneiras, tornando-se inadequada para o
corpo. As vezes é como se a alma saltasse para frente, ereta e esticada além da propria
medida, desejando agarrar os sentidos além dos limites do corpo. Por isso 0s espiritos
animais sendo movidos a partir do cérebro, expandem sua esfera de irradiagéo, e agitam o
coragdo por um maior influxo, for¢gando o sangue a derramar-se mais livremente dentro de
todas as partes. Outras vezes, pelo contrério, a alma sendo agitada, é condensada para
dentro dela mesma, sendo puxada interiormente, como que afundando dentro do seu
perimetro de emanacéo, e torna-se menor do que o corpo. Por esse motivo, as faculdades
animais, que sdo muito maleéaveis, podem ser realizadas de forma apética ou entediante.
Além disso, o coracdo sendo destituido da sua obrigacdo com o influxo dos espiritos, quase
se afunda suportando o sangue que permanece ali, por vezes estagnado. Todavia, existem
alguns outros estimulos para a alma, para 0s quais 0s espiritos animais ndo se fazem
harmOnicos com 0 corpo; e nesses casos, as percepgdes sensitivas, de acordo com as
impressoes recebidas, causam novos tipos de sensaces que sdo levadas para dentro do
cerebro e da imaginacgdo para serem avaliados. Entéo, posteriormente, pelas passagens dos
nervos, o0 coragdo é agitado, por assim dizer, por uma certa sacudida adaptada a idéia
recebida da imaginacéo e o movimento do sangue é ajustado para 0s novos movimentos>-.

Portanto, segundo Willis, as paixdes da alma corporal sdo encontradas sob dois
estados, um sossegado, parecido com um mar calmo, com a superficie d’agua pacifica e
serena, e outro excitado, como a &gua agitada dentro de varios circulos, como se alguma
coisa solida tivesse sido jogada dentro dela ou ondulada pelas rajadas de vento. O primeiro

estado da alma é percebido no sono, quando os espiritos animais sdo contidos ou se

252 of. Willis, 1971, p. 31-32.
253 of. Willis, 1971, p. 46.
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aquietam, e durante a vigilia sempre que 0s objetos ou coisas sensiveis, que sdo trazidos de
fora, ou as coisas imaginadas, que sdo concebidas internamente, ndo sdo nem boas nem
ruins para nos. Entdo, sem nenhum tipo de preocupagdo ou molestacdo elas suavemente
deslizam para dentro dos sentidos e da imaginacao e rapidamente passam dali para frente.

Mas se o0s objetos sdo oferecidos sob as categorias de Util ou de nocivo, a parte
sensitiva da alma corporal se prepara para aceita-los ou evita-los e, ndo apenas obtém o
esforgo dos espiritos animais, mas também do sangue e dos outros humores, e até mesmo
aciona as partes solidas do corpo para ajuda-la. Logo que a imaginacdo concebe qualquer
coisa ela é aceita ou rejeitada, e rapidamente um desejo é formado no cérebro pelos
espiritos animais, que sdo ordenados em séries dilatadas ou contraidas, e mandados ao
coracdo, e 0 sangue é transportado em varios movimentos ou flutuagdes e, por um instinto,
0 desejo é transmitido aos nervos apropriados e 0s respectivos movimentos sdo realizados.
Através do sistema nervoso 0s espiritos animais sao irradiados, em um comeércio entre 0
cérebro e o coracdo e entre eles e outras partes moveis do corpo, segundo o tipo de
estimulagdo e sentimento dos espiritos animais e dos outros humores, dos quais as emocoes
ou paixdes da mente dependem completamente®*.

Essa descricdo de Willis das emocdes fluindo em um movimento ondulatério com
altos e baixos, alternando momentos de intensa atividade com outros de inatividade ou de
repouso, encontra amparo nas experiéncias realizadas em cées, com a ajuda de Lower, onde
ele seccionava o nervo “vago” e observava as alteragdes no comportamento dos animais
que iam ficando mais apaticos e menos responsivos, embora se mantivessem Vivos por
muitos dias. No Cerebri Anatome ele faz uma descricdo bem detalhada deste nervo e das
suas relacGes com as visceras téraco-abdominais. As descri¢Ges anatbmicas do nervo vago,
dos nervos intercostais (posteriormente denominados de cadeia simpatica) e das
experiéncias em cdes fundamentaram a nogdo de um sistema nervoso autbnomo que regeria

0s comportamentos involuntérios e instintivos®>®

. A descricdo anatémica e fisiologica que
ele apresentou do funcionamento do sistema nervoso e a sua relagdio com o0s

comportamentos e com as emog0es, permanecem validos até os dias atuais.

24 of Willis, 1971, p. 45-6.
2% para maiores esclarecimentos sobre a relagdo entre o nervo vago, 0s comportamentos instintivos e as
emogdes indicamos o artigo Discovery of the Autonomic nervous System, de Sheehan, 1936.
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Embora a descricdo de Willis seja rebuscada e cheia de metaforas, ele apresenta de
forma rastica e inacabada os principios da neurofisiologia autondmica dividida em um
padrdo caracterizado ora por excitacdo dos espiritos animais, 0 que pode ser comparado
com a visdo atual das respostas autondmicas simpaticas, ora por uma calmaria ou apatia dos
espiritos animais, 0 que corresponde as respostas autondmicas parassimpaticas. Essa visdo
transparece nitidamente na parte dois do livro De Anima Brutorum quando ele discute
doencas como delirios (capitulo X), melancolia (capitulo XI) e loucura (capitulo XII).

Willis admite que os animais utilizam todos os recursos da alma corpérea na
direcdo do uso da razdo, entretanto eles permanecem muito longe e abaixo disto.
A superioridade da alma racional sobre a alma corporal, mostrar-se-ia claramente pela
comparacdo de ambas, pois elas seriam 0s objetos e 0s principais agentes do conhecimento.
De imediato, enquanto cada faculdade corporal é limitada especificamente pela diversidade
dos objetos sensiveis, 0s objetos da mente humana sdo constituidos por entidades que estao
acima ou abaixo da lua, que podem ser materiais ou imateriais, verdadeiros ou ficticios,

cientificos ou artisticos?®

. Além disso, o homem usa de forma rapida e livre os poderes da
sua alma superior, como a inteligéncia, o julgamento, o discurso, e outras acdes da razao,
exibindo adiantada exceléncia sobre qualquer faculdade ou conhecimento dos animais. Por

257 teria hesitado sobre a natureza da alma humana,

isso, segundo Willis, Aristoteles
sugerindo que a inteligéncia poderia ser imaterial e imortal, e proclamando-a ndo apenas
separavel e sem paixdes, mas, também, sem mistura, porque compreenderia todas as coisas.

Willis entende que as diferencas entre essas duas almas tém sido observadas por
diversos autores, antigos e modernos, filosofos e tedlogos, mas para qualificar a
inteligéncia do homem e distingui-la do conhecimento dos animais, ele advoga que trés
operacgdes cognitivas principais atestariam a superioridade da alma racional, excedendo a
corporal: a simples apreensdo, a enunciacao e o discurso®®.

Em primeiro lugar ele considera que a faculdade de conhecimento da alma
corporal ¢é a fantasia ou a imaginacdo, e ela se localiza na parte média do cerebro, o que

para Willis significa a estrutura anatdmica denominada de Corpo Caloso, colhendo

256 <[] the object of the humane mind is every ens, whether it be above , or sublunary, or below the moon,

material or immaterial, true or fictitious, real or intentional” cf. Willis, 1071, p. 38

%7 De Anima, L. 111, cap.4, apud por Willis, 1971, p. 38.

258 “[...] to wit, simple apprehension, enunciation, and discourse; how much the power of the rational, excells
the other corporeal ...” cf. Willis, 1971, p. 38
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informacdes sensiveis, inicialmente apenas como impressdes dos 6rgaos dos sentidos, e
rapidamente irradiadas e distribuidas internamente pelos espiritos animais, conhecendo
todas as coisas materiais, de acordo com as suas aparéncias exteriores.

Mas, ao presidir a imaginacdo, a inteligéncia observaria toda a variedade de
informacdes nela depositada, distinguindo e corrigindo os erros e desvios da fantasia,
fazendo-a mais sublime. Além disso, a inteligéncia dispde de pensamentos mais elevados,
para os quais a alma corporal ndo é competente. Pode especular sobre a natureza das
substancias, abstraida dos individuos e dos acidentes, como humanidade, racionalidade,
temperanca, coragem, corporeidade, espiritualidade, pureza, levando a contemplacdo de
Deus, dos anjos, de si, da eternidade e de muitas outras no¢des, muito além dos sentidos e
da imaginacdo. Dessa maneira, segundo Willis, o conhecimento da metafisica, de coisas
completamente desprovidas de matéria e além das percepcBes sensiveis, tornando-as
completamente incorpéreas, provaria certamente que a natureza ou substancia da alma
racional é imaterial e imortal®®.

Em segundo lugar ele argumenta que a fantasia ndo apenas apreende as coisas
simples, mas também compde e divide muitas coisas em uma, €, por isso, 0s animais fazem
escolhas. Isso porque, em meio a varios objetos, para se alimentar distinguem o0s
convenientes daqueles inconvenientes ou inuteis. Além disso, sabem escolher as coisas
mais agradaveis das menos agradaveis e buscam tomé-las, as vezes, com forga, outras
vezes, pela astlcia. Todavia, por mais capazes que os animais sejam eles continuam sendo
menos habeis que o homem, e essa superioridade adviria do fato do homem possuir, além
da alma corporal, uma alma racional outorgada por Deus.

Para Willis, o homem n&o apenas observa todas as enuncia¢des concebidas pela
fantasia, mas as julga verdadeiras ou falsas, boas ou ruins, classifica-as e dispGe em séries
as no¢Oes, acomodando-as para a especulacdo ou para a pratica. Além disso, pode impor
limites a fantasia, ndo divagando para longe dessa ou daquela concepcéo, e pode dirigi-la
para outras idéias, mantendo-a dentro de certos limites e desejos, a fim de que néo vagueie
ou se afaste muito do proposto. Essa capacidade, a moderacdo e o governo de todas as
faculdades e ac@es, seria um sinal indubitavel da superioridade do homem sobre os animais.

29 ¢f. Willis, 1971, p. 38-39
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Mas a inteligéncia ndo serviria apenas para conter cada virtude da fantasia, pois ela
pode perceber e deduzir outros pensamentos completamente desconhecidos dos sentidos e
que a propria fantasia ndo pode imaginar. Ela pode entender as no¢6es formais das coisas
fisicas, teorizando e atribuindo predicados intencionais e compreender axiomas ou
principios isolados. A mente humana também contempla a si mesma, reflete suas acoes,
julga os proprios pensamentos e, por isso, conhece a propria existéncia, 0 que ndo poderia
ser compreendido pelos sentidos nem pela fantasia. Além disso, a alma racional, pela sua
propria luz, compreende que Deus € infinito e eterno, e ela pode adorar 0s anjos e espiritos
que existem no mundo, no céu e nos lugares abaixo da terra, que sdo lugares de beatitude
ou de punicdo e muitas outras nogdes espirituais que ndo poderiam ser aprendidas pelos
sentidos ou fantasia®®.

Em terceiro lugar, ele atesta que as prerrogativas da alma racional e as suas
diferencas em relacdo a alma sensitiva ou corporal poderiam ser melhor observadas pela
comparacao das acOes ajuizadas e discursos, ou racionaliza¢des, que séo mais perfeitos que
os tipos de agdes geradas pelo poder dos animais, que se aproximam mais da imperfeicao.
Willis afirma que o maximo que os animais podem fazer através das faculdades inatas e dos
habitos adquiridos esta tdo longe da razdo e da inteligéncia humana como um balde de agua
estd de um mar. Provido de uma logica natural, e com uma mente livre e perspicaz, o
homem ¢ capaz de distinguir corretamente entre coisas duvidosas, mas com a mente
humana adornada pelo aprendizado das ciéncias e artes liberais, apta para o trabalho,
compreendendo e buscando saber mais, se poderia pensar no corpo humano, vivendo um
pouco como Deus ou como os anjos. Realmente, considerando-se todo o conjunto das artes
e ciéncias humanas (excetuando a Divindade) como o produto ou criacdo da mente humana,
poder-se-ia argumentar que se o operario nao é divino, a0 menos é uma particula da
respiracao divina, e com razdo, é uma substancia espiritual, maravilhosamente inteligente,
imaterial e, por essa razdo com um futuro imortal®®!. Willis conclui afirmando que o
conhecimento da logica, da fisica e da metafisica, das demonstracfes matematicas, da
algebra, da geometria e da astronomia, os engenhos mecénicos e os frutos da industria

260 o Willis, 1971, p. 39

%1 «For indeed here may be considered, the whole Encyclopedia or Circle of Arts and Sciences, which
(excepting divinity) hath been the product or creature of the humane mind, and indeed argues the workman if
not divine, at least to be a particle of divine breath, to wit, a spiritual substance, wonderfully intelligent,
immaterial, and which therefore for the future is immortal.” cf. Willis, 1971, p. 39-40.
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humana, as leis e a organizacdo politica da sociedade, completamente ausentes das
habilidades naturais dos animais, atesta que no homem, além da alma corporal,
compartilhada com os animais, existe outra superior e puramente espiritual e que elas estdo
intimamente conjugadas no mesmo corpo. Novamente, podemos esquematizar o

pensamento de Willis, em relacdo a alma racional, tal como se segue:

ALMA RACIONAL

i il 1
Simples Apreenséo Enunciacéo Discurso
! i {
pensamentos metafisicos verdade ou a ficgdo ciéncias e artes

Segundo Willis, alguns autores afirmam que a diferenga entre as almas dos
homens e dos animais ndo é determinada apenas pelos feitos da inteligéncia e pelos
discursos, mas também por outras funcbes dos sentidos e da vida, que administram a
economia da natureza. Ele escolhe dois dentre esses autores para comenta-los. Primeiro,
Pierre Gassendi que diferenciou a mente do homem tanto quanto ele pode de outras
faculdades sensitivas, pois a alma corporal era extensa, nasceria com 0 COrpo e seria
corruptivel, enquanto a outra seria uma substancia incorporea, e por isso imortal, criada por
Deus e infundida no corpo. Tais idéias estariam contidas nos ensinos de Pitagoras, Platdo e
Aristételes e muitos outros filosofos antigos, além de Epicuro. Todavia, como esses autores
ndo podiam ter acesso a um conhecimento seguro sobre a origem da alma racional,
julgaram-na imortal, afirmando que ela teria sido tomada da Alma do Mundo, que
deslizaria para dentro do corpo humano e, posteriormente, seria refundida imediatamente
ao reentrar na Alma do Mundo, ou ap6s a transmigracio em outros corpos®®?.

263
d

A outra opinido pertence ao Dr. Hammon que interpretando o texto de Séo
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Paulo®" na Primeira carta aos Tessalonicenses, cap. 5:23 — “(...) e que 0 vosso ser inteiro, o

%62 of. Willis, 1971, p. 40.

%63 Henry Hammond (1605-1660) importante defensor da Igreja Anglicana durante os anos do Protetorado,
autor de Of Schisme: A Defence of the Church England, against the Exceptions of the Romanists, Segundo
Sungho Lee em “All subjects of the Kingdom of Christ: John Owen’s conceptions of Christian unity and
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espirito, a alma e o corpo (...)” — disse, que o homem ¢é dividido em trés partes, o corpo,
com carne e membros; a vida animal, que também ¢é sensitiva, e comum ao homem e aos
animais, e o espirito que significa a alma racional, criada por Deus, que é imortal e retorna
para Deus, segundo o Novo Testamento. Nesse ponto, Willis afirma que é evidente que o
homem é um animal de configuracdo mista entre os animais e os anjos. Além disso, a alma
racional seria incapaz de exercer as fungdes animais porque as acdes e paixdes dos sentidos
e 0S movimentos animais sao corporeos e disseminados por todas as partes.

Agora, supondo a alma racional, ligada a um corpo previamente animado pela
alma corporal, poder-se-ia inquirir como se da essa unido, visto que ela € puro espirito e
sem partes, embora tenha de estar unida de forma coesa com o todo ou com cada uma das
partes do corpo fisico. Sobre esse ponto, ele diz que devemos fazer como Gassendi e supor
que a alma corporal é o objeto imediato da alma racional, a qual Ihe d& o ato, a perfeicao,
o complemento e a forma, a alma racional também orienta a forma e as acdes do corpo
humano®®. Todavia, Willis pondera que ndo é necessario nem apropriado que toda a alma
corporal esteja a servigo da alma racional, porque quando as Vvarias espécies de impressoes,
percebidas de qualquer forma, sdo impostas ao corpo humano, acionando comportamentos
instintivos, aprendidos ou com a intencdo de se fazer alguma coisa, a inteligéncia ou a
mente humana facilmente governa o homem. Ele afirma, servindo-se de Gassendi que néo
€ necessario que o Rei tenha que estar em todo o reino, mas apenas no seu palacio para
saber tudo o que acontece no reino; a fantasia é o palacio real da inteligéncia, e ela pode
levar qualquer feito espontaneamente do corpo ao nosso conhecimento®®.

Willis propGe que o controle das fungdes viscerais, que se fazem constantes para

manter a economia organica, sdo inatas e obedecem as leis do Criador, sendo efetuadas sem

schism’. Tese de Doutorado defendida na Faculty of Calvin Theological Seminary, 2007
http://www.calvin.edu/library/database/dissertations/2007Lee_Sungho.pdf, acessado em 18/05/09.

%4 A Biblia de Jerusalem informa que essa “divisdo tripartida do homem (espirito, alma e corpo) sé aparece
aqui, nas cartas de Paulo. Alias, Paulo ndo tem “antropologia” sistematica e perfeitamente coerente. Além do
corpo (Rm 7:24) e da alma (ICor 15:44) vemos aparecer aqui o espirito, que pode ser o principio da vida nova
em Cristo (Rm 5:5), ou a parte mais elevada do ser humano aberta a influéncia do Espirito (rm 1:9).”

85 Corporeal Soul is the immediate subject of the Rational Soul, of which, as she is the Act, Perfection,
Complement, and Form by her self, the Rational Soul also effects the Form, and Acts of the humane body”
Gassendi apud Willis, 1971, p. 41.

26 «Ag there is no necessity for a King, to be in his whole kingdom, but only in his palace, to which place, are
carried whatever happens in the kingdom; so the Phantasie is the kingly palace of the inetellect, to which may
be brought whatsoever are acted spontaneously and to our knowledge, in the whole body” Gassendi apud
Willis, 1971, p. 41.

85


http://www.calvin.edu/library/database/dissertations/2007Lee_Sungho.pdf

0 conhecimento do animal, pois ndo se ajustam a capacidade de conhecimento dos animais
e muito menos a inteligéncia, atendendo as funcbes basicas. A alma racional presidiria a
fantasia como uma corte, portanto ndo seria necessario que ela tivesse que sair do seu lugar,
porque a fantasia sem a sua ajuda ndo poderia saber ou compreender nada. A partir da
imaginacdo, desenhar-se-iam as primeiras idéias fundamentais pelas quais se cultivam
todas as formas do conhecimento, por isso, se a mente de um homem é mais inteligente e
mais racional do que outro homem, disso ndo se segue que a alma racional seja
incompetente, mas que a disparidade concernente ao intelecto pode proceder imediatamente
da fantasia e mediatamente do cérebro e das suas variadas disposicées®®’.

Apoiado em Gassendi, ele acrescenta que se uma pessoa € afetada pela
intemperanga ou por uma ma conformacgdo, o espirito pode tornar-se mais tolo ou
retardado, e ndo teria condicdes de irradiar ou de atuar de modo adequado. Por essa razao,
as fantasias seriam deficientes e distorcidas e 0s erros e o0s vicios dela contaminariam a
inteligéncia. 1sso ocorre frequentemente quando o cérebro sofre um dano e as faculdades ou
habitos, o raciocinio ou a razdo, por mais forte que sejam, sdo diminuidos ou afastados.
Willis argumenta que a aquisi¢cdo ou ndo de um habito apoia-se nos poderes do cérebro, um
objeto puramente corporal, mas o intelecto é sem partes, e ndo pode ser feito de partes,
porgue desde o seu comeco, e pela sua préopria natureza, ele é completo e tem o poder do
entendimento perfeito, que compreende ndo apenas a chegada de qualquer habito, mas um
pouco do proprio hébito. Willis compara a inteligéncia com um harpista e sua harpa. O
musico tem a habilidade e esta pronto para tocar, mas se ele ndo mostra a sua arte nao é por
uma imperfeicdo do musico e sim por uma auséncia ou um defeito na harpa. Da mesma
maneira, a inteligéncia € muito instruida, e pela sua propria natureza ela compreende e usa
as fantasias, e se ela ndo pode fazer isso a causa ndao esta nela mesma, mas na falta das
fantasias ou nas suas imperfeicdes. Em seguida, acrescenta que a principal funcdo da
inteligéncia humana é parecer-se com a dos anjos, pela sua prépria natureza meramente
inteligente, isto é, conhecendo as coisas por um simples olhar, ndo pela racionalizacéo.

Mas, se a ignorancia é despejada e demora-se no corpo, ndo deixando perceber todo o

27 of. Willis, 1971, p. 41.
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entendimento simplesmente através dos recursos da intuicdo, pode-se conseguir muito
procedendo-se gradativa e sucessivamente pelo raciocinio®®®.

NOs poderiamos, pelo menos segundo Willis, supor de que maneira a alma racional
permanece no corpo, usando como se fossem seus préprios 0s olhos e outros poderes
corporais, mas que apesar dessa mediacdo tdo préxima entre a alma racional e a corporal,
que diz que ela é unida ao corpo, é a alma racional quem dirige a forma do corpo. Quando
da interacdo inicial entre as almas, a racional ignora tudo sobre 0 seu nascimento, entretanto
pode-se afirmar consoante com a sagrada fé, a razdo justa e a autoridade divina, que a alma
imaterial ndo pode nascer, mas logo que todas as coisas estdo corretamente dispostas para
recebé-la, com o corpo humano em formacao no Utero, ela € imediatamente criada por Deus
e implantada dentro dele?®.

Willis esclarece que a alma racional é transmitida ex traduce®”, por isso se o filho,
em respeito a sagacidade, temperamento, engenhosidade, desejos e outras faculdades
animais é semelhante ao pai, ndo se segue que tudo derive da alma racional deste, uma vez
que essas qualidades procedem imediatamente da alma corporal, que é uma dadiva gerada
pelo pai, junto com o corpo. Ele admite que ndo tem condicdes de determinar como a alma
racional existe estando livre do corpo, e que tipo de entendimento e conhecimento ela
desfruta; mas como Willis ja propds que ela é semelhante aos anjos, pode-se pensar que a
alma separada do corpo vé todos os objetos com uma visdo clara sem necessitar de
raciocinio. Todavia, ele entende que essa especulacdo feita isoladamente € muito vaga e
dever-se-ia considerar outras maneiras e acdes da alma racional, enquanto ela habita o
corpo. A unido da alma racional com a alma corporal, e 0 mituo comércio e amizade entre
elas, permite que uma conheca as faculdades da outra, e por isso ele considera que as
disputas e as altercacbes entre as almas, no que diz respeito aos seus poderes,
frequentemente acontecem por que a inteligéncia e a imaginagdo ndo concordam em muitas

coisas. Isso, somado aos desejos oriundos dos sentidos criam costumes que desarmonizam

28 «The chief function of the humans intellect seems to be like that of the angels, that it is of its own nature,
merely intelligent, that it, knowing things by a simple sight, not by ratiocinations; but that darkness is poured
on it dwelling in the body, that is doth not perceive all that is understands, simply, nakedly, and as it were
through the means of intuition; but attains it very much by reasoning, that is successively, and proceeding as it
were by degrees” cf. Willis, 1971, p. 42.

269 of Willis, 1971, p. 42

270 Ex traduce, ou seja, 0 que n&o é transmitida dos pais para o filho, pois isso eliminaria a sua condigéo de
imaterialidade.
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ainda mais o intercambio entre as almas, contudo as rivalidades podem favorecer o debate
entre os distintos recursos das almas acima citadas, para que ambas subsistam e
trabalhem?"*.

Willis diz que no homem h& um duplo poder de conhecimento: a inteligéncia,
atributo da alma racional, e a imaginacao, que é a forma de conhecimento da alma corporal,
por isso € comum afirmar que existem dois desejos: a vontade que procede do intelecto e
que foi criada pela alma racional, e 0 apetite sensitivo apegado & imaginacao e adquirido
pela alma corporal. Essa afirmacdo, segundo Willis, estd fundamentada nos fildésofos
antigos, pois para Platdo e Aristételes a vontade é atributo da parte racional e a luxdria e a
célera da irracional®’?. Porem ele atesta que n&o se deve aceitar que a alma racional, que é
imaterial e, por esse motivo, considerada sem paixdes, poderia irritar-se com sentimentos
de desejos ou aversdes a cada vibragdo que a aproxima com turbuléncia do bem ou do mal,
0 que realmente é repugnante para a sua natureza incorpérea e para a dignidade e as
prerrogativas de outros poderes maiores. Willis advoga que na contemplacdo da verdade e
da bondade, quando se faz o célculo de cada bom trabalho realizado, para o conhecimento
das coisas e das suas causas, no exercicio dos habitos, cientificos e préaticos, isso causa uma
grande satisfacdo, e que na caréncia deles (da verdade e da bondade), pelo contrario, um
certo desprazer. Além disso, 0 amor a Deus, a virtude, a tudo o que € bom, e a aversao aos
vicios e a0 homem cruel, e outras tendéncias puras chegam sem perturbacdes ou desordens
a ter o seu préprio lugar na alma racional. Ao mesmo tempo, ele afirma que, de acordo com
Platdo, a alma racional “gostaria do topo do Olimpo para desfrutar de uma serenidade
perpétua, mas estd completamente cheia de perturbacdes inferiores, da sua parte irracional,
colocada como as nuvens, os ventos e 0s trovoes em uma regido inferior e abaixo dos
pés”273.

De fato, todas as paixdes ardentes e perturbacdes da mente, através dos habitos de
se moverem, de um lado para o outro, levando a cabo o bem ou evitando o mal, tém o seu
lugar inteiramente na alma corporal, obtendo o mesmo significado com a fantasia, no

interior da parte média do cérebro, enquanto a inteligéncia equilibra as paix6es observando

271 of, Willis, 1971, p. 42.

212 «the Will is attributed to the Rational Part, and to the Irrational lust and Wrath” cf. Willis, 1971, p. 42.

273 «|ike the top of Olympus, might enjoy a perpetual serenity, hath the whole heap of perturbations below it
self, and in the irrational part, placed like clouds, winds, and thunder, in an inferior region, and under its feet”
Platdo apud Willis, 1971, p. 43.
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todos os fantasmas, ordenando-o0s com satisfacdo. Entdo, a propria alma racional governa e
modera toda concupiscéncia e o fluxo das paixdes, e aprova as que Ihe agradam e rejeita as
que a desagradam, ora excita umas, ora acalma outras, ou as dirige para seus fins
verdadeiros. A alma racional pode, portanto, permitir ou autorizar que alguns
comportamentos, determinadas pelas paixdes, para 0s apetites sensitivos desejados ou
odiados sejam executados®’*,

Por outro lado, a alma corporal ndo obedece a alma racional tdo facilmente, nem
nas coisas desejadas, nem nas coisas conhecidas. 1sso se da porque existe uma grande
proximidade e identificacdo entre a alma dos animais e o corpo bioldgico. De fato, uma vez
que para Willis a alma corporal pode ser compreendida como o resultado da fisiologia
cerebral, ela é, portanto, completamente devotada a cuidar das vantagens e conservacéo do
corpo, zelando por cada interesse e deixando-se atrair pelas varias satisfagdes que podem
ser obtidas através dos objetos de cada sentido. Por isso, a alma corporal, ou inferior dos
homens, é ocupada em cuidar do corpo, e apta por esse pretexto, a uma inclina¢éo natural, e
com indulgente satisfacdo, a frequentemente ndo dar ouvidos a razdo, convencendo-se do
contrario. Além disso, a alma inferior causa uma espécie de cansago na alma racional, se
servindo de todas as ocasides, em que ela esteja livre das préprias obrigacdes, para fugir do
controle ou dominacéo da razdo; o que pode claramente ser visto como gémeos rivalizando
no mesmo Utero, ou, preferivelmente, como um homem claramente perturbado arrastando-

se de varias maneiras, com dois exeércitos plantados dentro dele, e com razéo:

Onde bandeiras encontram bandeiras

E onde com armas, eles, um ao outro, satisfazem.

Para Willis, os animais levam uma vida simples porgque vivem exclusivamente em
funcdo do corpo e da satisfacdo dos seus apetites. Contudo, no homem, frequentemente ha
uma luta intestina entre as paix0es e 0s desejos corporais e as exigéncias morais da alma
racional. Ele afirma que esse tipo de conflito ndo termina até que a alma racional,

verdadeiramente superior, faca a outra cativa. Entdo, no mesmo instante em que se

274 of. Willis, 1971, p. 42-43.
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estabelece o império da alma racional, com a justificacdo dos seus direitos e principados
provenientes da usurpacdo da alma sensitiva, os preceitos filoséficos e as instituicdes
morais sdo estruturados. Quando isso € pouco, a sagrada religido vem dar a mais poderosa
ajuda, pois as suas leis e preceitos, sendo corretamente observados, sdo aptos para conduzir
0 homem com habilidade, ndo apenas além dos animais, mas dele mesmo, acima do seu
estado natural, para o mais alto Deus.

Todavia, ele argumenta que a divina prudéncia ndo é erigida no homem sem
grandes contendas por que, enquanto a razdo usa a propria forca e a sagrada ética,
esforcando-se para tirar as faculdades da alma corporal do seu lugar, essa levanta-se contra
as leis morais e aderindo-se pertinazmente a carne, dificilmente deixa-se ser retirada para
fora. Willis salienta que, em verdade, o que é lamentavel seduz a nossa mente ou alma
principal, e sequestra-a de si mesma, enlameando-a nos prazeres sensuais. Quando isso
acontece, 0 homem assemelha-se aos animais, ou um pouco pior, pois a razao torna-se
brutal, dirigindo todos os tipos de excessos.

Contudo, se a alma racional finalmente retoma o controle, pelo despertar intimo
em alguma ocasido, ou pelo conhecimento de principios mais elevados ou até mesmo pela
prépria concordancia, ela levanta-se contra a alma sensitiva, e contra 0s inimigos e
traidores que a arrancaram para fora do seu trono. Nessa situacdo, a alma racional
comandando com sujeicdo a alma corporal, as vezes por causa de alguma maldade
cometida, obriga-a ao proprio tormento, para expiar tanto quanto possa as suas faltas, de
modo a inclina-la para a autopunicdo. De fato, esse tipo de acdo e emocdo, da consciéncia
intima do homem, mostra claramente que existe nele cada uma das duas almas
subordinadamente. Com razdo, quando uma se opde a outra, e ambas lutam para obter
seguidores, e isso acontece no homem incitando-o contra a providéncia, ele parece agir
como se estivesse dominado pela possessdo demoniaca de uma legido®".

Apesar da forma alegdrica utilizada para apresentar os conflitos entre os desejos da
alma corporal e os ditames morais da razéo, a discussdo foi pertinente dentro da obra de
Willis e explica porque ele se posicionou contrarios as idéias tradicionais quando publicou
o0 livro sobre histeria em 1670. O De Anima Brutorum foi considerado pelos bidgrafos

tardios como um dos primeiros textos de neuropsiquiatria porque ele apresenta de forma

27 of. Willis, 1971, p 43.
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embrionaria os fundamentos da tese de um conflito neurético entre desejos e razdo. Nos
capitulos seguintes, ele fard uso do mesmo recurso utilizado nos livros anteriores e passara
a descrever casos clinicos dos seus pacientes e utilizara os achados necroscopicos para
sustentar as idéias que foram aqui expostas.
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CONCLUSAO

No estudo da anatomia e da fisiologia do cérebro, em particular, e do sistema
nervoso, como um todo, Thomas Willis é visto pelos seus bidgrafos como um divisor de
aguas pelo uso racional, metodico e sistematico do método anatdmico. Esse, por sua vez,
estava em plena concordancia com os principios da teologia natural na Inglaterra do seu
tempo e, por isso, Willis amparou-se nele para que as suas teses, apresentadas no livro De
Anima Brutorum, ndo fossem censuradas como perniciosas ou heréticas®’®. De fato, ele n&o
acreditava que as suas pesquisas fossem hostis ou contrarias aos ensinamentos religiosos e
ndo conduziu o seu trabalho como um instrumento de contraposicao as idéias reinantes.

Através da teologia natural, buscava-se estabelecer a existéncia e os atributos de
Deus na grande obra da natureza e nesse contexto a visdo de que o universo funcionava
como um relégio mecanico implicava necessariamente na existéncia de um criador, pois o
cosmos ndo poderia ter surgido a partir do movimento aleatorio e ndo direcionado da
matéria. Ndo tardou para que essa visdo fosse estendida para o corpo humano, o que
determinou que o objetivo ultimo da anatomia fosse a fisiologia, pois acreditava-se que,
quanto mais se conhecesse 0s detalhes da estrutura anatbmica de um 6rgdo melhor seria o
entendimento sobre a sua funcdo fisioldgica. Assim sendo, as véarias fungfes organicas
estariam intrinsecamente relacionadas com as estruturas anatémicas que lhes eram
correspondentes, fornecendo a prova de um designer divino®’’.

Assim como Harvey o fizera anteriormente, Willis, ndo via nenhuma
incongruéncia entre um sentimento profundo e verdadeiro de fé religiosa e a investigacao
anatdmica, posto que eles se dedicavam a estudar e a descobrir as revelagcdes de Deus
contidas no Livro da Natureza. Nesse contexto, as palavras contidas nas epistolas dedicadas
ao Arcebispo de Cantebury, Gilbert Sheldom, tanto no Cerebri Anatome como no De
Anima Brutorum, refletem o real estado de espirito de Willis, quando ele refuta
enfaticamente qualquer tentativa de qualificar seu trabalho como sendo uma visdo ateista

do mundo.

216 “[...] I need to fear it should be censured for Pernicious or Heretical” cf. Willis, 1971, s/n.

277 ¢f. Grant, 2009, p. 382-3.
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A primazia do método anatbmico na sua obra é o fio condutor que vai permitir
que, no segundo discurso que compde o De Anima Brutorum, Willis possa apresentar uma
divisdo clara entre as doencas que pertencem a mente e aquelas que pertencem ao cérebro,
usando as observacgdes oriundas do cruzamento dos dados clinicos com as informacdes da
anatomia patoldgica dos seus pacientes. Essa percepcao transparece no prefacio ao leitor do
referido livro, quando Willis diz que gostaria de deixar claro que algumas doencas sdo
preferivelmente mais da alma do que do corpo, diferentemente do que ensinam as escolas
médicas®’®.

Entre 1658 e 1661, Willis pode acompanhar bem de perto, e com muito interesse,
pelo menos, trés grandes epidemias febris que cursaram com alteracfes de comportamento
e do estado mental dos pacientes. Ele verificou e documentou, através de anotacdes clinicas
e exames necroscopicos, pacientes que desenvolveram convulsdes, paralisias, alteracdes
dos niveis de consciéncia, delirios e manifestacbes demenciais, descrevendo quadros que
foram mais tarde identificados como encefalites e meningoencefalites. O fato de que
doencas febris pudessem corromper a mente dos pacientes foi o elemento chave que
motivou a sua busca, posto que a funcdo mental era uma funcdo da alma e néo do corpo.
Entdo, como uma doenca do corpo fisico, extenso e material podia degenerar e macular a
alma das pessoas, uma vez gue ela era imaterial e, portanto, ndo poderia ser corrompida?

A medida que Willis ia desenvolvendo as suas pesquisas, em torno da anatomia e
da fisiologia do cérebro, percebeu que as diferencas morfologicas entre o encéfalo dos
animais e o dos homens eram insuficientes para explicar 0 enorme hiato que separava a
irracionalidade daqueles da elucubracdo mental exclusivamente humana. Ele observou
como o enceéfalo crescia volumetricamente, acompanhando uma escala hierdrquica dos
animais menos perfeitos para os mais perfeitos, e simultaneamente constatou como as
respostas comportamentais aos estimulos ambientais tornavam-se proporcionalmente mais
complexas e sofisticadas. O estudo da anatomia comparada do sistema nervoso, entre as
varias classes de animais e do homem, permitiu que ele estruturasse em bases fisicas o0s

elementos chaves da fisiologia encefélica.

278 «[ ] some to be rather sick in soul; yea first, and chiefly than in body; otherways than the Schools of

Physicians, which refer the primary seats of all diseases, into solid parts, humors, and vital spiritis or innate
heat.” cf. Willis, 1971, s/n
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Descreveu precisamente o circuito que comega com a percepcao de um estimulo, a
sua conducdo para dentro do corpo até um nivel superior de controle, onde o estimulo
percebido é traduzido na forma de uma sensacdo, e como esse estimulo dispara uma
resposta que faz com que os musculos movam o corpo. No modelo fisiologico proposto por
Willis: percepcdo — sensacdo — acdo, 0S nervos eram importantes, pois eram eles que
conduziam os estimulos da periferia para o centro e desse para 0os musculos, ocupando uma
posicdo de destaque na sua visdo da fisiologia do sistema nervoso, o que ele descreveu
como a ‘doutrina dos nervos’ ou neurologia no livro Cerebri Anatome.

Essas observacdes fizeram com que Willis comegasse a considerar o papel dos
espiritos animais sob uma nova ética. Respaldado nos seus conhecimentos da alquimia, na
sua reputacdo como iatroquimico e, apoiando-se totalmente nas suas observacoes
experimentais feitas com sangue e urina, ele pdde redimensionar o papel dos espiritos
animais na fisiologia corporal e na neurofisiologia. Os espiritos animais eram responsaveis
pelos sentidos e movimentos corporais de acordo com a estrutura dos musculos e dos
nervos.

Com todos esses elementos em méos, Willis apresenta a sua leitura particular de
uma teoria para a alma, mesclando elementos de varios pensadores. Ele faz uso de idéias
tradicionais, segundo as quais, a alma seria de fogo ou caracterizada por um fogo interno
que animaria o corpo; utiliza-se de elementos da proposta epicuriana de uma alma corporal
e tecida por uma malha sutil de &tomos, mas aplica esse conceito apenas a alma inferior dos
animais. Também utiliza a tese cartesiana de que os atomos da alma sdo arredondados e
altamente mdveis e que 0s movimentos corporais dos animais sdo ajustados as estruturas
das suas partes. Ele também se serve da proposta de Nemesius de uma ordem hierarquica
com a progressdo dos seres da irracionalidade até o homem, compondo um longo capitulo
onde descreve essa no¢do em termos de anatomia e, posteriormente, retoma essa tematica
ao descrever como 0s comportamentos se desenvolvem nas diferentes classes de animais.
Concordava com a visdo de Gassendi de que alguns animais demonstravam uma habilidade
e uma sagacidade que implicariam em algum tipo de raz&o, mas distinguindo essa nogéo de
uma razao inferior em dois aspectos: sensitivo nos animais e intelectual nos homens.

Na sua forma sintética final ele propde que no homem existe uma alma corporal,

que € comum aos animais e que é explicada atraves da fisiologia do sistema nervoso, e uma
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alma racional, exclusiva do homem e que é determinada pelo pensamento racional. Como
vimos na parte Il, a alma corporal divide-se em dois aspectos fisioldgicos primordiais: um
vital, radicado no sangue e inflamavel, e outro sensitivo ou lucido, ancorado nos espiritos
animais, que percorriam 0s nervos através do suco nervoso, e que determinaria 0S
comportamentos. Uma terceira funcdo da alma corporal era a genital, feita a partir das
anteriores e usada por Willis para explicar porgque pais normais e inteligentes podiam gerar
filhos com deficiéncia mental.

Willis justifica todo o seu discurso sobre a alma dos animais dizendo que ao
comparar a alma corporal daqueles com a alma racional do homem, existe uma grande
diferenca entre elas, talvez muito maior do que o pretendido, ao comparar 0s cérebros de
ambos. Ele afirma que a diferenca entre o cérebro dos animais e 0 do homem € pequena,
que a configuracdo exterior desse Orgdo é bastante parecida entre eles e que a Unica
diferenca significativa e dada pelo tamanho?”® do cérebro de cada espécie, o que explicaria
os diferentes graus de comportamentos da parte sensitiva da alma dos animais. Assim
sendo, ele concluiu que a alma comum aos animais e ao homem e apenas corporal,
determinada pela fisiologia do cérebro e dos seus apéndices e exclusivamente destinada
para 0s usos dos 6rgaos corporais.

O que podemos perceber ao longo da obra de Willis € que ele acabou elegendo o
cerebro e os seus apéndices — o cerebelo e 0s nervos — ao status de centro maximo e
controlador de todas funcdes corporais. O cérebro passou a dirigir todos 0s movimentos
involuntarios, como a pulsacdo cardiaca, a respiracdo e a peristalse intestinal, 0s
comportamentos voluntarios, a memoria e as emocdes. Ao fazé-lo, ele sintetizou as almas
desiderativa e irascivel, das idéias galénicas, ou as suas equivalentes em Platdo e
Aristételes, em uma entidade Unica, determinada pela andtomo-fisiologia do corpo fisico e
subordinada as funcdes cerebrais.

A dimenséo do trabalho de Willis pode ser mais facilmente visualizada se tivermos
em mente que as idéias tradicionais, entdo imperantes, sustentavam que 0 coragdo era o

principal érgdo do corpo. A sua obra, inevitavelmente, levou-o a se distanciar dos conceitos

279 «[ ] we have noted little or no difference , in the head of either, as to the figure and exterior

conformations of the parts, the bulk only excepted” cf. Willis, 1971, p. 44.
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e autores classicos ao afirmar a primazia do cérebro, reorientando a fisiologia numa
perspectiva onde esse, e ndo mais 0 coracao, passou a ser o principal érgdo do corpo.

Ao reunir as almas nutritiva e sensitiva em uma alma Unica, material, divisivel e
radicada nas funcdes corporais, ele acabou aproximando o ser humano dos animais e, por
isso destituiu-o de qualquer privilégio na criacdo. Por outro lado, se 0 homem, pela sua
alma corporal, pode ter desejos e paixfes, 0s animais por compartilharem da mesma
natureza organica também devem possui-los, portanto eles ndo sdo meros autdmatos,
destituidos de sensibilidade conforme o pensamento cartesiano. Sob esse angulo
percebemos que as idéias de Willis ndo apenas coincidem com as de Gassendi como se
situam muito mais préximas da realidade biologica.

Meyer e Hierons®®® alegam que a idéia de Willis da existéncia de uma alma
corporal foi frequentemente criticada como um retrocesso as idéias animistas, em contraste
com as concep¢Oes cartesianas que considerava que 0s espiritos animais podiam ser
pensados em termos exclusivamente fisicos e como parte de uma maquina. Apesar disso,
uma conseqiiéncia inevitavel das idéias willianas, quer tenha sido por acidente, quer por
intencdo, é a imediata identificacdo da alma corporal ou alma inferior dos homens com a
coisa extensa cartesiana.

Ap0s ter apresentado a sua visdo do corpo humano e a importancia do cérebro na
sua economia, Willis pde-se a discursar sobre a alma racional. Ele diz que as diferencas
entre o corpo fisico e a mente foram observadas por fil6sofos e te6logos de todas as épocas,
e que eles qualificaram a razdo ou a inteligéncia como o Unico fator para fazer essa
distincdo. Todavia, como ele afirmou discordar daqueles que diziam que a diferenca entre a
alma dos homens e a dos animais fosse apenas devido a uma diferenca de grau de
perfeicdo, ele ndo pode mais usar esse critério para distingui-las, pois admitiu que alguns
animais podiam apresentar comportamentos caracterizados por um principio de razéo.

Para evitar a contradicdo, Willis diz que a alma racional distingue-se da alma
animal por possuir modos diferentes de conhecimento. Toda a forma de conhecimento
possivel a alma dos animais é limitada pelas coisas sensiveis, entretanto a alma racional do
homem possui modos de conhecimento voltado para entidades que podem ser materiais ou

imateriais, verdadeiras ou ficticias, cientificas ou artisticas.

280 1965, p. 6.
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A alma racional do homem alcanca essas entidades por trés modos de
conhecimento exclusivamente humanos, que foram nomeados por Willis de abstracao,
enunciagdo e discurso. Como essas trés faculdades destinam-se a objetos imateriais e
atemporais, ele conclui que para exercé-las, a alma racional, também, deveria ser imaterial
e imortal e a sua substancia espiritual. Similarmente ao que aconteceu com a alma corporal,
podemos ver uma identificacdo entre a idéia de alma racional em Willis com a idéia de
coisa pensante em Descartes. Ao abragar 0 método experimental proposto por Bacon, para
desfraldar os segredos da anatomia e da fisiologia do corpo humano e, mais
especificamente, do sistema nervoso, e 0 atomismo de uma fisica corpuscular tdo defendida
por Gassendi, ele acabou concluindo, como Descartes, que no homem ha uma substancia
imaterial e imortal a presidir-lhes as atividades intelectuais.

O que distingue as idéias desses dois pensadores ndao é a conclusdo final a que
chegaram, que como podemos ver é bastante similar, mas o caminho que cada um
percorreu. Descartes trilhou o caminho do mais puro racionalismo, partindo da davida
absoluta até alcancar as idéias que se mostrassem téo claras e distintas, que ele ndo teria
nenhuma razdo para duvidar delas®. Willis, por sua vez, seguiu 0 caminho do
experimentalismo, apesar disso foi severamente criticado por alguns dos seus
contemporaneos e, também, por autores tardios de apresentar hipdteses imprudentes e sem

fatos que as sustentassem. Keele?®

advoga a favor de Willis, dizendo que ele descreveu e
definiu muitas estruturas cerebrais e que por isso sentiu que tinha os fatos necessarios para
estabelecer os fundamentos da sua neurofisiologia e produzir a primeira concep¢do
sistematica da localizacdo cerebral das fungdes sensoriais e motoras. Diz, também, que o
conhecimento dele como iatroquimico, das obras de Galeno, Descartes e Gassendi,
permitiram-lhe criar hipoOteses sobre as quais ele erigiu uma doutrina neuroldgica
consistente.

As suas observacGes anatbmicas o levaram a concluir que as diferencas
morfoldgicas e, por extensdo, fisiologicas, entre o cérebro humano e o de alguns animais
irracionais (como 0 macaco, por exemplo) ndo eram suficientes para explicar as diferencas

nas aptiddes intelectuais. Isto significava que nédo existia nenhuma estrutura anatbmica que

%81 of. Descartes, 1973, p. 45.
2821976, p. 199.
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fosse exclusivamente humana que pudesse justificar as capacidades mentais superiores do
homem. Tendo dificuldades em conciliar duas visdes tdo dispares entre si, Willis acabou
por concluir que o método anatémico era limitado e insuficiente para determinar como as
fungOes da alma racional e imortal se manifestavam no homem. Assim ele adotou a viséo
dualista cartesiana de uma alma racional, imaterial e ndo perecivel, como um principio
exclusivo dos homens, negado aos brutos, e que lhes foi dado por Deus, interagindo com
um corpo extenso. Ao optar por uma explicacdo metafisica para solucionar os problemas
causados pela diferenca entre as funcdes corporais e as funcdes mentais, ele é coerente com
a sua fé e profunda religiosidade.

Apenas quinze anos apdés a morte de Willis, o seu ex-aluno John Locke publica o
Ensaio acerca do Entendimento Humano, onde ele se serve do farto material produzido por
aquele para erigir a tese de que toda a nossa vida mental é construida a partir das nossas
experiéncias sensoriais. Diferentemente do ex-mestre, Locke postula que mesmo o0s
principios morais, que supostamente pertenceriam a uma alma racional, sdo determinados
pelos costumes e pela convivéncia dos homens entre si, sendo, portanto, frutos da
experiéncia, e ndo de uma idéia inata e abstrata implantada no homem por Deus. Dessa
forma ele refuta o dualismo de Willis e propde o fisicalismo como base para explicar os
fendmenos mentais, ou a alma.

O fisicalismo contido nas idéias de Locke é o conceito segundo o qual as func¢des
mentais podem ser explicadas pela fisiologia do cérebro material, em vez de uma alma nédo

fisica. Lega®®®

argumenta que Locke estava apenas questionando sobre os limites do
conhecimento humano e ndo apresentando uma tese sobre a natureza material da alma ou
da mente. Também sustenta que a influéncia de Locke entre os estudantes de medicina foi
imediata, opinido compartilhada por Zimmer.

A partir do século XIX observou-se um significativo aumento no interesse dos
médicos no estudo cada vez mais minucioso da neuroanatomia e da neurofisiologia, na
tentativa de se entender a complexa quimica do cérebro e na busca por uma explicacéo
sobre o funcionamento da mente, mapeando a geografia das emocdes, da meméria e da

razdo. Os trabalhos iniciados por Willis, teriam marcado a transicdo entre as nocoes

%82 2008, p. 574.
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medieval e moderna do funcionamento cerebral®*, o que permitiu ao Premio Nobel de

medicina Charles Sherrington®®®

(1857 — 1952) afirmar que ele colocou o cérebro e o
sistema nervoso na sua trilha moderna, na medida em que isto podia ser feito na sua época.

Dentro da linha de pesquisa aberta por Willis, seguiram-se os trabalhos de William
James, Carl Lange, Sherrington, Walter Cannon, James Papez, Paul MacLean, Stanley
Schachter, John Eccles, Eric Kandel, Antonio Damasio e Steven Pinker, que tentaram, na
atualidade, responder as mesmas perguntas basicas que motivaram Willis na sua busca para
entender a mente humana, embora por vezes percorrendo caminhos muito diferentes uns
dos outros.

Apesar disso, as tentativas para explicar o que €, e como funciona, a mente
humana ainda se subdividem em teorias ancoradas numa viséo fisico-mecénica ou numa
visdo epifenoménica, que escapa completamente ao alcance da nossa capacidade de
observacdo direta. Por exemplo, o médico neurologista Antonio Damasio, no livro
intitulado O Erro de Descartes, expressa a idéia de que “a mente surge da atividade nos
circuitos neurais” e que “o Eu é um estado bioldgico constantemente reconstituido” %%, O
mesmo autor traz a publico o livro, Em Busca de Espinosa, onde afirma categoricamente
estar “convencido de que os processos mentais se alicergam nos mapeamentos do corpo que
o cérebro constroi™®’. Em Como a Mente Funciona, Steven Pinker diz que: “(...) A mente ¢

59288

o que o cérebro faz”"" e, mais adiante, sobre “(...) a esmagadora evidéncia de que a mente

, .. . 289
¢ a atividade do cérebro (...)”

e que “(...) Os pensamentos e o ato de pensar ndo sdo mais
enigmas insondaveis, mas processos mecanicos que podem ser estudados (...)"**. Do lado
oposto, o premio Nobel de medicina John Eccles (1903-1997) negava o “materialismo a
fim de reafirmar o dominio do ser espiritual sobre o cérebro”®. Passados mais ou menos

trés séculos e meio desde as obras de Descartes, de Willis e de Locke, percebemos que as

284 of. Rengachary, 2008, p. 769.

%85 «“Thomas Willis pratically refounded the anatomy and physiology of the brain and nerves. He collated
bedside observations with anatomical facts ... Willis put the nervous system on [a] modern footing as far as
that could be then done.” apud Tower, 1991, p. 1087.

286 1996, p. 256-7.

2872003, p. 21.

288 2005, p. 32.

289 2005, p. 75.

2% 2005, p. 143.

291 of. Eccles, 1993, p. 3.
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questdes envolvendo a fisiologia cerebral e a mente permanecem abertas, sem uma teoria
definitiva.

A ultima década do século XX foi denominada de “Década do Cérebro”. Esse
periodo foi marcado pelo esfor¢co conjunto de profissionais das mais diferentes areas
buscando atender os diferentes aspectos das doencas neuroldgicas que afetam a salde
publica. Durante os anos de 1990 a 2000, terapias efetivas foram desenvolvidas para
doencas como narcolepsia, enxaqueca e neuropatia diabética. Os avangos em
farmacoterapia resultaram no desenvolvimento de drogas antipsicGticas e
anticonvulsivantes novas e mais eficazes. Novas técnicas de imageamento cerebral e
neuronavegacdo ampliaram o0s recursos diagndsticos e terapéuticos ao alcance dos
neurocirurgides®®?. Todas as conquistas dessa década coroaram com exceléncia o legado da

obra de Thomas Willis.

292 ¢f. Laws, 2000, p. 1257.
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